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CERTIFICACION EXPERTO EN SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

DESTINATARIOS

El Programa esta especialmente disefiado para aquellas
personas que estén interesadas en adquirir conocimientos sobre
Servicio de Ayuda a Domicilio y que quieran asegurarse un
recorrido ascendente en esta area, con una especial elevacion y

consolidacion de competencias.

Permite conocer el sistema publico de los servicios
sociales, la Ley de la Dependencia, el ambito de la atencién
domiciliaria, las caracteristicas de los usuarios, el
envejecimiento, los factores psicoldgicos y sociales, los servicios
de ayuda a domicilio, la coordinacién sociosanitaria, la situacién
actual, la perspectiva histérica, el funcionamiento del SAD, la
calidad de visa, salud y autonomia funcional, entre otros.
Ademas, al final de cada unidad didactica el alumno/a dispondra
de ejercicios de autoevaluacidon para poder realizar un
seguimiento de forma autbnoma sobre los conceptos adquiridos

a lo largo de la formacion.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un curso
inicial donde encontrara informacion sobre la metodologia de
aprendizaje, la titulacion que recibira, el funcionamiento del
Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacion sobre Grupo Esneca Formacion. Ademas, el alumno

dispondra de un servicio de clases en directo.

IMPORTE

VALOR ORIGINAL: 2400€
VALOR ACTUAL: 1200€
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*Ambas modalidades incluyen
modulos con clases en directo
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CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el
alumno recibird un diploma que certifica el “CERTIFICACION EXPERTO EN
SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO”, de INSTITUTO HES, avalada por nuestra
condicién de socios de la CECAP, maxima institucion espanola en formacién y de

calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la

validez, contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion
tedérica complementaria. Este curso no conduce a la obtencion de una titulacion
oficial.

REDES SOCIALES

f https://www.facebook.com/institutohes/ in www.linkedin.com/school/instituto-hes

@institutohes @ www.institutohes.com

3y @institutohes //‘ www.institutohes.com/blog




CONTENIDO FORMATIVO

. Introduccion al Sistema Publico de Servicios Sociales
. Definicién y objetivos de los Servicios Sociales

. Estructura de los Servicios Sociales

. El SAD en el contexto de los Servicios Sociales

A OWON -
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. La Ley de Dependencia
2. Sistema para la Autonomia y la Atencion a la Dependencia

1. Servicios, programas y profesionales de atencion directa domiciliaria a personas
dependientes: caracteristicas y estructura funcional

2. Los cuidadores principales

3. Terminologia y definiciones basicas

4. Principios éticos de la intervencidn social con personas y colectivos con necesidades
especiales

5. Higiene y presencia fisica del profesional de ayuda a domicilio

6. Atencion integral de las personas: técnicas de humanizacion de la ayuda

7. La observacion y el registro de la evolucion funcional y el desarrollo de actividades de
atencion fisica

8. Las ayudas técnicas para el cuidado y la higiene personal

. Introduccion

. Unidades convivenciales con personas dependientes: tipologias y funciones
. Caracteristicas del discapacitado fisico, psiquico y sensorial

. Caracteristicas de las familias con enfermos mentales

. Caracteristicas del anciano

. Las discapacidades

OO WN -

. Concepto de envejecimiento

. Envejecimiento fisico o biolégico

. Envejecimiento psicolégico o cognitivo
. Sindromes cerebrales

A OWON -

. La soledad y sus factores de riesgo

. Depresion en personas mayores

. El envejecimiento social. La importancia de las relaciones sociales
. Calidad de vida, salud y autonomia funcional

. Cuidados paliativos en el proceso de envejecimiento

. La atencion sanitaria y social en las personas mayores

OO WN -



. Perspectiva historica

. Evolucion y situacion actual del SAD
. Objetivos del SAD

. Funcionamiento del SAD

. Efectos positivos del SAD

abhownNn -

. Actividades del SAD

. Derechos de los usuarios

. Recursos técnicos y materiales

. Seguimiento y mejora de la calidad del servicio
. Procedimientos y actuaciones documentadas

. Recursos humanos en el SAD

OO WN -

. Introduccion

. Analisis de las Iniciativas y Programas Sociosanitarios

. Modelos de Coordinacion. Cuestiones conceptuales

. Situacion actual, criterios generales y propuestas de mejora de la coordinacion
sociosanitaria

5. Coordinacion en el SAD
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