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AUXILIAR DE ENFERMERIA EN GERIATRIA

DESTINATARIOS

El Programa esta especialmente disefiado para aquellas

personas que estén interesadas en adquirir conocimientos
sobre Auxiliar de Enfermeria en Geriatria y que quieran
asegurarse un recorrido ascendente en esta area, con una

especial elevacion y consolidacién de competencias.

Permite conocer la organizacion de los recursos
materiales, personal, funcional y organica, los cuidados basicos
en geriatria, los cuidados terapéuticos en geriatria, la atencién
especializada en geriatria, las enfermedades habituales y
sindromes geriatricos, la definicion de envejecimiento, la
intervencién en la enfermedad de alzheimer y los aspectos
relativos al cuidado del paciente y apoyo familiar, entre otros
conceptos relacionados. Ademas, al final de cada unidad
didactica el alumno/a encontrara ejercicios de autoevaluacion
que le permitird hacer un seguimiento de los conocimientos

adquiridos a lo largo del curso de forma auténoma.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un
curso inicial donde encontrara informacién sobre la
metodologia de aprendizaje, la titulacion que recibira, el
funcionamiento del Campus Virtual, qué hacer una vez el
alumno haya finalizado e informacion sobre Grupo Esneca
Formacion. Ademas, el alumno dispondra de un servicio de

clases en directo.
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AUXILIAR DE ENFERMERIA EN GERIATRIA

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el
alumno recibird un diploma que certifica el “AUXILIAR DE ENFERMERIA EN
GERIATRIA”, de la ESCUELA EUROPEA VERSAILLES, avalada por nuestra
condicion de socios de la CECAP, maxima institucion espafola en formaciéon y de

calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la

validez, contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion
tedrica complementaria. Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion
oficial.



CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1. AUXILIAR DE ENFERMERIA EN GERIATRIA

MODULO 1. ORGAN’IZACIéN DE LOS RECURSOS MATERIALES, PERSONAL,
FUNCIONAL Y ORGANICA

. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario espafiol
. Organizacion funcional y organica de los centros sanitarios
. Tipos de documento en el ambito sanitario

. Vias de atencion sanitaria al paciente

A OWON -

. Archivo de la documentacion

. Gestidn personal en la unidad/servicio
. Gestion de los recursos materiales

. Organizacion del almaceén

. Formulacién de pedidos

. La habitacién hospitalaria

OO WN-

MODULO 2. CUIDADOS BASICOS EN GERIATRIA

. Principales clasificaciones de las necesidades
. Los cuidados basicos de enfermeria o plan de cuidados integral de enfermeria
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. La piel del anciano

. Epidemiologia, cadena epidemioldgica y transmision de infecciones
. Medidas para disminuir el riesgo de transmision de infecciones

. La piel como érgano protector ante las infecciones
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. El saneamiento en el medio sanitario

. Limpieza y desinfeccion del material

. Etiquetado de productos quimicos: simbolos de peligrosidad
. Residuos sanitarios. Concepto y clasificacion
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. La higiene integral

. Eliminacioén urinaria e intestinal
. Eliminacion intestinal

. Sondaje vesical

. Vendajes

. Drenajes

. Cuidados post-mortem
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1. El sistema gastrointestinal. La digestion de los alimentos
2. Modificaciones del sistema gastrointestinal asociadas al proceso de envejecimiento
3. Influencia de los habitos alimenticios en los estados de salud

1. Toxiinfeccion alimentaria y normas de manipulacion de alimentos
2. Nutricion enteral y nutricion parenteral

MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS EN GERIATRIA

1. Recogida de productos biolégicos para analizar
2. Obtencion de muestras de productos biologicos para analizar

1. Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermeria
2. Movilizacién del paciente geriatrico

1. Medicamentos: presentacion y administracion
2. Procedimientos de enfermeria
3. Preparacion quirurgica

MODULO 4. ATENCION ESPECIALIZADA EN GERIATRIA

1. Centros de atencion y asistencia al anciano
2. La gerontologia
3. La geriatria

MODULO 5. ENFERMEDADES HABITUALES Y SINDROMES GERIATRICOS

1. Introduccion

2. Enfermedades osteoarticulares

3. Hipertensién arterial

4. Diabetes mellitus

5. Los sentidos de la vista y del oido
6. Temblor y parkinson

7. Accidentes cerebrovasculares

8. Depresion

9. El sindrome confusional

10. La demencia



PARTE 2. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

MODULO 1. DEFINICION DE ENVEJECIMIENTO. CONCEPTOS
RELACIONADOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y SALUD
1. Definicion

2. Envejecimiento poblacional

3. Otros conceptos destacados

4. Diferentes conceptos de edad

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y FISIOLOGICOS EN EL
ENVEJECIMIENTO

1. Aspectos psicoldgicos
2. Aspectos fisiologicos
3. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO

1. Introduccién
2. Valoracion social y recursos sociales
3. Valoracién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO DE LAS DEMENCIAS

1. Definiciéon de demencia
2. Clasificacion de las demencias y criterios diagndsticos

MODULO 2. INTERVENCION EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 5. SINTOMATOLOGIA CLINICA Y COGNITIVA EN LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. Iptroduccic')n a la enfermedad de alzheimer
2. Ambitos sintoméaticos generales de la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 6.TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES
1. Introduccidén al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer

MODULO 3. ASPECTOS RELATIVOS AL CUIDADO DEL PACIENTE Y APOYO
FAMILIAR

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE ALZHEIMER

1. Nutricién y alimentacion

2. Enfermeria: sondaje nasogastrico
3. Cuidados domiciliarios

4. Cuidados paliativos

UNIDAD DIDACTICA 8. EL PAPEL DEL CUIDADOR

1. Preparandose para el cuidado
2. Cuidados al cuidador



3. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador

UNIDAD DIDACTICA 9. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUIA PARA
FAMILIARES

1. Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia
2. Recursos sociales
3. Asociaciones y grupos de ayuda

ANEXO A1. CASOS CLINICOS DE ALZHEIMER

1. Caso 1
2. Caso 2
3.Caso 3
4. Caso 4
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