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EXPERTO SUPERIOR EN AUXILIAR DE FARMACIA

METODOLOGIA

Este Experto Superior en Auxiliar de Farmacia esta
dirigido a personal médico y a todas aquellas personas que

quieran ampliar sus conocimientos en relacion con este ambito.

Permite conocer la regulacion de la oficina de farmacia, la
fabricacion de medicamentos, la conservacion de medicamentos,
la venta de farmacos, el derecho sanitario, el estudio de los
medicamentos, las formas galénicas, la medicacion para
trastornos psiquicos y motores, la medicacion para afecciones
respiratorias y circulatorias, la medicacién para afecciones
digestivas, la medicacion para afecciones del sistema endocrino,
la medicacién para afecciones en la piel, los antibidticos, la
dermofarmacia, el proceso de laboratorio, entre otros conceptos

relacionados.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un
curso inicial donde encontrara informacion sobre la metodologia
de aprendizaje, la titulacion que recibira, el funcionamiento del
Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacién sobre la Escuela Clinica y de Ciencias de la Salud.

Ademas, el alumno dispondra de un servicio de clases en

directo.
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CARGA HORARIA MODALIDAD DURACION QE
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CURSO INICIAL TUTORIAS IDIOMA
ONLINE INDIVIDUALES CASTELLANO




IMPORTE TOTAL

RECONOCIMIENTO

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno recibira
un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “EXPERTO SUPERIOR EN AUXILIAR DE
FARMACIA” de la ESCUELA CLINICA Y DE CIENCIAS DE LA SALUD, avalada por nuestra

condicion de socios de la CECAP.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion teorica
complementaria. Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion oficial.




PLAN DE ESTUDIOS
-

UNIDAD DIDACTICA 1. REGULACION DE LA OFICINA DE FARMACIA

. ¢, Qué es una farmacia?
. Relacion entre bienes y servicios
. Medicina natural: fundamentos y desarrollo
. Medicina industrial y evolucion
. Requisitos para crear una farmacia
. Eleccién de local, requisitos y distribucién
. Zona de dispensacion
* Almacén
8. Personal
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UNIDAD DIDACTICA 2. FABRICACION DE MEDICAMENTOS

1. Laboratorios galénicos
* Requisito de local y normas
2. Areas y utillaje de un laboratorio
* Areas
* Utillaje o herramientas
3. Mantenimiento y limpieza
* Protocolo de limpieza

UNIDAD DIDACTICA 3. CONSERVACION DE MEDICAMENTOS

1. Conservacion general
2. Conservacioén de vacunas

* Almacenamiento

* Transporte

* Temperatura

* Marcadores o indicadores de conservacion
3. Mantenimiento de propiedades

UNIDAD DIDACTICA 4. VENTA DE FARMACOS

1. Dispensacion de farmacos
2. Sin receta médica
* Precauciones
3. Con receta médica
* Precauciones
* Psicotrépicos
4. Farmacos genéricos

UNIDAD DIDACTICA 5. DERECHO SANITARIO

1. Sistema nacional de salud (SNS)
2. Legislacion general del SNS
3. Ley general de sanidad (LGS)

* Divisidon de competencias



* Competencias de las Comunidades Autbnomas
4. Ley de cohesion y calidad del SNS
* Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
* Control de medicamentos y alertas farmacéuticas
5. Legislaciéon especifica sobre farmacia
* Sobre asistencia y prestacion farmacéutica
* Sobre formacioén especializada
* Precios y margenes de medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTUDIO DE LOS MEDICAMENTOS

1. Farmacologia
2. Farmacocinética y farmacodinamia
3. Dosificacion de los farmacos
4. Moléculas Diana
5. Interacciones farmacoldgicas
* Interacciones de adsorcién
* Interacciones de distribucion
* Interacciones de excrecion

UNIDAD DIDACTICA 7. FORMAS GALENICAS

1. Introduccién
2. Formas liquidas
3. Formas sélidas
4. Formas semisolidas
* Segun su accion
* Segun su prestacion
5. Soluciones gaseosas

UNIDAD DIDACTICA 8. MEDICACION PARA TRASTORNOS PSIiQUICOS Y
MOTORES

1. Sistema nervioso
* Enfermedades comunes
* Tratamientos: los psicofarmacos
* Tipos
* Mecanismos de accion
* Efectos secundarios
2. Sistema locomotor
* Enfermedades comunes y tratamientos
* Relajantes musculares
Medicamentos AINE
DMARD o FAME
Inhibidores de TNF
Medicacién para patologias 6seas

UNIDAD DIDACTICA 9. MEDICACION PARA AFECCIONES CIRCULATORIAS Y
RESPIRATORIAS
1. Sistema circulatorio

* Enfermedades comunes y tratamiento
* Nitroglicerina (NTG)



Bloqueadores de los canales de calcio (CCB)
Antagonistas andrenérgicos: 3-bloqueantes (BB)
Antihipertensivos
Digoxina
2. Sistema respiratorio

* Enfermedades comunes

* Tratamiento

* Corticosteroides inhalados

Teofilina
Broncodilatadores antimuscarinicos
Agonistas 32 de accidn prolongada de agente Unico
Terapia de oxigeno
Antagonistas de los receptores de leucotrienos (LTRA)

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICACION PARA AFECCIONES DIGESTIVAS

1. Aparato digestivo
* Anatomia y fisiologia del aparato digestivo
* Digestion
2. Enfermedades comunes
3. Tratamiento
* Laxantes
* Antisecretores
* Antidiarreicos
* Antiacidos

UNIDAD DIDACTICA 11. MEDICACION PARA AFECCIONES DEL SISTEMA
ENDOCRINO

1. Sistema endocrino
* Funciones del sistema endocrino
2. Enfermedades comunes
3. Tratamiento
* Para diabetes mellitus tipo | y Il
* Antidiabéticos orales
* Antidiabéticos inyectables
Para trastornos de la hormona del crecimiento (GH)
Para trastornos de las glandulas suprarrenales
Para trastornos de la glandula tiroidea
Para trastornos de las gbénadas

UNIDAD DIDACTICA 12. MEDICACION PARA AFECCIONES EN LA PIEL

1. La piel
* Capas de la piel
* Epidermis
* Dermis

* Hipodermis
* Funciones de la piel
2. Enfermedades comunes
3. Tratamiento
* Antibiéticos



Antivirales o antiviricos
Antifungicos o antimicéticos
Antiparasitarios

Antiinflamatoiros: corticosteroides
Antihistaminicos

UNIDAD DIDACTICA 13. ANTIBIOTICOS

1. Aplicacion de antibidticos

2. Clases y clasificacion de antibioticos
* Penicilinas

Macrélidos

Aminoglucédsidos

Tetraciclinas

Polienos

Polipéptidos

3. Uso incorrecto de antibioticos

4. Uso responsable de antibidticos

UNIDAD DIDACTICA 14. DERMOFARMACIA

1. Definiciéon de conceptos
2. Propiedades y tipos de piel
* Buenos habitos de cuidado de la piel
3. Productos cosméticos y técnicas de aplicacion
* Faciales y corporales
* Hidratantes y antienvejecimiento
* Exfoliantes
* Capilares
4. Panel de expertos de revision de ingredientes cosméticos (CIR)
* Proceso de aceptacién de cosméticos

UNIDAD DIDACTICA 15. NOCIONES BASICAS DE OPTICA

1. Sistema visual
* Elojo
* Nervio y quiasma opticos
* Tracto optico, NGL y corteza visual
2. Vision
* Refraccién
* Alojamiento y convergencia
3. Lentes correctoras y ametropias
* Gafas
* Lentes de contacto
* Mantenimiento de lentes de contacto
* Ametropias
4. Gafas de sol
* Segun el tipo de lente
* Segun material y tratamiento de las lentes



UNIDAD DIDACTICA 16. HOMEOPATIA Y FITOTERAPIA

1. Homeopatia
* Principios basicos de la homeopatia
* Farmacia homeopatica
* Preparacion de diluciones
* Receta homeopatica
2. Fitoterapia
* Drenaje con fitoterapia
* Fitoterapia para patologias metabdlicas
* Celulitis
* Obesidad
* Fitoterapia para el acné
3. Cosecha, conservacion y almacenamiento de plantas medicinales
4. Aspectos legales

UNIDAD DIDACTICA 17. MEDICION DE UNIDADES BASICAS

1. Sistema internacional de unidades
2. Unidades basicas
* Medicion de masas
* Instrumentos de medicion de masas
* Medicion de liquidos
* Instrumentos de medicion de liquidos
* Medicion de densidad

UNIDAD DIDACTICA 18. PROCESOS DE LABORATORIO

1. Procesos fisicos

* Evaporacion
Secado
Destilacién
Sublimacion
Fusiéon
Solidificacion
2. Procesos mecanicos

* Tamizado
Decantacion
Filtracion
Centrifugacion
Levigacién
3. Procesos para la separacion de liquidos

*  Emulsion

* Suspension

* Atomizacion

UNIDAD DIDACTICA 19. DESCONTAMINACION

1. Agentes fisicos y quimicos
2. Esterilizacion
* Métodos fisicos
* Descontaminacion térmica
* Absorbentes



* Meétodos quimicos
3. Desinfeccion
* Irradiacién germicida ultravioleta (UVGI)
* Biocidas
* Funcionamiento y mecanismos de accidn de biocidas
* Aplicacién de biocidas
4. Limpieza
* Ultrasonido de alta potencia
* Lavadoy fregado
5. Otros métodos de descontaminacién
* Desecacion
* Presidn hidrostatica
* Presion osmatica

UNIDAD DIDACTICA 20. LEGISLACION, ANALISIS Y CONTROL DE AGUAS

1. Composicion del agua
2. Legislacion sobre agua potable
3. Gestion de aguas de recreo y de consumo publico
4. Aguas residuales
5. Enfermedades generadas por agua contaminada
6. Analisis de aguas

* Analisis de control y de grifos de agua

* Analisis completos de aguas

UNIDAD DIDACTICA 21. ANALISIS CLINICOS

1. Introduccion
2. Andlisis de sangre
* Extraccién de datos
* Procedimientos de extraccion
* Almacenamiento: tubos
3. Analisis de orina
* Prueba rapida
* Extraccién de datos
4. Analisis de heces
5. Analisis de semen
Recogida de muestras
6. Analisis del tracto respiratorio inferior
7. Analisis del tracto respiratorio superior
8. Exudados conjuntivales, del oido y vaginales

SOLUCIONARIO
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