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1- PRESENTACION - CONTEXTO ACTUAL

La medicina materno-fetal es una subespecialidad en constante cambio y evolucion.
Por una parte, en los ultimos anos se ha producido un aumento de la prevalencia de
patologias intercurrentes durante el embarazo debido, en parte, al aumento de los
embarazos en mujeres > 40 afnos y al aumento de la necesidad de técnicas de
reproduccion asistida. Por otra parte, se han producido avances basados en evidencias
cientificas que hacen necesaria una continua actualizacion de nuestros conocimientos.

En los cursos de alto riesgo obstétrico os ofrecemos una vision actual de las patologias
con mayor relevancia en el embarazo. Ademas, sera un espacio donde podremos
debatir sobre los principales aspectos que generan mas controversia.

En este primer curso nos centraremos en la prematuridad y en las patologias asociadas
a la insuficiencia placentaria como la preeclampsia, el retraso de crecimiento
intrauterino o el éxitus fetal. Hablaremos de prediccion, medidas preventivas,
diagndstico y opciones terapéuticas de cada una de las patologias tratadas.

2- DESCRIPCION

Curso dirigido a especialistas en obstetricia y ginecologia y residentes con
especial interés en la medicina materno-fetal.

3- ORGANIZACION

Organizado por la Fundacion Dexeus Mujer con la colaboracion del
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccién del Hospital
Universitari Dexeus.

Director: Raquel Mula y Marta Claramonte
Coordinador: Xavier Lopez

Tutores docentes: Raquel Mula, Marta Claramonte, Pilar Prats
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4- ACCESO - DEDICACION

Desde el 30 de septiembre hasta el 9 de diciembre de 2021
Dedicacion minima recomendada 14 horas.

El alumno puede acceder libremente al programa durante todo el periodo
docente y autogestionar asi su propio calendario.

5- INSCRIPCION - MATRICULA

Inscripcion y pago online a través de la web de Dexeus Campus
Matricula

220 €
Plazas limitadas

Matricula conjunta a dos o mas cursos online
20% de descuento a aplicar en el importe de la matricula del segundo
curso y de los siguientes

6- OBJETIVOS GENERALES

e Actualizar el conocimiento en aquellas patologias asociadas al embarazo
con una mayor prevalencia.

e Aportar nuevas areas de conocimiento basadas en la evidencia cientifica
y fomentar el debate en las que la evidencia ciéntifica es discutible.

7- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar la prematuridad y las patologias asociadas a la insuficiencia
placentaria como la preeclampsia, el retraso de crecimiento intrauterino
o el éxitus fetal.

e Profundizar y discutir las guias clinicas recomendadas sobre las
diferentes patologias analizadas.

e Discutir sobre los aspectos practicos de cada patologia.
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e Crear un espacio donde poder debatir sobre aquellos aspectos en los que
la evidencia cientifica es debatible.

8 - PROGRAMA

Moédulo 1- Prematuridad

1-

2-

4-

Prediccion del parto prematuro en gestaciones Unicas. Maria Garcia Noguera
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Prevencion del parto prematuro en la gestante de alto riesgo y opciones
terapéuticas disponibles. Bernat Serra
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Amenaza de parto prematuro y rotura prematura de membranas. Alberto
Rodriguez Melcon
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Microbiota y probioticos en medicina perinatal. Sonia Rombaut
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Moédulo 2- Preeclampsia

5-

6-

Cribado de preeclampsia y prevencion. Raquel Mula
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Diagnostico y manejo de la gestante con sospecha de preeclampsia. Marta
Claramonte
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Manejo de la preeclampsia leve, severa y de sus complicaciones. Nuria Elias
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Modulo 3- Defectos del crecimiento fetal. Muerte fetal anteparto

8-

9-

10-

11-

Diagnostico y prediccion. Raquel Mula
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Seguimiento, manejo y finalizacion. Pilar Prats
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Evolucion neonatal y en la infancia de los fetos CIR. Anna Paltrinieri
Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Muerte fetal anteparto. Sonia Rombaut
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Tiempo estimado de estudio: 1 hora

Webinars - Clases en directo

1-Webinar via Zoom.26 de Octubre. Horario: 17:00-18:00 horas (CEST-
Central European Summer Time UTC+2). Titulo: Prematuridad. Técnica del
cerclaje cervical. Ponente: Bernat Serra y Maria Garcia Noguera

2-Webinar via Zoom.9 de noviembre. Horario: 17:00-18:00 horas (CEST-
Central European Summer Time UTC+2). Titulo: Preeclampsia. Casos
Practicos Ponente: Raquel Mula y Marta Claramonte

3-Webinar via Zoom.23 de noviembre. Horario: 17:00-18:00 horas (CEST-
Central European Summer Time UTC+2). Titulo: Defectos de crecimiento
fetal. Casos practicos. Ponente: Pilar Prats y Raquel Mula

Los webinars se emitiran desde el aula virtual. Se grabaran y estaran disponibles
en diferido.

9 - ELEMENTOS DIDACTICOS

Unidades didacticas

El programa consta de 11 Unidades didacticas en formato de presentacion
multimedia en video.

Las presentaciones y el aula virtual estan optimizadas para el seguimiento del
curso tanto desde ordenador como desde tablet y smartphone.

Complemenmtariamente se incorpora un archivo en formato PDF, con la
presentacion.

Las presentaciones se basan en datos estadisticos y material icnografico
recopilado en la experiencia practica de cada profesor en su actividad
asistencial, asi como de los datos que se desprenden de los trabajos de
publicaciones de contrastada solvencia de cada especialidad.
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Autoevaluaciones

El programa consta de tres tests de autoevaluacion, uno para cada modulo.

Mediante la autoevaluacion los alumnos pueden reflexionar y tomar
conciencia acerca de sus propios aprendizajes y de los factores que en ellos
intervienen, siendo asi mas responsables de su proceso formativo.

Recursos bibliograficos

El programa se complementa con acceso directo a recursos bibliograficos
relevantes seleccionados.

10- EQUIPO DOCENTE

Marta Claramonte Nieto. Licenciada en Medicina y Cirugia. Médico Adjunto.
Servicio de Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia vy
Reproduccion. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Raquel Mula Used. Licenciada en Medicina y Cirugia. Médico Adjunto. Servicio
de Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Nuria Elias Santo Domingo. Licenciada en Medicina y Cirugia. Coordinadora
Seccion Sala de Partos. Servicio de Obstetricia. Departamento de Obstetricia,
Ginecologia y Reproduccion. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Maria Garcia Noguera. Licenciada en Medicina y Cirugia. Médico Adjunto.
Servicio de Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia vy
Reproduccion. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Anna Paltrinieri. Licenciada en Medicina y Cirugia. Médico adjunto. Unidad de
Neonatologia. Servicio de Pediatria. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona

Pilar Prats Rodriguez. Licenciada en Medicina y Cirugia. Grado de Doctor en
medicina y cirugia. Directora de |+D+i de Obstetricia Clinica. Servicio de
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Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Alberto Rodriguez Melcon. Licenciado en Medicina y Cirugia. Jefe del Servicio
de Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

Sonia Rombaut Segarra. Licenciada en Medicina y Cirugia. Coordinadora del
Servicio de Obstetricia Clinica. Servicio de Obstetricia. Departamento de
Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion. Hospital Universitari Dexeus.
Barcelona (Espana).

Bernat Serra Zantop. Licenciado en Medicina y Cirugia. Consultor del Servicio
de Obstetricia. Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona (Espana).

11- METODOLOGIA

Curso 100% online que pretende aprovechar los recursos de aprendizaje que
ofrece el campus virtual y potenciar la interaccion entre el alumnado.

La metodologia del curso se basa en el trabajo individual por parte del alumno
centrado en la asimilacion del material teérico de las presentaciones
multimedia, la consulta de las referencias bibliograficas relevantes
relacionadas y la realizacion de las autoevaluaciones.

Asi mismo, este trabajo personal se complementa con un trabajo colectivo y
mas practico que se basa en la interaccion alumno-profesor y alumno-
alumno a través de los Webinars via Zoom de exploraciones en directo y
casos clinicos donde el alumno podra encontrar respuesta y aclaracion a
cuestiones relacionadas con el temario, podra discutir las implicaciones
practicas en el diagnostico o de protocolo y también podra intercambiar
opiniones y experiencias con profesionales de otros centros.

Se trata de un modelo de formacion flexible y asincréonico adaptable a las
necesidades y horarios de cada alumno.
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12- EVALUACION

La evaluacion de la fijacion de los contenidos se realizara a través de un test
online que se realiza en el campus virtual. La prueba se compone de 25
preguntas tipo test y solo se dispone de un intento para superarla. Cada
pregunta constara de tres alternativas siendo sélo una correcta.

La formula de correccion sera: Aciertos = +0,40. Errores = -0,20. En blanco =
no afecta.

Complementariamente la plataforma de e-learning permite al profesor realizar
un seguimiento de los materiales consultados por el alumno y de su
participacion en los foros de debate y pruebas de autoevaluacion.

Para superar la evaluacion es imprescindible obtener una puntuacion total
final igual o superior a 7.

13- ENCUESTA DE SATISFACCION

Al finalizar el curso se dara acceso a una encuesta valorativa online, que tiene
por objetivo poder conocer la valoracion detallada del curso y las sugerencias
de los alumnos, asi como su experiencia previa en e-learning y presencia en
redes sociales.

14- CERTIFICACION

La certificacion del curso sera emitida por la Comision de Docencia del
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion del Institut
Universitario Dexeus y se podra descargar desde el propio campus virtual.

Los alumnos que superen la evaluacion recibiran un certificado-diploma del
curso. A los alumnos que no superen la evaluacion se les emitira un certificado
de participacion en el curso.

Es requisito cumplimentar la encuesta de satisfaccion para poder descargar el
diploma del curso desde el campus virtual.
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15- ACREDITACION.

Solicitada la acreditacion como actividad de Formacién Médica Continuada.

16- INFORMACION Y CONTACTO

Mas informacion en:

https://www.dexeuscampus.com/

iSiguenos en Dexeus Campus!

® ® ® O

CONTACTO:
Secretaria de Formacion Continuada

Fundacion Dexeus Mujer
Email: cursos@dexeus.com
Tel. +34 93 227 47 09
Tel. +34 93 227 47 18
Laborables de lunes a viernes de 08:00 a 15:00 (CET- Central European
Time UTC+1 / CEST- Central European Summer Time UTC+2).
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