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ALIUM FORMACION

¢QUIENES SOMOS?

Alium Formacioén es un centro de estudios experto en
formacidn a distancia, cursos con prdcticas y cursos
online. De esta forma, en la actualidad tenemos una
oferta formativa compuesta por mds de 6.000 cursos
de distintas ramas de estudio y modalidades. Asj,
ofrecemos desde cursos a distancia hasta apoyo
en procesos de obtencién de un certificado de
profesionalidad.

En este sentido, contamos con anos de experiencia
en el sector de la formaciéon, donde siempre hemos
trabajado y nos esforzamos por garantizar una
formacién asegurada y cercana a nuestros alumnos.
Ademads, nuestro equipo humano estd formado por
especialistas que cada dia trabaja por acercar a
nuestros alumnos un proceso formativo sencillo,
flexible, adaptado y de calidad.

RECONOCIMIENTOS Y ACREDITACIONES
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MODALIDADES

A DISTANCIA

Los cursos a distancia se caracterizan por poder
realizarse desde la comodidad del hogar, ya

que enviamos todo el material de estudio al
domicilio. Ademads tienes total libertad horaria y
acceso a sistema de tutorias de Alium, en el cual
encontrards a especialistas que te ayudardn con
cualquier duda.

ONLINE

Los cursos online son los mds cOmodos, ya que
puedes realizarlo en el soporte que te resulte
mas comodo ya que se realizar en su totalidad
en una plataforma online. Como con todos
nuestros cursos, tienes acceso a los tutores/as
personales, que estardn a tu disposicion para lo
que necesites.

CON PRACTICAS

La formacidn semi-presencial con prdcticas
comienza con tu formacion “a distancia” u
“online” (dependiendo del curso), pero finalizar la
parte tedrica satisfactoriamente, podrds ampliar
tu formacién con prdacticas en una empresa real
seleccionada por nosotros que estard lo mas
cerca posible de tu domicilio.
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SOBRE ESTE PACK DE CURSOS

DURACION CARGA LECTIVA MODALIDAD PRECIO OFERTA
18 meses 400 horas online y a distancia 1550,00 €
OBJETIVOS

Este pack formativo estd indicado para convertirte en un auxiliar de
psiquiatria con las habilidades recogidas en el temario, apoyado
siempre por una plataforma virtual, un tutor especializado y
ejercicios de repaso.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este pack de cursos estd dirigido a todo aquel que esté
genuinamente interesado en el tema, ya que el contenido avanza
de manera progresiva desde un nivel bdsico hasta uno avanzado,
permitiendo asi una mayor accesibilidad.

TITULACION

Al finalizar exitosamente este pack de cursos, obtendrds un
diploma acreditativo que te ayudard a conseguir mds y mejores
opotunidades aumentando tu competitividad en el mercado laboral.
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BOLSA DE EMPLEO

Como con todos nuestros cursos, al finalizarlo tendrds acceso a
nuestra bolsa de empleo nacional e internacional, para que puedas
sacar provecho de todo lo aprendido durante tu formacion. Para ver
las opciones que ofrece nuestra bolsa de empleo solo tienes que
hacer click aqui o dirigirte a nuestra web www.aliumformacion.es y
entrar en la seccién “bolsa de empleo”.

FORMAS DE PAGO

Para abonar el importe correspondiente dispones de las opciones
mas habituales: Tarjetas de crédito, Pay Pal, Bizum y Sofort. Ademas,
tienes la opcidn de pagar en cuotas cOmodamente con Sequra,
para que el dinero, no impida tu formacion.

TEMARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental

Teorias de la salud mental

Niveles de intervencion en salud mental
- Promoci6én de la salud

- Prevencioén de la enfermedad
Recursos en salud mental

- Recursos materiales
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- Recursos asistenciales

- Recursos humanos

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL
Trastorno mental

- Concepto

Historia clinica

La entrevista

Valoracion del estado mental

Escalas de valoracidon cognoscitivas

- Proceso de valoracién

- Instrumentos o escalas para la valoracién mental
UNIDAD DIDACTICA 3. HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA
Historia de la psiquiatria

La psiquiatria a lo largo de la historia

- Sociedades antiguas

- La psiquiatria grecorromana

- Periodo medieval

- El Renacimiento, barroco y romanticismo
Especialidad de psiquiatria en Espana
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- El psiquiatra
Concepto de salud mental
La salud mental en la actualidad

UNIDAD DIDACTICA 4. FACTORES CAUSALES DE LA ENFERMEDAD
MENTAL

Introduccién a los factores influyentes en salud mental
Factores predisponentes

- Factores bioldégicos orgdnicos

- Factores Neuroendocrinologicos

- Factores genéticos

- Factores ambientales

Factores precipitantes

Factores de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 5. ALTERACIONES PSICOPATOLOGICAS
Alteraciones sensoperceptivas

Alteraciones del pensamiento

- Curso del pensamiento

- Contenido del pensamiento

Alteraciones del lenguaje
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- Trastornos del lenguaje primarios

- Trastornos del lenguadje secundarios
Alteraciones de la conciencia

Alteraciones de la atencidn y orientacion
Alteraciones de la memoria

Alteraciones de la afectividad

Psicopatologia de la psicomotricidad

Trastornos de la alimentacién

- Anorexia

- Bulimia

Alteraciones en el sueno

Alteraciones de la inteligencia

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Introduccidn a los trastornos de la personalidad
Clasificacion de los trastornos de la personalidad
- Trastorno paranoide de la personalidad

- Trastorno esquizoide de la personalidad

- Trastorno esquizotipico de la personalidad

- Trastorno antisocial de la personalidad
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- Trastorno limite de la personalidad

- Trastorno histridnico de la personalidad

- Trastorno narcisista de la personalidad

- Trastorno de la personalidad por evitacion

- Trastorno de la personalidad dependiente

- Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria con personas con
trastornos de la personalidad

- Trastorno paranoide de la personalidad

- Trastorno esquizoide de la personalidad

- Trastorno esquizotipico de la personalidad
- Trastorno antisocial de la personalidad

- Trastorno limite de la personalidad

- Trastorno histridnico de la personalidad

- Trastorno narcisista de la personalidad

- Trastorno de la personalidad por evitacion
- Trastorno de la personalidad dependiente

- Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad
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UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD
La ansiedad

- El estado de ansiedad

Trastorno de ansiedad social (fobia social)

- Criterios diagnosticos

Trastorno de estrés postraumdatico

- Criterios diagnosticos

- Criterios diagnosticos del TEPT en nifos menores de 6 anos
Trastorno de ansiedad generalizada

- Criterios diagnosticos

Trastorno de pdnico

- Criterios diagnosticos

Urgencias en crisis de ansiedad

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO Y
TRASTORNOS RELACIONADOS

Introduccidn a los trastornos obsesivos compulsivos
Trastorno obsesivo-compulsivo
Trastorno dismérfico corporal

Trastorno de acumulacion
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Tricotilomania (trastorno de arrancarse el pelo)
Trastorno de excoriacion (rascarse la piel)

Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados inducidos por
sustancias/medicamentos

Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados debido a otra
afeccidon médica

Otro trastorno compulsivo-obsesivo y trastornos relacionados
especificados

Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados no
especificados

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DEL ESTADO DEL ANIMO
Introduccidn a los trastornos emocionales o del estado de dnimo
Trastorno de desregulacion destructiva del estado de dnimo
Trastorno de depresion mayor

Trastorno depresivo persistente o distimia

Trastorno disférico premenstrual

Otros trastornos depresivos

- Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
- Trastorno depresivo debido a una afeccidn médica

- Trastorno depresivo especificado

- Trastorno depresivo no especificado
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UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS DE SINTOMAS SOMATICOS Y
TRASTORNOS RELACIONADOS

Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados

Trastorno de sintomas somaticos

Trastorno de ansiedad por enfermedad

Trastorno de conversién (trastorno de sintomas neurolégicos funcionales)
Factores psicolégicos que influyen en otras afecciones médicas
Trastorno facticio

Otros trastornos relacionados

- Otro trastorno de sintomas somdaticos y trastornos relacionados
especificados

- Trastorno de sintomas somdaticos y trastornos relacionados no
especificados

UNIDAD DIDACTICA 11. TRASTORNOS DISOCIATIVOS
Introduccidn a los trastornos disociativos

Trastorno de identidad disociativo

Amnesia disociativa

Trastorno de despersonalizacidn- desrealizacion

Otro trastorno disociativo especificado y no especificado

Pautas de actuacion del auxiliar de psiquiatria para los pacientes con
trastornos disociativos y facticios
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UNIDAD DIDACTICA 12. ESQUIZOFRENIA Y OTROS TRASTORNOS
PSICOTICOS

Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos
Trastorno esquizotipico (de la personalidad)

Trastorno delirante

Trastorno psicético breve

Trastorno esquizofreniforme

Esquizofrenia

Trastorno esquizoafectivo

Trastorno psicético inducido por sustancias/medicamentos
Trastorno psicético debido a otra afeccidn médica
Catatonia

- Catatonia asociada a otro trastorno mental (especificador de
catatonia)

- Trastorno cataténico debido a otra afeccién médica
- Catatonia no especificada
Otros trastornos del espectro de la esquizofrenia

- Otro trastorno del espectro de la esquizofrenia especificado y otro
trastorno psicotico

- Trastorno del espectro de la esquizofrenia no especificado y otro
trastorno psicotico
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UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS SEXUALES Y DISFORIA DE GENERO
Y PARAFILIAS

Introduccidn a las disfunciones sexuales

- Eyaculacién retardada

- Trastorno eréctil

- Trastorno orgdsmico femenino

- Trastorno del interés/excitacion sexual femenino
- Trastorno de dolor genito-pélvico/penetracion

- Trastorno de deseo sexual hipoactivo en el varén
- Eyaculacién prematura (precoz)

- Disfuncién sexual inducida por sustancias/medicamentos
- Otra disfuncidn sexual especificada

- Disfuncién sexual no especificada

Disforia de género

- Disforia de género en nifos

- Disforia de género en adolescentes y adultos

- Otra disforia de género especificada

- Disforia de género no especificada

Trastornos parafilicos
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- Trastorno por voyeurismo

- Trastorno de exhibicionismo

- Trastorno de frotteurismo

- Trastorno de masoquismo sexual
- Trastorno de sadismo sexual

- Trastorno de pedofilia

- Trastorno de fetichismo

- Trastorno de travestismo

- Otros trastornos parafilicos

UNIDAD DIDACTICA 14 .TRASTORNOS RELACIONADOS CON
SUSTANCIAS

Trastornos relacionados con sustancias
Trastornos relacionados con el alcohol
Trastornos relacionados con la cafeina
Trastorno relacionados con el cannabis
Trastornos relacionados con alucinédgenos
Trastornos relacionados con los inhalantes
Trastornos relacionados con los opidceos

Trastornos relacionados con los sedantes, hipndticos o ansioliticos

www.aliumformacion.es +34 951 962 964 info@aliumformacion.es


https://aliumformacion.es/inicio/3856-auxiliar-de-psiquiatria.html
mailto:info%40aliumformacion.es?subject=
http://wa.me/34951962964
http://www.aliumformacion.es

A

FORMACION

Auxiliar de Psiquiatria - modalidad online y a distancia

Trastornos relacionados con los estimulantes
Trastornos relacionados con el tabaco

Trastornos relacionados con otras sustancias (o sustancias
desconocidas)

Trastornos inducidos por otras sustancias (o sustancias desconocidas)
Trastornos no relacionados con sustancias

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA,
ADOLESCENCIA Y VEJEZ

Trastornos del desarrollo neurolégico
- Discapacidades intelectuales
- Retraso global del desarrollo

- Discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) no
especificada

- Tratamientos y cuidados de enfermeria

Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia

- Trastornos del aprendizaje y la comunicacion

- Trastornos por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH)
- Trastornos de la conducta motora

- Trastornos de la eliminacion

- Trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta
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- Autismo

Trastornos de la vejez

- Demencias

UNIDAD DIDACTICA 16. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL
Tratamientos bioldgicos

- Psicofdrmacos

- Terapia electroconvulsiva (ECT)

- Técnicas de desactivacion fisioldgica

Tratamientos psicoldgicos

- Terapias psicodindmicas

- Terapias conductuales

- Terapias cognitivas

- Técnicas de entrenamiento en habilidades sociales
- Terapias humanistas

- Terapia de grupo

- Terapia familiar

UNIDAD DIDACTICA 17. PSICOFARMACOS
Introduccion a los psicofdrmacos

Clasificacion de los psicofdrmacos
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Ansioliticos e hipnoticos

Antidepresivos

Psicoestimulantes

Antipsicoticos

FGrmacos antidemencia

Eutimizantes

UNIDAD DIDACTICA 18. URGENCIAS PSIQUIATRICAS
Concepto de urgencias psiquidtricas

Elementos y tipos de intervencidon en urgencias psiquidtricas
Urgencias psiquidtricas prioritarias

- Agitacion psicomotriz

- Cuadros delirantes

- Cuadros depresivos (Ideaciones suicidas)

- Episodios confusionales

- Urgencias en brotes psicoticos

UNIDAD DIDACTICA 19. ACTUACION ANTE EL ENFERMO MENTAL
El enfermo mental

- Las catorce necesidades fundamentales humanas de Henderson

www.aliumformacion.es +34 951 962 964 info@aliumformacion.es


https://aliumformacion.es/inicio/3856-auxiliar-de-psiquiatria.html
mailto:info%40aliumformacion.es?subject=
http://wa.me/34951962964
http://www.aliumformacion.es

A

FORMACION

Auxiliar de Psiquiatria - modalidad online y a distancia

- La pirdmide de necesidades de Maslow
- La jerarquia de necesidades de Kalish

- Funciones del auxiliar para el cumplimiento de las necesidades del
paciente

Las relaciones con el paciente y sus familiares

- El problema del paciente

- Segun la edad del paciente

La actuacién segun la patologia del enfermo mental

- Actuacioén en pacientes con trastornos de ansiedad

- Actuaciodn en pacientes con trastornos de personalidad

- Actuacioén en pacientes con trastornos de esquizofrenia

- Actuacién en pacientes con trastornos paranoides

- Actuacion en pacientes con trastornos del estado de dnimo
- Actuacioén en pacientes con trastornos mentales orgdnicos

- Actuacién en pacientes con trastornos por abuso de sustancias
psicoactivas

UNIDAD DIDACTICA 20. ACTUACION ANTE LA HIGIENE Y LA NUTRICION
DEL ENFERMO MENTAL

Control y supervisidon del espacio fisico

- COmo ha de ser la habitacion del enfermo mental
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- Control en la cama del enfermo

Cuidado y mantenimiento de los recursos materiales.
Higiene y aseo del enfermo mental

- La higiene general

- La higiene de la piel

Preparacion y administracion de comidas

- Alimentacién por via oral

- Tipos de dietas terapéuticas

- Nutricidon parenteral

- Nutricién enteral

UNIDAD DIDACTICA 21. ACTUACION ANTE LA EXPLORACION MEDICA
Introduccidn

Exploracion manual

Exploracion instrumental

- Técnicas especificas de la exploracidn instrumental
Preparacion y posiciones del enfermo

- Como preparar al enfermo para la exploracion

- Las posiciones mas utilizadas durante la exploracion
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UNIDAD DIDACTICA 22. ACTUACION ANTE LA RECOGIDA DE MUESTRAS,
MEDICAMENTOS, SONDAS Y ENEMAS

Eliminaciones del enfermo y toma de muestras

- La orina

- Las muestras fecales

- El vOmito o emesis

- Esputos

- Extraccion de sangre

- Los exudados

- Las muestras del aparato respiratorio
Administracion de medicamentos

- Clasificacion de fdrmacos segln su efecto en el organismo
- Administracidon de medicamentos por diferentes vias
Colocacién de sondas y enemas

- El sondaje vesical

UNIDAD DIDACTICA 23. ACTUACION EN LA OBSERVACION CONTINUA
DEL ENFERMO MENTAL

Observacion general del enfermo mental
Observacion fisica de la piel

- Las funciones de la piel
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- Factores a observar respecto a la piel
Observacion de la temperatura

- Factores que modifican la temperatura
- Alteraciones por enfermedad

- Respiracion-eupnea

Observacidon de la tension

- Como medir la presidon arterial

La observacion del pulso arterial

- Las caracteristicas del pulso arterial

- Como medir el pulso arterial

UNIDAD DIDACTICA 24. ACTUACION ANTE LA MOVILIZACION Y
TRANSPORTE DE ENFERMOS MENTALES

Principios bdsicos de la movilizacion

La movilizacién del enfermo

- Métodos para la movilizacidn

Trasporte en silla de ruedas

- Como trasladar al paciente desde la cama a la silla de ruedas

- Como trasladar a un paciente desde la silla de ruedas a la cama

- Como transportar a un paciente en silla de ruedas
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Auxiliar de Psiquiatria - modalidad online y a distancia

El transporte en camilla
- CoOmo trasladar al enfermo desde la cama a la camilla
Cbmo preparar al enfermo para que pase una buena noche

UNIDAD DIDACTICA 25. ACTUACION EN LAS UNIDADES DE
REHABILITACION

Tratamientos rehabilitadores

- Rehabilitacién Social

- Rehabilitacién Laboral

La motivacion en los enfermos mentales y en sus familiares
- La funcién docente y la prevencion

- La colaboracién de los familiares
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