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Uno de los trabajos con mas futuro en la Union
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El curso de MASAJE ESTETICO forma profesionalmente para
aplicar correctamente las técnicas del masaje de relajacion,
del masaje estético y también tras aprender los
conocimientos necesarios de anatomia, las técnicas de
masaje destinadas al aparato locomotor.

e El Curso habilita al que lo realiza para trabajar en Gabinetes de Masaje,
en Centros de Estética, en Balnearios SPAS o como autonomo en un
gabinete de masaje propio.

e Todas las semanas, de Lunes a Sabados. Nos adecuamos a tu
disponibilidad. Consultanos.

» 8 horas : Tedrico - Practicas, pero donde la practica es lo fundamental,
durante 2 dias en horario de mananas o tardes.

e Cursos presenciales con grupos reducidos de maximo 4 personas
eminentemente practicos para que puedas trabajar directamente cuando

termines tu formacion con nosotros.

e La teoria sera impartida por profesionales Especialistas miembros de
Kors Academy



PROGRAMA DEL CURSO:
1. ASPECTOS GENERALES DEL MASAJE

Ritmo, movimiento, intensidad, direccion y sentido, posicion
del receptor, duracion.

2. TECNICAS DE MASAJE
Aprendizaje de las distintas técnicas
3. MASAJE BASICO

Cara, Térax y abdomen, Extremidad superior, Extremidad
inferior, Espalda, Cabeza

4. MASAJE AVANZADO

Masaje circulatorio, masaje reductor, masaje relajante.
5. TECNICAS DE APOYO AL MASAJE

Estiramientos y potenciacion muscular

Uso del frio y del calor

Fangoterapia



Duracién, Horarios y Matriculacién.

e La duracion del curso es de 8 horas, repartidas en 2 dias, de
Lunes a Viernes. ConsUlta disponibilidad. Maximo 4 alumnos.

e El curso se realizara en nuestras instalaciones de C/ Santa
Hortensia N° 9, 28002 Madrid (Metro: Prosperidad)

e jContacta con nosotros para informarte!Llama o envia un
WhatsApp al 689 905 204 6 mail: cursos@korsacademy.com

e Precio: Consultar

e Financiacion: Te financiamos hasta en 36 meses, solo con el
DNI.
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