INSTITUTO

INSTITUTO EXON

MONITOR DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

3 opiniones
Curso - Online

i50% de ahorro!

139 € 275¢ VA inc.

Descripcion
Tipologia Curso
Nivel Nivel intermedio
Metodologia Online
Horas lectivas 180h
Duracion Flexible
Inicio Fechas a elegir
Campus online Si
Servicio de consultas Si
Tutor personal Si

Si te dedicas al sector educativo y quieres conocer mas herramientas en el area, comienza este
curso Monitor de actividades extraescolares, que pone a tu disposicion el portal académico de
Emagister, impartido por el reconocido Instituto Exdn, en una modalidad de estudios online y
con una duracion totalmente flexible, lo que te brinda la posibilidad de formarte desde tu hogar y
con la facilidad de acceso desde cualquier dispositivo, donde ademas cuentas con un tutor


https://www.emagister.com/instituto-exon-cursos-1168367-centrodetalles.htm
https://www.emagister.com/
https://www.emagister.com/cursos-monitores-actividades-tematica-541.htm

personal que te ayuda y apoya a lo largo de todo el proceso educativo.

Alo largo del transcurso formativo de este curso, conoces la importancia de las actividades
extraescolares en el nifio/a y aprendes a elaborar un disefio de un proyecto de animacion
sociocultural en el ambito de las actividades extraescolares. Por otro lado, conoces las
caracteristicas que presentan el alumnado de primaria y secundaria, logrando proponer
diferentes propuestas y actividades de forma exitosa.

¢ Estas interesado en saber mas sobre actividades extraescolares? Si es asi, no dudes en
consultar por mas detalles presionando en el botén de “Pide informacién”, a continuacién debes
completar las casillas solicitadas con tus datos de contacto para que asi un asesor de
Emagister se comunique contigo y te proporcione todo lo que necesitas saber para poder
comenzar a capacitarte.

Informacion importante

Precio a usuarios Emagister:

Instalaciones y fechas

Online

INICIO

Fechas a elegir Matricula abierta

Preguntas & Respuestas

buenos dias con la obtencion del cruso me podria inscribir en el ropec (registro
de profesionales del deporte en catalunya) gracias

Juanjo P., 07/06/2023

Respuesta de INSTITUTO E. (14/06/2023)

Buenas tardes, Nuestros cursos estan acreditados por la Federacion Espafiola de Fitness, y el
registro en el que se te inscribe es el REGISTRO ESPANOL DE PROFESIONALES DEL
EJERCICIO (ESREPs). En Barcelona es igualmente valido. Cualquier consulta nos puedes
llamar Un saludo



Opiniones

Marta Piazuelo Serra

05/03/2024

Sobre el curso: Curso con formaciéon general para lo que deseas

¢Recomendarias este curso?: Si

Sonia Curbelo

30/01/2024

Sobre el curso: Me ha gustado y muy entretenido

¢Recomendarias este curso?: Si

Susana Diaz Romero

23/02/2023

Sobre el curso: Muy contento con el centro que me asociardn gracias a las practicas, podeis
conseguir todo lo que os proponeis.

¢ Recomendarias este curso?: Si

*Todas las opiniones recogidas por Emagister & iAgora han sido verificadas

Logros de este Centro

PR PR PR

GO IIR GO IKO

A\ KL A\ £ A\ KL

2024 2023 2022 ANOS

¢Coémo se consigue el sello CUM LAUDE? v
Materias

v Animacién sociocultural



v Primeros Auxilios
v Actividades de tiempo libre
v Actividades extraescolares

v Extraescolar

Profesores

Adriana Casado
TUTORA

Temario

MODULO 1. MONITOR DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

UNIDAD DIDACTICA 1. PEDAGOGIA SOCIAL, DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE
» Necesidades y demandas sociales en el Ocio y Tiempo Libre

» Pedagogia Social
» Pedagogia del Ocio
e La Educacién como Proceso Integral

» La planificacion de los procesos de Educacion No-Formal

UNIDAD DIDACTICA 2. AREA EDUCATIVA Y PSICOPEDAGOGICA DE LAS ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
o Educacion en el Tiempo Libre

» Funciones, caracteristicas y perfil del Monitor de Ocio y Tiempo Libre
» Psicologia Evolutiva
« Introduccion a las dindmicas de grupos y sociogramas

o El Monitor de Actividades Extraescolares

UNIDAD DIDACTICA 3. DINAMICAS DE GRUPOS
« Concepto de grupo

» Clasificacion de los grupos

o Estructura del grupo



» Funciones de los grupos

» Etapas de formacion de los grupos

» La cohesién en el grupo

» Principios de funcionamiento del grupo

» Liderazgo en el grupo

e La motivacion en los grupos

» La comunicacién en los grupos

» Los roles en las dinamicas de grupo

» Aplicacion de las dinamicas de grupo a los distintos campos de la vida social
« Técnicas de dinamica de grupo

» Normas generales y eleccion de la técnica adecuada

» Clasificacion de las dinamicas de grupo

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANIFICACION Y METODOLOGIA DE LAS ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
» Concepto y Actividades Extraescolares

» Definicion de Objetivos de las Actividades Extraescolares

» Evaluacion de recursos disponibles

» Planificacion de actividades de ocio y tiempo libre y actividades extraescolares
e Evaluacion

« Documentaciéon de las actividades extraescolares

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN EDUCACION PRIMARIA Y
SECUNDARIA
» Propuesta de Actividades Extraescolares en Educacion Primaria

* Propuesta de Actividades Extraescolares en Educaciéon Secundaria
» Educacion Social

o Educacion para la Salud

» Dinamizacién de Actividades Deportivas

» Actividades especificas de Educacion Primaria

« Actividades especificas de Educacioén Secundaria

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACION
e Normas generales de los primeros auxilios

» Procedimiento para prestar primeros auxilios

e Precauciones generales para prestar primeros auxilios

UNIDAD DIDACTICA 7. DISENO DE UN PROYECTO DE ANIMACION SOCIOCULTURAL EN



EL AMBITO SOCIOCULTURAL EN EL AMBITO DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Definicion del Proyecto de Animacién Sociocultural en el Ambito de las Actividades
Extraescolares. La Programacion Didactica

Elementos de la Programacién Didactica

¢ Qué es y para qué sirve la Programacion Didactica?

El diagnéstico inicial: el analisis del grupo de aprendizaje
El proyecto como instrumento para la accion

Disefio de proyectos de Animacién Sociocultural

La programacién de una sesion de formacién en el ambito de las actividades extraescolares



