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Descripcion del Curso

Curso profesional para proporcionar cuidados auxiliares sanitarios al pacien-
te/cliente y a actuar sobre las condiciones sanitarias de su entorno como,
bien como miembro de un equipo de enfermeria en los centros sanitarios
de atencion especializada y/o de atencién primaria, bajo la supervision del
diplomado correspondiente. También puede ser miembro de un equipo
de salud en la asistencia sanitaria derivada de la practica del ejercicio libe-

ral, bajo la supervision necesaria.
;Cuales son los requisitos y quién va dirigido?

e Ser mayor de 18 afos.

* Tener los conocimientos previos del sector que son recomendables, pero no

necesarios y también es necesario ser mayor de edad.

Salidas profesionales

® Clinicas publicas y/o privadas.

® Consultas especializadas: maternos infantiles y pediatricas, Geriatricos o

Balnearios.

Titulacion
Una vez finalizado el Curso Profesional obtendrés el titulo propio que garantiza

el alto nivel de capacitacién profesional que aportan nuestras formaciones.
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TEMARIO DEL CURSO EXPERTO

Médulo
1 Gestion de la documentacion en el ambito sanita-

rio
1. Organizacion sanitaria en Espana.
2. Reconocimiento de documentos sanitarios habituales.
3. Gestién de stocks y logistica en el &mbito sanitario.
4. Documentacion relativa a la compraventa en el &mbito sanita-
rio.
5. Aplicaciones informaticas para la gestiéon de pacientes y pro-
ductos médicos.

Médulo

2 Atencién Sanitaria en procesos fisiopatolégicos

1. Fundamentos de higiene corporal.
2. Constantes vitales y balance hidrico.
3. Técnicas de administracion de medicamentos.

4. Administracidon de nutrientes alimenticios a usuarios.

5. Reconocimiento y actuacién ante situaciones de urgencia.
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Médulo .. . R
03u © Higiene del entorno, técnicas de traslado y

deambulacién de pacientes

1. Limpieza de material sanitario.

2. Desinfeccion de material sanitario.

3. Métodos de esterilizacion de material sanitario.

4. Técnicas de actuacion en habitaciones hospitalarias.

5. Técnicas de aislamiento y prevencién de contagios en el

admbito hospitalario

MOZ.UIO Asistencia en Odontologia

1. Técnicas radioldgicas en odontologia.

2. Escayolas, materiales de impresién y materiales de obturacion.
3. Puesta en marcha y mantenimiento del equipo e instrumental
odontoldgico.

4. Técnicas de asistencia al odontdlogo.
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Enfermeria Materno-Infantil

1. Introduccién a la Enfermeria Materno Infantil.

2. Bases anatomo-fisiolégicas del aparato reproductor de la mu-
jer y del hombre. Salud Reproductiva

3. Intervenciones de Enfermeria en el embarazo normal y com-
plicado.

4. Intervenciones de Enfermeria en el parto y puerperio normal
y complicado

5. Aspectos caracteristicos de la Salud Infantil

6. Atencion de Enfermeria al Recién Nacido Sano

7. Atenciéon de Enfermeria al Recién Nacido con Problemas de
Salud.

8. Atencién de Enfermeria en la Infancia Normal y con Proble-

mas de Salud.

Enfermeria en el envejecimiento

1. Conceptos generales.
2. Gerontologia.

3. Enfermeria y cronicidad compleja en geriatria.

4. Enfermeria y cronicidad compleja en geriatria.
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Atencion a enfermos de Alzhéimer

1. Introduccién a la enfermedad de Alzheimer

2. La demencia tipo Alzhéimer. Aspectos neurolégicos y cogniti-
VOs

3. Complicaciones fisicas y psiquicas en el enfermo de Alzheimer
4. Cuidados especializados

5. Evaluacion psicolégica del paciente con demencia. Tipo Al-
zhéimer. Intervencion.

6. La Familia del paciente con demencia tipo Alzhéimer. La figura
del cuidador.

7. Consideraciones Legales y éticas. Autonomia y dependencia
de las personas con demencias

8. Recursos Institucionales

9. Las personas mayores en la sociedad del Bienestar.

Enfermeria y el Paciente Terminal

. Sobre los cuidados paliativos.
. Entre el hospital y el domicilio.

. Enfermeria y el enfermo terminal.

1

2

3

4. Enfermeria y la familia del enfermo.

5. La comunicacién con el paciente en cuidados paliativos.
6

. La nueva vida del enfermo terminal.
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Control de sintomas.

Manejo integral del dolor.

Manejo integral de la disnea.
Manejo integral del estrefimiento.
Manejo integral de la boca.
Manejo integral del vémito.
Manejo integral del insomnio.

Manejo de la caquexia y anorexia.

Manejo de la ansiedad y depresién.

Acompafiando al enfermo.
Situacién de ultimos dias y agonia.

La muerte y el duelo.

Experto en Atencién Sanitaria

Apoyo psicoemocional al usuario

1. Introduccién a la Psicologia.

2. Interaccion entre el profesional médico y el usuario.

3. Técnicas de aproximacion empatica al usuario.

4. Técnicas de apoyo psicoemocional a usuarios en situaciones

especiales.
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Educaciéon y Promocién de la Salud

1. Técnicas cuantitativas para evaluar el estado de salud.

2. Situaciones de peligro para la salud.

3. Utilizacion de las nuevas tecnologias para el diagndstico.

4. Técnicas de abordaje socio-coyuntural de enfermedades comu-

nes.

Comunicacién interpersonal y habilidades socia-
les en las relaciones de ayuda profesional

1. La relacion de ayuda en la practica profesional.
2. La comunicacién efectiva en la relacién interpersonal.

3. Habilidades y estrategias basicas implicadas en la comunica-

cidn efectiva.

£ 9.
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