
CURSO

CUIDADOS AUXILIARES DE 
ENFERMERIA EN EL SERVICIO DE 

ESTERILIZACIÓN

- CERTIFICADO POR LA UNIVERSIDAD NEBRIJA 
CON 3 ECTS -

CSA250



CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA EN EL 
SERVICIO DE ESTERILIZACIÓN

CARGA HORARIA
DE 75H

MODALIDAD
ONLINE

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORÍAS
INDIVIDUALES

IDIOMA
CASTELLANO

DURACIÓN DE
HASTA UN AÑO

Este Curso en Cuidados Auxiliares de Enfermería en 

el Servicio de Esterilización dirigido a personal médico y a 

todas aquellas personas que quieran ampliar sus conocimientos 

en relación con este ámbito.

Permite conocer las funciones básicas del técnico de 

cuidados auxiliares de enfermería en el servicio de esterilización. 

Definir el proceso de esterilización y describir el procedimiento 

más adecuado para cada caso. Identificar los conocimientos 

relacionados con el servicio. Reconocer la importancia de este 

servicio para disminuir el riesgo de adquirir infecciones o 

afecciones accidentales en los procesos quirúrgicos. Además, al 

final de cada unidad didáctica el/la alumno/a encontrará 

ejercicios de autoevaluación que le permitirá hacer un 

seguimiento del curso de forma autónoma.

El alumno recibirá acceso a un curso inicial donde 

encontrará información sobre la metodología de aprendizaje, la 

titulación que recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 

hacer una vez el alumno haya finalizado e información sobre la 

Escuela Clínica y de Ciencias de la Salud. Además, el alumno 

dispondrá de un servicio de clases en directo.

FICHA TÉCNICA

METODOLOGÍA



Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluación, el alumno recibirá 

un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA 

EN EL SERVICIO DE ESTERILIZACIÓN” de la ESCUELA CLÍNICA Y DE CIENCIAS DE LA SALUD, 

avalada por nuestra condición de socios de la CECAP.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisición de formación teórica 
complementaria. Este curso no conduce a la obtención de una titulación oficial.

IMPORTE TOTAL

987 768 765

DIFERENTES 
MÉTODOS DE 

PAGO

PAGO 
FRACCIONADO 

DISPONIBLE

ENVÍO DEL 
DIPLOMA 
INCLUIDO

RECONOCIMIENTO

VALOR ACTUAL:

1760€ 440€



UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO, DESCRIPCIÓN Y ORGANIZACIÓN DEL 
SERVICIO DE ESTERILIZACIÓN
1. Introducción.
2. Concepto, descripción y organización.
3. Personal de la central de esterilización.
4. Funciones de la central de esterilización.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LIMPIEZA, DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN
1. Introducción.
2. Recepción del material.
3. Limpieza del material.
4. Desinfección del material clínico.
5. Revisión, clasificación y empaquetado del material.
6. Esterilización.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ALMACENAJE DEL MATERIAL ESTÉRIL
1. Introducción.
2. Área de almacenamiento de material estéril.
3. Recomendaciones.
4. Transporte del material.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CONTROL DE CALIDAD
1. Introducción.
2. Clasificación de los indicadores de esterilización.
3. Recomendaciones para el uso de indicadores en el proceso de esterilización.
4. Controles e indicadores de calidad de la central de esterilización.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. NORMATIVA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. SITUACIONES ESPECIALES EN ESTERILIZACIÓN
1. Introducción.
2. Lúmenes. 
3. Líquidos.
4. Implantes.
5. Materiales de látex.
6. Materiales de un solo uso desechable.
7. Catéteres de hemodinámica.
8. Líneas y filtros de hemodiálisis.
9. Procesamiento de materias contaminadas con priones.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. DESCRIPCIÓN DEL APARATAJE
1. Introducción.
2. Autoclaves.
3. Estufas Pupinel.
4. Esterilizadores por óxido de etileno.
5. Lavadora Descontaminadora.
6. Lavadora ultrasónica.
7. Secadoras.
8. Desmineralizador de agua o suministro de agua blanda.
9. Selladora.
10. Guillotina y cortadoras eléctricas.
11. Mesa con lupa iluminada.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MÉTODOS DE ESTERILIZACIÓN SEGÚN EL TIPO DE 
MATERIAL E INSTRUMENTAL
1. Autoclaves con Desplazamiento por Gravedad.
2. Ciclo nº1.
3. Ciclo nº2.
4. Ciclo nº3 y 4.
5. Autoclaves con sistema de vacío previo.
6. Óxido de etileno.
7. Peróxido de hidrógeno. Plasma gas.
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