
CURSO

EDUCACIÓN SEXUAL Y RIESGOS 
ASOCIADOS A CONDUCTAS Y 

COMPORTAMIENTOS SEXUALES

- CERTIFICADO POR LA UNIVERSIDAD NEBRIJA 
CON 2 ECTS -

CSA256



EDUCACIÓN SEXUAL Y RIESGOS ASOCIADOS A 
CONDUCTAS Y COMPORTAMIENTOS SEXUALES

CARGA HORARIA
DE 50H

MODALIDAD
ONLINE

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORÍAS
INDIVIDUALES

IDIOMA
CASTELLANO

DURACIÓN DE
HASTA UN AÑO

Este Curso en Educación Sexual y Riesgos Asociados 

a Conductas y Comportamientos Sexuales dirigido a personal 

médico y a todas aquellas personas que quieran ampliar sus 

conocimientos en relación con este ámbito.

Permite conocer tanto el objetivo principal de la 

Educación para la salud como los específicos. Tener claras todas 

las dimensiones de la sexualidad y su influencia en el origen de 

numerosos trastornos sexuales. Identificar cada una de las fases 

de la respuesta sexual. Tener conocimiento sobre los distintos 

modelos de educación sexual y sobre lo que plantea cada uno. 

Conocer las partes del órgano sexual masculino y femenino. 

Además, al final de cada unidad didáctica el/la alumno/a 

encontrará ejercicios de autoevaluación que le permitirá hacer un 

seguimiento del curso de forma autónoma.

El alumno recibirá acceso a un curso inicial donde 

encontrará información sobre la metodología de aprendizaje, la 

titulación que recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 

hacer una vez el alumno haya finalizado e información sobre la 

Escuela Clínica y de Ciencias de la Salud. Además, el alumno 

dispondrá de un servicio de clases en directo.

FICHA TÉCNICA

METODOLOGÍA



Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluación, el alumno recibirá 

un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “EDUCACIÓN SEXUAL Y RIESGOS 

ASOCIADOS A CONDUCTAS Y COMPORTAMIENTOS SEXUALES” de la ESCUELA CLÍNICA Y 

DE CIENCIAS DE LA SALUD, avalada por nuestra condición de socios de la CECAP.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisición de formación teórica 
complementaria. Este curso no conduce a la obtención de una titulación oficial.

IMPORTE TOTAL

987 768 765

DIFERENTES 
MÉTODOS DE 

PAGO

PAGO 
FRACCIONADO 

DISPONIBLE

ENVÍO DEL 
DIPLOMA 
INCLUIDO

RECONOCIMIENTO

VALOR ACTUAL:

1680€ 420€



UNIDAD DIDÁCTICA 1. EDUCACIÓN PARA LA SALUD
1. Educación para la salud. Introducción
2. La sexualidad en su dimensión biológica, psicológica y social.
3. Fases de la respuesta sexual.
4. Modelos de educación sexual

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EDUCACIÓN SEXUAL
1. Partes del órgano sexual masculino.
2. Partes del órgano sexual femenino.
3. Contracepción. Métodos, ventajas e inconvenientes
4. Respuesta sexual femenina y masculina. Contenidos: funciones, fases, disfunción 
sexual.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ETAPAS DE LA SEXUALIDAD
1. Comportamientos sexuales en las diferentes etapas de la vida.
2. Contenidos: características sexuales de las diferentes etapas de la vida. 
3. Caracterización de las ITS repercusión psicosocial. 
4. Infecciones de transmisión sexual. Comportamiento de riesgo.
5. ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual y cómo se contagian?
6. La respuesta de la OMS6. Vídeo del profesorado

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CONDUCTAS SEXUALES
1. Violencia de género como problema de salud. 
2. Contenidos. Violencia de género, violencia intrafamiliar.
3. Violencia sexual.
4. Mutilación genital femenina

3

PLAN DE ESTUDIOS


	UNIDAD DIDÁCTICA 1. EDUCACIÓN PARA LA SALUD
	1. Educación para la salud. Introducción
	2. La sexualidad en su dimensión biológica, psicológica y social.
	3. Fases de la respuesta sexual.
	4. Modelos de educación sexual

	UNIDAD DIDÁCTICA 2. EDUCACIÓN SEXUAL
	1. Partes del órgano sexual masculino.
	2. Partes del órgano sexual femenino.
	3. Contracepción. Métodos, ventajas e inconvenientes
	4. Respuesta sexual femenina y masculina. Contenidos: funciones, fases, disfunción sexual.

	UNIDAD DIDÁCTICA 3. ETAPAS DE LA SEXUALIDAD
	1. Comportamientos sexuales en las diferentes etapas de la vida.
	2. Contenidos: características sexuales de las diferentes etapas de la vida.
	3. Caracterización de las ITS repercusión psicosocial.
	4. Infecciones de transmisión sexual. Comportamiento de riesgo.
	5. ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual y cómo se contagian?
	6. La respuesta de la OMS6. Vídeo del profesorado

	UNIDAD DIDÁCTICA 4. CONDUCTAS SEXUALES
	1. Violencia de género como problema de salud.
	2. Contenidos. Violencia de género, violencia intrafamiliar.
	3. Violencia sexual.
	4. Mutilación genital femenina


