EUROPEAN
BUSINESS &

DIGITAL SCHOOL

DIPLOMADO EN

DISENO Y GESTION DEL
AMBIENTE LABORAL

(V¥ 240 HRs () ONLINE







NOSOTROS, EN
EUROPEAN BUSINESS
& DIGITAL SCHOOL

Estudiaren EBDS es una garantia profesional, pero tambienuna
experiencia de aprendizaje autonomo en donde el estudiante
sera capaz de organizar su secuencia y frecuencia de estudios,
de acuerdo a sus necesidades profesionales y personales.

Por eso nos centramos en entregar una forma que facilite la
educacion de las personas con un modelo innovador, flexible y
disruptivo, en donde el estudiante tiene la libertad de escoger el
momento, los cursos vy la secuencia de los mismos, de acuerdo a
sus prioridades, necesidades profesionales y recursos
disponibles.

Cuando eliges un Diplomado, Master o Master Especializado de
EBDS, tienes la libertad de organizar tu propia secuencia de
CUrsos y escoger ademas entre una variedad de optativos.

Disfruta la independencia de elegir que, cuando vy por donde
empezar a estudiar y ve reflejado en tu trabajo la aplicacion
inmediata de tus aprendizajes.

Ten presente que todos los cursos de EBDS son independientes,
sin embargo, estan articulados y forman parte de los planes de
estudio de los diplomados, masteres o masteres especializados.

De esta manera si llevas un curso y posteriormente decides
realizar un programa superior, los cursos previamente

aprobados son reconocidos.

Estudia en serio no en serie.



POTENCIAR el desarrollo continuo
de tus competencias a través

de experiencias de aprendizaje
auténomo que combinan
contenidos practicos centrados en
tu perfil profesional.

REFORZAR tus vinculos con EBDS
ofreciendo un entorno abierto,
diversoy multiples

herramientas de educacidn a
distancias necesarias.

APOYAR tu proceso de aprendizaje
a traves de nuestros servicios de
tutoria.




.QUE APRENDERAS?

El Diplomado en Disefo y gestion del ambiente laboral desarrolla
los conceptos y prepara al estudiante en la metodologia, el uso y
dominio de las diversas técnicas para construir un clima laboral
sanoy saludable, evitar el acoso psicoldgico vy mobbing, gestionar
el estrés laboral, y aborda diferentes técnicas de relajacion,
meditacion y yoga.

SALIDAS
PROFESIONALES:

+ Coaches empresariales, ejecutivos, familiares o
deportivos

- Especialistas en inteligencia emocional,
mindfulness y comunicacion efectiva



LA ARQUITECTURA
DE TU DIPLOMADO:

240 HORAS | 100% ONLINE | CERTIFICADO PROFESIONAL

CURSOS CURSOS ELECTIVOS
OBLIGATORIOS Y COMPLEMENTARIOS
HORAS HORAS
240
HORAS

CERTIFICADO

PROFESIONAL

HACE CONSTAR QUE

CONCLUYO EXITOSAMENTE EL DIPLOMADO EN

DISENO Y GESTION DEL
AMBIENTE LABORAL

& DIGITAL

FECHA 2CHOOL DIRECTOR

*Diploma de ejemplo, puede variar deldiploma entregado







DIPLOMADO EN DISENO Y
GESTION DEL AMBIENTE LABORAL

CURSOS OBLIGATORIOS

- Técnicas de relajacion y gestion del estrés: practico (50 horas)
- Gestidn del estrés (40 horas)

- Prevencion del mobbing o acoso psicolégico laboral (40 horas)
- Trabajador saludable (8 horas)

- Relajaciony meditacion en yoga (40 horas)

CURSOS ELECTIVOS Y COMPLEMENTARIOS

Completa el resto de las horas con los cursos que mas se acomoden a
tus necesidades e intereses y fortalece tu formacion.

- Aplicacion del coaching en el ambito personal (50 horas)

- ;Qué es el sindrome de burnout? (50 horas)

- Crecimiento personal a través de la PNL (60 horas)

- Desarrollo profesional (60 horas)

- Calidad y organizacion en el trabajo: gestion empresarial (100 horas)

- Tecnicas para mejorar la autoestima, el autocontrol y la comunicacion
(120 horas)

Ingresa a ebdsonline/diplomado-en-diseno-y-gestion-de-ambiente-laboral/ y conoce mas
detalles sobre los cursos disponibles en cada area.



EBDS

ENGLISH
ACADEMY

MEJORA TU NIVEL DE INGLES EN EBDS
ENGLISH ACADEMY E INCREMENTA
TUS OPORTUNIDADES

¢.POR QUE ELEGIR EBDS ENGLISH ACADEMY?

/

Por su flexibiidad
Desde cualquier sitio,
dispositivo y harario a

traves de nuestro

Sistema de Aprendizaje

Virtual.

-

Por su aprendizaje
personalizado
Realiza un test de nivel v
recibe ejercicios de
acuerdo a tus objetivos

Por su garantia

Aprendizaje basado en el

Cuadro Comun Europeo
de Referencia para las
Lenguas

#

Porgue te diviertes

mientras aprendes

Participa en juegos
nacicnales e

internacionales para

J

Por su excelente
pronunciacion
Desarrolla tu audicion vy
habla al recibir feedback
de nativos

S A

instantaneameante

- I

TU PROPOSITO NOS IMPORTA

ganar confianza

- A
e

Por sus resultados
Metodo 100% compro-
bado

L o

Accede a una de nuestras becas permanentes y consigue beneficios
preferenciales para que familiaresy amigos también mejoren su nivel de

inglés.



admisiones@ebds.online

@ +34 600 02 39 15 +34 935 958 431

EUROPEAN BUSINESS
& DIGITAL SCHOOL

Via Augusta 29 6a, 08006, Barcelona, Espana



