
CURSO DRENAJE LINFÁTICO MÉTODO VODDER
AUTOR/PROFESOR RUBEN SUAREZ / OCTAVIA DANCIU
MODALIDAD
DE FORMACIÓN

Presencial

FORMATO Curso
DURACIÓN 100 horas
PRECIO A ELEGIR ENTRE: 590€, IVA incluido (AL CONTADO)

O 4 CUOTAS DE 160€/MES, IVA incluido (A PLAZOS)
FECHAS Durante todo el año (próxima fecha 04/11)
PÚBLICO OBJETIVO/
COMPETENCIAS

*Cualquier persona con o sin experiencia en masajes que desee iniciarse en el Drenaje Linfático.
*Profesionales de otras terapias que quieran complementar su formación en Drenaje Linfático.

RECURSOS NECESARIOS Material didáctico + Camillas
Nº DE ALUMNOS Indiferente
DESCRIPCIÓN Curso de 100 horas eminentemente teórico-práctico en el que nos sumergiremos en los

principios básicos del Drenaje Linfático y desarrollaremos un protocolo aplicable en una sesión.

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

Los objetivos generales del curso son el aprendizaje y comprensión de la técnica que
conforma el Drenaje Linfático, la correcta ejecución de la misma y un protocolo básico.

ÍNDICE DE
CONTENIDOS

Contenidos o temas a tratar
1. Historia del Drenaje Linfático
2. Generalidades
3. Práctica del Drenaje Linfático
4. Preparación del Cliente
5. Preparación del Entorno
6. Prácticas de las maniobras del Drenaje Linfático
7. Protocolo Drenaje Linfático por fases y zonas
8. Anatomia, Fisiología y Biomecánica del Aparato Locomotor


