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DE FORMACIÓN

Presencial

FORMATO Curso
DURACIÓN 40 horas
PRECIO 600€, IVA incluido
FECHAS A convenir con el Centro
PÚBLICO OBJETIVO/
COMPETENCIAS

*Cualquier persona con o sin experiencia en masajes que desee iniciarse en el Masaje Tradicional
Tailandés.
*Profesionales de otras terapias que quieran complementar su formación en Terapias.

RECURSOS NECESARIOS Material didáctico + Futones
Nº DE ALUMNOS 4 (mínimo)
DESCRIPCIÓN Curso de 40 horas eminentemente práctico en el que aprenderás a desarrollar un protocolo

integral aplicable en una sesión.

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

Los objetivos generales del curso son la comprensión de los fundamentos del Masaje Tradicional
Tailandés y el aprendizaje de un protocolo integral.

ÍNDICE DE
CONTENIDOS 1. Introducción

2. Orígenes del Masaje Tailandés
3. Fundamentos del Masaje Tailandés
4. Indicaciones y contraindicaciones
5. Preparativos
6. Anamnesis
7. Tipos de Presiones
8. Protocolo

- Supino
- Prono
- Sedestación
- Lateral


