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MASTER EN CIRUGIA PLASTICA ESTETICA

DESTINATARIOS

Esta Titulacion estd dirigida a empresarios, directivos,
emprendedores, trabajadores, estudiantes y cualquier persona
gue pretenda adquirir los conocimientos necesarios en relacion
con este ambito profesional.

Permite conocer la conceptualizacion de la cirugia plastica, la
anatomia y fisiologia humana, el quiréfano en cirugia plastica, la
cirugia plastica reconstructiva, el manejo de complicaciones y
cuidados postoperatorios, la cirugia plastica estética, los
procedimientos faciales estéticos, la tecnologia e innovacion en
la cirugia pléstica estética, entre otros conceptos relacionados.
Ademas, al final de cada unidad didactica el alumno/a
encontrara ejercicios de autoevaluacion que le permitiran hacer
un seguimiento del curso de forma autébnoma.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde encontrara
informacion sobre la metodologia de aprendizaje, la titulacién
que recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué hacer
una vez el alumno haya finalizado e informacién sobre Grupo
Esneca Formacion. Ademas, el alumno dispondra de un
servicio de clases en directo.

IMPORTE

VALOR ORIGINAL:-3920-€
VALOR ACTUAL: 980 €

BUSINESS SCHOOL

FICHA TECNICA

CARGA HORARIA
600H

MODALIDAD
ONLINE

*La modalidad incluye médulos
con clases en directo.

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORIAS
PERSONALIZADAS

IDIOMA
ESPANOL

DURACION
HASTA UN ANO

*Prorrogable

PRACTICAS EN EMPRESA
GARANTIZADAS

*En ambas modalidades




E L B s MASTER EN CIRUGIA PLASTICA ESTETICA
BUSINESS SCHOOL

PRACTICAS GARANTIZADAS

La formacién incluye practicas en empresa garantizadas. Mediante este proceso se suman
las habilidades practicas a los conceptos teoricos adquiridos en el curso. Las practicas seran
presenciales, de 3 meses aproximadamente, en una empresa cercana al domicilio del

alumno.



MASTER EN CIRUGIA PLASTICA ESTETICA E L B s
BUSINESS SCHOOL

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el alumno recibira
un diploma que certifica el “MASTER EN CIRUGIA PLASTICA ESTETICA”, de ELBS,
avalada por nuestra condicion de socios de la CECAP, méxima institucion espafiola en

formacion y de calidad.
Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la validez,

contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacién tedrica
complementaria. Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion oficial.



CONTENIDO FORMATIVO

CIRUGIA PLASTICA Y RECONSTRUCTIVA
BLOQUE 1. FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA PLASTICA
MODULO 1. HISTORIA Y EVOLUCION DE LA CIRUGIA PLASTICA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTUALIZACION DE LA CIRUGIA PLASTICA

1. Cirugia plastica reconstructiva

2. Cirugia plastica estética

3. Funcionalidad vs estética
-Areas de superposicion

UNIDAD DIDACTICA 2. ORIGENES Y DESARROLLO HISTORICO

1. Practicas quirdrgicas en la Antigiedad
2. Avances en la Edad Media y el Renacimiento
3. Siglos XVl y XIX

UNIDAD DIDACTICA 3. AVANCES EN EL SIGLO XX y XXI

1. Impacto de las Guerras Mundiales
-Desarrollo de la cirugia reconstructiva
-Auge de la cirugia estética
-Avances tecnoldgicos y cientificos

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

1. Etica y deontologia
-Dilemas éticos y resolucion de conflictos
2. Responsabilidad profesional
3. Publicidad y marketing en cirugia plastica
-Etica en la publicidad y promocion de servicios estéticos
4. Alcance actual
-Impacto en la calidad de vida
-Impacto sociocultural y psicolégico

UNIDAD DIDACTICA 5. CONTRIBUCIONES GLOBALES Y TENDENCIAS
ACTUALES

1. Futuro y direcciones innovadoras
RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA |

UNIDAD DIDACTICA 1. TERMINOLOGIA ANATOMICA BASICA

1. Posicion y planos anatomicos

2. Términos direccionales
-Términos de relacion y comparacion
-Términos de lateralidad
-Términos de movimiento



3. Variantes anatomicas

4. Métodos de estudio de la anatomia
-Anatomia regional
-Anatomia sistémica
-Anatomia clinica

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMAS Y APARATOS DEL CUERPO HUMANO

1. Diferencia entre sistema y aparato
2. Sistemas
-Sistema tegumentario
-Sistema nervioso
-Sistema endocrino
3. Aparatos
-Aparato circulatorio
-Aparato respiratorio
-Aparato digestivo y excretor
-Aparato urinario
-Aparato reproductor
-Aparato locomotor

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA I

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA FACIAL

1. Sistema vascular
2. Sistema nervioso
3. Sistema muscular
4. Partes blandas

UNIDAD DIDACTICA 2. TEJIDO CUTANEO

1. Estructura de la piel
2. Tipos de la piel
3. Funciones de la piel

UNIDAD DIDACTICA 3. ENVEJECIMIENTO CUTANEO

1. Grados de envejecimiento cutaneo
2. Teorias sobre el envejecimiento cutaneo
3. Factores que intervienen en el envejecimiento cutaneo

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 4. CIRUJANO PLASTICO Y PACIENTE

UNIDAD DIDACTICA 1. MEDICO CIRUJANO PLASTICO

1. Formacion
-Habilidades técnicas y quirdrgicas



2. Roles y responsabilidades
-Cuidado y seguridad del paciente
-Gestion del equipo de quirdfano y colaboradores

-Mantenimiento de la ética profesional y del cumplimiento legal
-Desarrollo profesional continuo

UNIDAD DIDACTICA 2. PACIENTE DE CIRUGIA PLASTICA

1. Evaluacién y seleccién del paciente
-Consulta inicial y valoracion de necesidades
-Evaluacion de la salud fisica y psicolégica
-Determinacion de la viabilidad y riesgo del procedimiento
-Establecimiento de expectativas realistas

UNIDAD DIDACTICA 3. RELACION MEDICO-PACIENTE

. Acto e historia medicos
. Etica médica y mala praxis
. Historia clinica y consentimiento informado
. Decélogo del paciente
-Derechos del paciente
5. Trato y relaciéon
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UNIDAD DIDACTICA 4. CONSENTIMIENTO DE LA CIRUGIA

1. Documentacion legal y proceso de consentimiento informado
2. Casos especiales en consentimiento
-Pacientes menores de edad o incapaces
-Situaciones de emergencia
3. Manejo de la informacién sensible y proteccién de datos
-Comunicacién con pacientes y familia
4. Manejo de expectativas y riesgos
5. Gestion de errores y complicaciones

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCESO QUIRURGICO

1. Fases del proceso quirurgico
2. Tipos de cirugia
-En funcién de la duracién
-Segun el tiempo para planificarla
-En base a su propdsito
-Por zona afectada
-Dependiendo del riesgo de infeccion

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 5. QUIROFANO EN CIRUGIA PLASTICA

UNIDAD DIDACTICA 1. CENTROS SANITARIOS

1. Tipos de centros sanitarios

2. Normativa y legislacion
-Responsabilidades legales y normativas
-Consentimiento informado y confidencialidad

UNIDAD DIDACTICA 2. ELECCION DEL CENTRO Y DEL CIRUJANO



1. Factores a considerar del centro
2. Eleccion del cirujano plastico

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTERILIZACION Y SEGURIDAD

1. Procedimientos de esterilizacién y desinfeccién
2. Manejo de residuos y control de infecciones
3. Protocolos de emergencia y seguridad del paciente

UNIDAD DIDACTICA 4. EQUIPAMIENTO Y TECNOLOGIA
1. Instrumental especifico para cirugia plastica

RESUMEN

AUTOEVALUACION

BLOQUE 2. CIRUGIA PLASTICA RECONSTRUCTIVA

MODULO 6. FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA RECONSTRUCTIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA EN CIRUGIA
RECONSTRUCTIVA

1. Fisiologia del tejido y cicatrizacion
2. Manejo de heridas agudas y cronicas

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTOS BASICOS EN LA CIRUGIA
RECONSTRUCTIVA

1. Técnicas de sutura y cierre de heridas
-Materiales de sutura y seleccion
-Técnicas de sutura basicas
-Suturas en areas estéticas

2. Manejo de tejidos
-Injertos
-Colgajos

3. Microcirugia
-Estructuras vasculares y nerviosas
-Técnicas de diseccion
-Identificacion de tejidos
-Técnicas de anastomosis
-Reconstrucciéon de nervios
-Reconstruccién de tejidos blandos

UNIDAD DIDACTICA 3. PLANIFICACION QUIRURGICA Y ESTRATEGIAS

1. Planificacién de procedimientos complejos
2. Manejo de expectativas y comunicacion con el paciente

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 7. CIRUGIA RECONSTRUCTIVA FACIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. MANEJO DE TRAUMATISMOS FACIALES
1. Evaluacién y diagndstico inicial



2. Deformidades faciales
-Anomalias congénitas
-Enfermedades y afecciones medicas

3. Traumatismos faciales

4. Manejo de cicatrices y proceso
-Técnicas de reduccién de cicatrices

UNIDAD DIDACTICA 2. RECONSTRUCCION DE NARIZ Y OREJAS

1. Rinoplastia reconstructiva
-Técnicas quirargicas

2. Otoplastia y reconstruccion auricular
-Técnicas de reconstruccion de orejas
-Abordaje de malformaciones congénitas

3. Innovaciones en reconstruccion nasal y auricular

UNIDAD DIDACTICA 3. CIRUGIA DE PARPADOS Y RECONSTRUCCION
ORBITARIA

1. Ptosis y defectos de parpados

-Técnicas de levantamiento de parpado
2. Reconstruccion de la cavidad orbitaria
3. Restauracion de la funcién visual

UNIDAD DIDACTICA 4. CIRUGIA MAXILOFACIAL

1. Reconstruccién de la mandibula maxilar
-Técnicas de injerto 6seo

2. Cirugia ortognética
-Integracion con tratamientos de ortodoncia

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 8. CIRUGIA RECONSTRUCTIVA DE LA PIEL Y TEJIDOS
BLANDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. QUEMADURAS

1. Tipos de quemaduras y grados de severidad
2. Primeros auxilios y cuidados iniciales
-Tratamiento quirurgico inicial
3. Cirugia reconstructiva de quemaduras
-Técnicas de injerto de piel
-Cirugias secundarias para mejora funcional y estética

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTO DE CICATRICES Y QUELOIDES

1. Tipos de cicatrices y factores de riesgo

2. Técnicas de minimizacién y eliminacion de cicatrices
-Métodos no quirargicos y quirargicos

3. Prevencion y control de recidivas

4. Aspectos psicologicos y calidad de vida

UNIDAD DIDACTICA 3. CIRUGIA ONCOLOGICA CUTANEA

1. Tipos comunes del cancer de piel
-Técnicas de diagnadstico y biopsia



2. Abordajes quirurgicos en cancer de piel
-Cirugia cutanea por escision
-Cirugia de Mohs
-Reconstrucciéon inmediata
-Reconstruccién diferida y secundaria

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 9. CIRUGIA Y RECONSTRUCCION MAMARIA

UNIDAD DIDACTICA 1. SENOLOGIA Y PATOLOGIA MAMARIA

1. Concepto de senologia

2. Clasificacion de las lesiones mamarias
UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS MAMARIAS Y TRATAMIENTO
QUIRURGICO

1. Tipos de cirugia
-Tumorectomia
-Extirpaciéon de los ganglios centinelas
-Limpieza axilar
-Reconstruccion mamaria
-Mastectomia

UNIDAD DIDACTICA 3. RECONSTRUCCION MAMARIA POSMASTECTOMIA

1. Reconstruccion inmediata vs diferida
-Planificacion y fases de la reconstruccion
-Manejo de complicaciones

2. Evaluacion de resultados funcionales

3. Consideraciones psicologicas y apoyo al paciente

UNIDAD DIDACTICA 4. CORRECCION DE ASIMETRIAS Y DEFORMIDADES

1. Uso de tecnologia de imagen para planificacion
2. Técnicas quirurgicas conservadoras y radicales

UNIDAD DIDACTICA 5. METODOS DE RECONSTRUCCION AUTOLOGA
1. Reconstruccion con tejido propio

UNIDAD DIDACTICA 6. INNOVACIONES EN TECNICAS DE
RECONSTRUCCION

1. Uso de matrices acelulares y biomateriales
RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 10. CIRUGIA RECONSTRUCTIVA EN EXTREMIDADES

UNIDAD DIDACTICA 1. MANEJO DE TRAUMATISMOS EN EXTREMIDADES

1. Reconstruccion postraumatica de manos y pies
2. Lesiones por aplastamiento y avulsion

UNIDAD DIDACTICA 2. RECONSTRUCCION DE TENDONES Y NERVIOS



1. Microcirugia de nervios periféricos
2. Técnicas de neurotizacion y transferencia nerviosa

UNIDAD DIDACTICA 3. RECONSTRUCCION MICROVASCULAR DE
EXTREMIDADES

1. Uso de colgajos libres microvascularizados
RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 11. CIRUGIA RECONSTRUCTIVA PEDIATRICA

UNIDAD DIDACTICA 1. ABORDAJE DE MALFORMACIONES CONGENITAS

1. Anomalias craneofaciales

2. Malformaciones en extremidades

3. Anomalias toracicas y abdominales
4. Desafios en diagnostico y tratamiento
5. Cirugia reconstructiva temprana

UNIDAD DIDACTICA 2. CIRUGIA CRANEOFACIAL EN NINOS

1. Cirugia de craneosinostosis

2. Reconstruccién de deformidades faciales
-Deformidad mandibular y maxilar
-Hemifacial microsomia
-Anomalias en las orejas
-Defectos orbitales y oculares

3. Resultados funcionales y estéticos

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL LABIO LEPORINO Y
PALADAR HENDIDO

. Técnicas de reparacion de labio leporino
. Reconstruccion del paladar hendido
. Manejo de secuelas y deformidades residuales
. Planificacion de cirugias secundarias
. Investigacion y avances en el tratamiento
-Estudios genéticos y etiologia
-Nuevas técnicas y materiales
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UNIDAD DIDACTIQA 4. MALFORMACIONES EN EXTREMIDADES Y
ANOMALIAS TORACICAS Y ABDOMINALES

1. Malformaciones en extremidades superiores
-Polidactilia
-Sindactilia
-Branquidactilia
-Amelias
2. Malformaciones en extremidades inferiores
-Pie equinovaro
-Displasia de cadera
-Fémur corto congénito
-Amelias y meromelias



3. Anomalias toracicas y abdominales
-Pectus excavatum y pectus carinatum
-Onfalocele
-Gastrosquisis
-Anomalias en el diafragma
-Malortacion intestinal

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 12. MANEJO DE COMPLICACIONES Y CUIDADOS
POSOPERATORIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. INFECCIONES Y COMPLICACIONES COMUNES

1. Estrategias de prevencion y tratamiento
-Protocolos de antisepsia y esterilizacion
-Uso de antibioticos profilacticos y terapéuticos
-Manejo de infecciones posquirdrgicas

2. Complicaciones de la herida quirargica
-Seroma, hematoma y linfedema
-Dehiscencia y necrosis de la herida

3. Control del dolor y cuidados posoperatorios
-Uso de apdsitos y cuidados de la herida

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTRATEGIAS DE PREVENCION DE
COMPLICACIONES

1. Técnicas de reintervencion y rescate
2. Manejo de complicaciones en cirugia microvascular

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 13. CIRUGIA PLASTICA RECONSTRUCTIVA EN
CONTEXTOS ESPECIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. CIRUGIA EN ZONAS DE GUERRA Y
CATASTROFES

1. Manejo de traumatismos de guerra y lesiones por catéstrofes
2. Aspectos psicosociales y apoyo al paciente

UNIDAD DIDACTICA 2. CIRUGIA EN PACIENTES CON ENFERMEDADES
CRONICAS

1. Consideraciones preoperatorias especificas
RESUMEN
AUTOEVALUACION
BLOQUE 3. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA
MODULO 14. FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA PLASTICA ESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. FISIOLOGIA ESTETICA



1. Cambios estéticos con la edad
2. Variaciones anatomicas y su relevancia en la cirugia plastica estética

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOSOCIALES Y CULTURALES

1. Impacto psicolégico de la cirugia estética en los pacientes
2. Influencia de los medios y la cultura popular
-Diversidad cultural y cirugia estética
-Consideraciones éticas en la modificacion corporal extrema

UNIDAD DIDACTICA 3. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA EN LA
ACTUALIDAD

1. Tendencias actuales
2. Evolucion de la percepcion social

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 15. CONSULTA Y EVALUACION PREOPERATORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. EVALUACION DEL PACIENTE Y EXPECTATIVAS

1. Historia clinica y examen fisico completo

2. Evaluacion psicoldgica y expectativas de paciente
3. Fotografias preoperatorias y documentacion clinica
4. Objetivos estéticos y realismo de resultados

UNIDAD DIDACTICA 2. PLANIFICACION QUIRURGICA Y SIMULACION
DIGITAL

1. Seleccidn de procedimientos y técnicas quirdrgicas
2. Uso de software de simulacion y modelado 3D

UNIDAD DIDACTICA 3. CONSENTIMIENTO INFORMADO Y
COMUNICACION

1. Explicacion detallada del procedimiento y riesgos potenciales
2. Proceso de consentimiento informado y documentacion legal
3. Apoyo en la toma de decisiones

4. Manejo de expectativas y preparacion para el posoperatorio

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 16. PROCEDIMIENTOS FACIALES ESTETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. RINOPLASTIA

1. Técnicas y variaciones
2. Recuperacion y resultados
3. Rinoplastia secundaria

UNIDAD DIDACTICA 2. LIFTING FACIAL Y CERVICAL

1. Técnicas quirargicas y enfoques

2. Recuperacion y cuidados posoperatorios

3. Resultados a largo plazo y rejuvenecimiento
4. Complicaciones y su manejo



UNIDAD DIDACTICA 3. BLEFAROPLASTIA

1. Técnicas de blefaroplastia superior e inferior
2. Blefaroplastia en diversas edades y grupos étnicos

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTORNO Y VOLUMEN FACIAL

1. Implantes faciales y transferencia de grasa
2. Rejuvenecimiento y armonizacion facial
3. Técnicas minimamente invasivas y no quirdrgicas

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASPLANTE CAPILAR

1. Planificacién y procedimiento del trasplante

2. Recuperacion y cuidados del trasplante capilar

3. Consideraciones estéticas y funcionales en la cirugia capilar
-Disefio de linea frontal y naturalidad
-Consideraciones étnicas y de género
-Casos de quemaduras y cicatrices

4. Técnicas de densificacion capilar

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 17. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA EN EL CONTORNO

CORPORAL |

UNIDAD DIDACTICA 1. LIPOSUCCION Y LIPOTRANSFERENCIA

1. Técnicas de liposuccion
-Tradicional
-Ultrasoénica
-Laser
. Indicaciones y contraindicaciones para la liposuccion
. Procedimiento de lipotransferencia
. Resultados y expectativas realistas
. Cuidados posoperatorios y manejo de complicaciones
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UNIDAD DIDACTICA 2. ABDOMINOPLASTIA

1. Tipos de abdominoplastia
-Completa
-Mini
-Extendida
2. Técnicas quirdrgicas y manejo de tejidos
3. Recuperacién y tiempos de curacion
4. Resultados a largo plazo y consideraciones estéticas

UNIDAD DIDACTICA 3. CIRUGIA POSBARIATICA

1. Evaluacién de paciente pospérdida de peso masiva
2. Procedimientos comunes
-Lifting corporal o body lift
-Braquioplastia o lifting de brazos
-Curoroplastia o lifting de muslos
3. Cuidados posoperatorios y manejo de cicatrices
4. Técnicas para la mejora de la elasticidad de la piel

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 18. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA EN EL CONTORNO
CORPORAL I

UNIDAD DIDACTICA 1. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA DE GLUTEOQOS

1. Aumento de glateos
-Transferencia de grasa o brazilian butt lift
-Colocacién de implantes
-Consideraciones anatomicas

2. Levantamiento de glateos
-Piel sobrante y cicatrices
-Resultados y durabilidad

3. Contorno y modelado de glateos
-Mantenimiento y retoques

UNIDAD DIDACTICA 2. CIRUGIA PLASTICA ESTETICA DE PANTORRILLAS

1. Aumento de pantorrillas
-Tipos de implantes
-Transferencia de grasa

2. Definicién de pantorrillas

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 19. CIRUGIA MAMARIA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. AUMENTO MAMARIO

1. Seleccién de implantes
-Tipos
-Formas
-Tamanos
2. Técnicas quirdrgicas
-Incision
-Ajuste implantes mamarios
3. Riesgos y complicaciones potenciales
4. Recuperacion y cuidados posoperatorios

UNIDAD DIDACTICA 2. REDUCCION MAMARIA

1. Indicaciones clinicas y beneficios
2. Técnicas de reduccion y remodelacion
3. Manejo del dolor y recuperacion

UNIDAD DIDACTICA 3. MASTOPEXIA O LEVANTAMIENTO DE SENOS

1. Evaluacién de la ptosis mamaria y planificacién quirdrgica
2. Técnicas de levantamiento y reajuste de tejidos
3. Reintervenciones y resultados a largo plazo

UNIDAD DIDACTICA 4. GINECOMASTIA
1. Evaluacioén y diagnostico en hombres
2. Técnicas quirdrgicas
3. Resultados estéticos y expectativas



4. Recuperacion y cuidados posoperatorios
RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 20. PROCEDIMIENTOS ESTETICOS MINIMAMENTE
INVASIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TOXINA BOTULINICA Y RELLENOS DERMICOS

1. Aplicaciones de la toxina botulinica en estética
2. Tipos de rellenos dérmicos
3. Técnicas de inyeccion
-Inyeccién de Botox
-Inyeccion de rellenos dérmicos
4. Duracién de efectos
5. Contraindicaciones y efectos adversos
-Toxina botulinica
-Rellenos dérmicos

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTOS CON LASER Y LUZ PULSADA

1. Tipos de laser

2. Tratamientos

3. Luz pulsada intensa
-Tratamientos

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCEDIMIENTOS QUIMICOS Y APLICACION
ESTETICA

1. Tipos de peeling
2. Peeling quimico
3. Peeling mecéanico o microdermoabrasion

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MC')D’ULO 21. CONSIDERACIONES ESPECIALES EN CIRUGIA
ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. CIRUGIA ESTETICA EN PACIENTES DE EDAD
AVANZADA

1. Recuperacién y manejo de riesgos en pacientes mayores

UNIDAD DIDACTICA 2. REVISIONES Y REINTERVENCIONES
1. Manejo de tejidos previamente operados

UNIDAD DIDACTICA 3. CIRUGIA ESTETICA EN CONDICIONES MEDICAS
ESPECIALES

1. Manejo de pacientes con trastornos coagulopaticos
2. Pacientes con enfermedades autoinmunes
3. Consideraciones en pacientes con historial de cancer

RESUMEN
AUTOEVALUACION



MODULO 22. TECNOLOGIA E INNOVACION EN LA CIRUGIA
PLASTICA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. AVANCES EN TECNICAS QUIRURGICAS

1. Microcirugia asistida por robot
2. Técnicas de imagen para planificacién quirdrgica precisa

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNOLOGIA 3D Y REALIDAD VIRTUAL

1. Simulaciones 3D en la planificacion de cirugias
2. Aplicaciones de realidad aumentada en el consultorio

UNIDAD DIDACTICA 3. NUEVOS MATERIALES Y PRODUCTOS

1. Desarrollo de implantes y materiales biocompatibles
2. Innovaciones en rellenos y sustancias de rejuvenecimiento
3. Avances en tecnologia de hilos tensores y materiales reabsorbibles

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 23. ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA CIRUGIA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. EXPECTATIVAS Y SATISFACCION DE PACIENTE

1. Evaluacién de expectativas preoperatorias

2. Comunicacion efectiva y establecimiento de objetivos realistas
3. Medicion y gestion de la satisfaccion posoperatoria

4. Manejo de expectativas no cumplidas y desilusiones

UNIDAD DIDACTICA 2. IMPACTO PSICOLOGICO Y BIENESTAR
EMOCIONAL

1. Efectos psicolégicos de la cirugia estética

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DE LA IMAGEN CORPORAL

1. Identificacion y manejo de la disforia de imagen corporal
2. Prevencion de trastornos relacionados con la cirugia

UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN POBLACIONES
ESPECIFICAS

1. Consideraciones en adolescentes y jévenes adultos
2. Cirugia estética en pacientes con historial de trastornos psicoldgicos
3. Diversidad cultural y diferencias en la percepcion estética

RESUMEN

AUTOEVALUACION
SOLUCIONARIO

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA



