ESCUELA
IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO

& ESIBE

Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y Limpieza
+ Titulacién Universitaria




Elige aprender en la escuela
lider en formacion online



ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

INDICE

1 ‘ Somos ESIBE 2 | Rankings 3 Allan;asy
acreditaciones
By EDUCA Razones por
4 ‘ EDTECH 5 | Mel:odologla 6 ‘ las que
Group elegir ESIBE
Financiacién Métodos de Programa
y Becas pago Formativo
1 O ‘ Temario 1 1 | Contacto

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO



ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracion de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.

<Z~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
”””” ) EURDINNOVA (D inesem INEAF
; P EDU
(G »Inesalud
A oposiciones
U diocenms @’ educaopen tPEduca.Pro

\ |
& EDUCA © ESIBE 5% &7 |INOVA

business school Y& MANAGEMENT
Educa 4 .
E UNIVERSITY o ceupe : el
European Business School

W UDAVINCI

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO



METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a travées de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de |+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_@':ll Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la
educacion trabajando para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

2|

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

304

30

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucion
impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

O} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacion Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador @
de mas de 20 afos de experiencia educativa con Calidad 0
Europea.

2. Metodologia de Educacion Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
- . Con nuestra metodologia ,J’,‘r—\\'h Nuestros alumnos tendran
i estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afio a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
—) a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,

interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel o .
Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades O
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
que brinda atencion personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompaifiamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

A latinoamericanos y finaciacién sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacién internacional de alto nivel.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro
equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
> educapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa reoyea

mastercard maestro

z bizum  amazonpay .' pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZ@) &9 055 oscovin @efecty @Rzt CMR

Yy muchos mas...
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Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y
Limpieza + Titulacién Universitaria

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

DURACION
@ 800 horas
[—5] MODALIDAD
IRCER | ONLINE
Nvé/

CREDITOS
8 ECTS
A

Titulacion

Titulacién Multiple: - Titulacion de Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera
Edad y Limpieza con 600 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION,
miembro de la AEEN (Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educacién online por QS World University Rankings - Titulacién Universitaria en Curso de
Gobernanta de Residencia Geridtrica con 8 Créditos Universitarios ECTS. Formacion Continua
baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicion de la Administracién Publica.
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ESCUELA
t_ IREHOAMERICANA
BEPOSTERATC

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO
NOME#E DEL ALUQNO{A

Nombre del curso

Descripcion

Este Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y Limpieza le ofrece una
formacién especializada en la materia. El Sistema Nacional de Atencién a la Dependencia esté
demandando una importante cantidad de profesionales para cubrir las necesidades de las Residencias,
Centros de Dia,/ Noche, Servicios de Ayuda a Domicilio y la formacion de familiares que cuidarany
atenderan a personas en situacién de dependencia. Dirigido a personas que quieran o trabajen en
Centros de Servicios Sociales y necesiten una formacién de calidad. Este Master Profesional de
Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y Limpieza ofrece la formacién en un puesto concreto
para desempenar una de las funciones principales de organizacién y control en las residencias.

Objetivos

Este Master Gobernanta de Residencia Geriatrica facilitara el alcance de los siguientes objetivos
establecidos: - Introducir las nociones basicas sobre la situacién actual de ancianos. - Condiciones de
funcionamiento en la residencia, asi como nociones especificas de gerontologia para adquirir una
mejor adaptacion. - Aprender a revisar y controlar el trabajo desempenado por las personas que estan
a su cargo. - Conocer los aspectos psicolégicos basicos que ocurren durante el envejecimiento. -
Conocer la naturaleza y aspectos mas relevantes de una residencia para obtener un conocimiento
global. - Seleccionar las tareas de limpieza vinculadas a los distintos tipos de intervencién tras la
observacion del centro de trabajo, para adecuarlas a las caracteristicas del entorno y contemplando
los riesgos derivados de la actuacién. - Detectar las posibles actuaciones acordes a las superficies a
tratar, seleccionando utiles y procedimientos para conseguir su limpieza y desinfeccién, teniendo en
cuenta los aspectos condicionantes para su actuacién. - Identificar la ubicacién previa de los enseres,
asi como de puertas, ventanas o aberturas disponibles actuando conforme a los mismos, para realizar
la ventilacion del espacio. - Ejecutar la limpieza de suelos, paredes y techos corroborando la retirada
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de suciedad y residuos, para garantizar la eficacia y calidad de la intervencion. - Seleccionar el
tratamiento a aplicar en funcién del tipo de mobiliario que se encuentra en el espacio a intervenir,
empleando los Gtiles y productos necesarios y observando los aspectos que condicionan la actuacién
para alcanzar los resultados esperados. - Eliminar los residuos situados en las papeleras comprobando
su total vaciado para facilitar su ulterior utilizacion. - Higienizar y/o desinfectar los aseos aplicando
técnicas y productos de limpieza, para garantizar el resultado. - Preparar la superficie acristaladay el
espacio para realizar la limpieza de cristales determinando los productos, Gtiles y maquinas para la
misma. - Emplear los Gtiles, maquinas, accesorios y productos de limpieza siguiendo las
recomendaciones del fabricante, para garantizar la mayor eficacia y mantenimiento de los mismos. -
Seleccionar el procedimiento y ejecutar la limpieza de cristales empleando Gtiles y productos para
alcanzar los resultados previstos. - Organizar y realizar la limpieza y proteccién de superficies,
determinando procedimientos, maquinas, accesorios, Utiles y productos, para conseguir el efecto
deseado. - Manejar y utilizar la maquina barredora asegurando la adecuacién al tipo de suelo para
lograr la retirada de residuos del mismo. - Seleccionar y utilizar la maquina fregadora en funcién del
tipo del suelo, para garantizar su idoneidad asegurando la limpieza y conservacién del pavimento. -
Realizar el decapado para eliminar los restos de cera y/o la suciedad excesiva del suelo, preparando la
superficie para la recepcion de los productos a aplicar. - Aplicar al suelo, previamente preparado, una
cera para protegerlo y abrillantarlo. - Realizar el abrillantado-cristalizado del suelo utilizando la
mdquina correspondiente, para dar lucimiento al mismo. - Aplicar a las superficies y mobiliarios textiles
un tratamiento que garantice su limpieza, asegurando su idoneidad para evitar el deterioro anticipado
del tejido.

Para qué te prepara

Este Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y Limpieza esta dirigido
todas las que personas que quieran desempenar el cargo de Gobernanta de Residencias de la tercera
edad, asi como a quienes ya trabajen en dicho puesto y quieran ampliar y actualizar sus conocimientos
acerca de este trabajo.

A quién va dirigido

El Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la Tercera Edad y Limpieza permite ampliar la
formacién necesaria para desempenar el cargo de Gobernanta de la forma mas adecuada posible, ya
que ensena las principales pautas de actuacién que se deben seguir y los métodos mas apropiados
para la realizacién del trabajo. En definitiva, el Master Profesional de Gobernanta de Residencias de la
Tercera Edad y Limpieza les proporcionara a los alumnos conocimientos actualizados acerca de las
responsabilidades que implica el puesto de Gobernanta de una Residencia de ancianos para
perfeccionar la realizacion de las tareas de la mejor forma posible.
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Salidas laborales

Con este Master Gobernanta de Residencia Geridtrica, ampliards tu formacién en el ambito de la
atencién a la dependencia. Asimismo, te permitird mejorar tus expectativas laborales como experto en
servicios sociales y en ayuda a domicilio.
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TEMARIO

PARTE 1. GOBERNANTA DE RESIDENCIA GERIATRICA

MODULO 1. CARACTERISTICAS DEL COLECTIVO DESTINATARIO DEL SERVICIO. TERCERA EDAD
UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD Y ENVEJECIMIENTO

Concepto de envejecimiento

Envejecimiento normal y envejecimiento patoldgico
Causas del envejecimiento organico

Cuidados paliativos

La atencién sanitaria y social a las personas mayores

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOLOGICOS DEL ENVEJECIMIENTO

Envejecimiento cognitivo

Depresidn en personas mayores

El suicidio en personas mayores

Sindromes cerebrales

La Soledad y sus factores de riesgo

La importancia de las relaciones sociales como proveedoras de apoyo social
Los beneficios del ocio para las personas mayores

NouvkwbN=

MODULO 2. GESTION INTERNA EN RESIDENCIA DE LA TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. NATURALEZA Y CARACTERISTICAS DE LA RESIDENCIAS DE LA TERCERA EDAD

1. Conceptualizacion
2. Perfil de los residentes
3. Derechosy deberes de los residentes

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION Y GESTION DE LA RESIDENCIA DE LA TERCERA EDAD

1. Estructura organizacional
2. Gestion de recursos
3. Estandares de calidad

UNIDAD DIDACTICA 3. LA GOBERNANTA DE LA RESIDENCIA

Introduccién

El departamento a cargo de la Gobernanta

La Gobernanta

Organizacion y supervision del servicio de lenceria
Organizacién y Supervisiéon del servicio de lavanderia
Control de llaves

ounpkrwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. REVISION Y CONTROLES DEL TRABAJO REALIZADO
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1. Introduccién
2. Revisiones que debe hacer la Gobernanta

MODULO 3. HABILIDADES DE LIDERAZGO Y GESTION DE GRUPOS PARA GOBERNANTA
UNIDAD DIDACTICA 1. RESOLUCION DE PROBLEMAS Y TOMA DE DECISIONES

1. Habilidades de resolucién de problemas

2. Técnicas basicas de resolucion de problemas
3. El andlisis de decisiones

4. Toma de decisiones: el proceso de decisién

UNIDAD DIDACTICA 2. LA COMUNICACION

El proceso de comunicacién

Tipos de comunicacién

Barreras de la comunicacion

La comunicacién efectiva

Aspectos importantes en la interaccion con el interlocutor

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 3. LA GOBERNANTA COMO LIDER DE GRUPO

Liderazgo

Enfoques en la teoria del liderazgo
Estilos de liderazgo

El papel del lider

PN =

MODULO 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y PRIMEROS AUXILIOS EN RESIDENCIAS DE LA

TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. LOS RIESGOS PROFESIONALES ASOCIADOS A LAS RESIDENCIAS DE LA TERCER

EDAD

Introduccién

Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

Riesgos Higiénicos

Riesgos Ergondémicos

Absentismo, rotacion y riesgos Psicosociales asociados al sector
El acoso psicolégico en el trabajo

El estrés laboral

NouvbkwbN =

UNIDAD DIDACTICA 2. PRIMEROS AUXILIOS

Principios generales de la actuacién en emergencias
Asfixia

Lipotimia

Coma

Epilepsia

Insolacién

Hemorragias

Nouvhkwbdh=
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8. Heridas
9. Mordeduras de Animales
10. Quemaduras
11. Lesiones por frio. Congelacién
12. Intoxicaciones
13. Mordeduras de serpientes y picaduras de escorpiones y alacranes
14. Picaduras de insectos
15. Urgencias en otorrinolaringologia y oftalmologia
16. Sangrado por la nariz (epistaxis)
17. Fracturas
18. Esguince
19. Rotura de ligamentos
20. Luxacion
21. Contusién
22. Traumatismo craneal
23. Vendajes
24. Traslado de accidentados
25. Reanimacion Cardiopulmonar
26. Botiquin de Urgencias

PARTE 2. LIMPIEZA, TRATAMIENTO Y MANTENIMIENTO DE SUELOS, PAREDES Y TECHOS EN
EDIFICIOS Y LOCALES

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE LIMPIEZA BASICAS

1. Conceptos

2. Procesos de limpieza adecuados a cada material:
3. Inconvenientes de una mala seleccién.

4. Aplicacion de productos de limpieza y desinfeccion

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO DE LOS PROCESOS DE LIMPIEZA

1. Secuenciacién de actividades de limpieza adaptados a cada técnica: Barrido, Barrido himedo.
Aspirado. Fregado. Desempolvado

Acondicionamiento de los espacios de trabajo

Técnicas de verificacion de las tareas de limpieza.

Seguimiento del Plan de Trabajo.

Manejo y conservacion de los utiles de limpieza

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION Y TRATAMIENTO DE RESIDUOS

1. Tipos de residuos: urbanos, industriales, hospitalarios, agricolas, ganaderos, forestales y mineros
2. Tratamiento de los mismos: reciclado, reutilizacién, valoracién y eliminacién
3. Procesos de separacién, manipulacién y almacenamiento de residuos.

UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION Y SEGUIMIENTO DE MEDIDAS DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

1. Identificacion de los riesgos
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2. Derivados de las actividades propios de limpieza.
3. Relacionados con el centro de trabajo.
4. ldentificacion y uso de los equipos de proteccion individual.

PARTE 3. LIMPIEZA DEL MOBILIARIO INTERIOR
UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA DE MOBILIARIO

1. Tipos de mobiliario y su composicién.

2. Identificacion de los diferentes productos de limpieza.

3. Utilizacion de productos de limpieza y desinfeccion de mobiliario.
4. Interpretacion y lectura del etiquetaje de los productos.

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE LIMPIEZA DE MOBILIARIO

Secuenciacién de actividades

Acondicionamiento de los espacios de trabajo:

Cumplimentar hoja de registro de tareas.

Seleccion e identificacion de los diferentes Gtiles de limpieza de mobiliario.

Uso y aplicacién de dichos dtiles.

Aspiradoras y otros electrodomésticos para la limpieza de componentes textiles.
Procesos de conservacién de los Gtiles de limpieza.

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE ASEOS.

Aparatos sanitarios y complementos de un aseo.

Técnicas de desinfeccion de inodoros, banos, duchasy bidé
Limpieza de azulejos, espejos y otros materiales.

Material consumible: identificaciéon y reposicion.
Productos especificos en las tareas de limpieza de un aseo
Técnicas de verificacion del trabajo realizado

ounpkrwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. PROCESOS DE GESTION Y TRATAMIENTO DE RESIDUOS EN LA LIMPIEZA DE
MOBILIARIO

Tipos de residuos generados

Tratamiento de los mismos.

Separacién y manipulacion de residuos.

Transporte de residuos

Aplicar las normas minimas de seguridad en el tratamiento de residuos.
Normas a seguir ante casos de toxicidad.

ounpkpwN-~

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION Y SEGUIMIENTO DE MEDIDAS DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES EN LA LIMPIEZA DE MOBILIARIO

1. ldentificacion de los riesgos especificos relacionados con la limpieza
2. Riesgos relacionados con la ubicacion de la actividad de limpieza.
3. Uso de los equipos previa identificacion de los mismos.

PARTE 4. LIMPIEZA DE CRISTALES EN EDIFICIOS Y LOCALES

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO



ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE LIMPIEZA DE CRISTALES.

1. Tipos de superficies acristaladas: composicion y caracteristicas
2. Preparaciony mantenimiento del orden en el lugar de trabajo.
3. Limpieza de cristales en espacios exteriores e interiores.

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILIZACION DEL EQUIPAMIENTO BASICO PARA LIMPIEZA DE SUPERFICIES
ACRISTALADAS.

Utiles, maquinas y herramientas del cristalero.

Tipos de utiles

Conservacion y almacenamiento de los mismos.

Utilizacién de los Gtiles y herramientas de trabajo: criterios a sequir.
Utilizacion de productos de limpieza especificos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIDAS RELACIONADAS CON LA SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES.

Identificacién de los riesgos relacionados con la limpieza de cristales.

Riesgos relacionados con el centro de trabajo.

Utilizacion de los equipos de protecciéon individual

Aplicacién de las medidas de seguridad especificas para trabajos en altura.

Conocery aplicar medidas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno de trabajo.

AN =

PARTE 5. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA CON UTILIZACION DE MAQUINARIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LIMPIEZA CON MAQUINAS: CLASIFICACION, COMPONENTES Y
MANTENIMIENTO.

1. Tipologia de maquinaria

2. Componentes de la maquinaria

3. Tecnicas de mantenimiento de maquinaria

4. Interpretacion de fichas técnicas y sefalizaciones de la maquinaria

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILIZACION DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA: IDENTIFICACION, PROPIEDADES Y
ALMACENAMIENTO.

1. Tipologia de productos de limpieza con maquinas.

2. Criterios para la utilizacion de productos de limpieza con maquinas:

3. Interpretacién del etiquetaje: simbologia presente en el etiquetaje

4. Repercusiones medioambientales: buenas practicas medioambientales.

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESOS DE LIMPIEZA CON MAQUINARIA:

1. Organizacion del trabajo:
2. Tecnicas de limpieza con maquinaria:

UNIDAD DIDACTICA 4. SELECCION, UTILIZACION Y CONSERVACION DE UTILES, HERRAMIENTAS Y
ACCESORIOS

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO



ESIBE ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

1. Identificaciony seleccién de los diferentes tipos de utiles, herramientas y accesorios
2. Uso, colocaciény aplicacion de los diferentes Gtiles, herramientas y accesorios
3. Conservacion de (tiles, herramientas y accesorios

UNIDAD DIDACTICA 5. MEDIDAS RELACIONADAS CON LA SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES

1. Identificacion de los riesgos:
2. Identificacién y uso de los equipos de proteccion individual
3. Condiciones minimas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno de trabajo

GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO



GESIBE

ESCUELA IBEROAMERICANA
DE POSTGRADO
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