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SOMOS ESIBE

ESIBE es una instituciéon Iberoamericana de formacion en linea que tiene como finalidad potenciar el
futuro empresarial de los profesionales de Europa y América a través de masters profesionales,
universitarios y titulaciones oficiales. La especializacién que se alcanza con nuestra nueva oferta
formativa se sustenta en una metodologia en linea innovadora y unos contenidos de gran calidad.

Ofrecemos a nuestro alumnado una formacién de calidad sin barreras Fisicas, flexible y adaptada a sus
necesidades con el finde garantizar su satisfaccién y que logre sus metas de aprendizaje mas
ambiciosas. Nuestro modelo pedagdgico se ha llevado a miles de alumnos en toda Europa,
enriqueciendo este recorrido de la mano de universidades de prestigio, con quienes se han alcanzado
alianzas.
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Conectamos continentes,
Impulsamos conocimiento



QS, sello de excelencia académica
ESIBE: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE ESIBE

ESIBE ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a nivel nacional e internacional, gracias
a sus programas de Master profesionales y titulaciones oficiales.

Para la elaboracion de estos rankings, se emplean indicadores como la excelencia académica, la calidad
de lainstitucion, el perfil de los profesionales.

A\ Financial Magazine

Economiaq, Educacion & Centros de Formacion
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

ESIBE es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje
integrando la Al en los procesos de e-learning, a travées de modelos predictivos
altamente personalizados, derivados del estudio de necesidades detectadas en la
interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios
proyectos multidisciplinares de |+D+i, con participacion de distintas Universidades
Internacionales que apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo
tecnoldgico e investigacion.

N ’ 1. Flexibilidad
@ Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
= estudiar donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

[_@':ll Cercania y comprension. Democratizando el acceso a la
educacion trabajando para que todas las personas tengan la
oportunidad de seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las
necesidades de cada estudiante.

2|

4. Acompafamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente
especialista en su area de conocimiento, que aboga por la
calidad educativa adaptando los procesos a las necesidades
del mercado laboral.

304

30

5. Innovacion

Desarrollos tecnoldgicos en permanente evolucion
impulsados por la Al mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

O} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.




Programas
PROPIOS
UNIVERSITARIOS
OFICIALES
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR ESIBE

1. Formacion Online Especializada

Nuestros alumnos aceden a un modelo pedagdgico innovador @
de mas de 20 afos de experiencia educativa con Calidad 0
Europea.

2. Metodologia de Educacion Flexible

PLATAFORMA
E 100% ONLINE EDUCATIVA
- . Con nuestra metodologia ,J’,‘r—\\'h Nuestros alumnos tendran
i estudiaran 100% online acceso los 365 dias del afio a
la plataforma educativa.

3. Campus Virtual de Ultima Tecnologia

Contamos con una plataforma avanzada con material adaptado
—) a la realidad empresarial, que fomenta la participacion,

interaccion y comunicacion on alumnos de distintos paises.

4. Docentes de Primer Nivel o .
Nuestros docentes estan acreditados y formados en Universidades O
de alto prestigio en Europa, todoss en activo y con amplia
experiencia profesional.
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@ 5. Tutoria Permanente

Contamos con un Centro de Atencion al Estudiante CAE,
que brinda atencion personalizada y acompanamiento
durante todo el proceso formativo.

6. Bolsa de Empleo y Practicas

Nuestros alumnos tienen acceso a ofertas de empleo y practicas, asi como el
acompaifiamiento durante su proceso de incorporacion al mercado laboral en
nuestro ambito nacional.

7. Comunidad Alumni

Nuestros alumnos tienen acceso automatico a servicicos
completementarios gracias a una Networking formada con
alumnos en los cincos continentes.

8. Programa de Orientacion Laboral

Los alumnos cuentan con asesoramiento personalizado para mejorar sus skills y
afrontar con excelencia sus procesos de seleccion y promocion profesional.

9. Becas y Financiacion

.D.Dﬂ Nuestra Escuela ofrece Becas para profesionales

A latinoamericanos y finaciacién sin intereses y a la
medida, de modo que el factor econémico no sea un
impedimento para que los profesionales tengan acceso a
una formacién internacional de alto nivel.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro
equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!

25% attam
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15% emprenoe

B
15% cruro

Beca
20% DIVERSIDAD

FUNCIONAL

B

20% pesempLeo
Beca

15% recomienoa

B
20% ramiuia

NUMEROSA

Beca
20% PARA PROFESIONALES,

SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:
> educapay

Fracciona el pago de tu curso en cémodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa reoyea

mastercard maestro

z bizum  amazonpay .' pay G Pay

Nos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZ@) &9 055 oscovin @efecty @Rzt CMR

Yy muchos mas...
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Maestria en Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo

DURACION
1500 horas

= MODALIDAD
1S ONLINE

s

8 ACOMPANAMIENTO
‘_ﬁ? PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién de Maestria en Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo con 1500 horas
expedida por ESIBE (ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO).

I3 ESCUELA
| i_ IREROAMERICANA
I BE POSTCRADS

ESCUELA IBEROAMERICANA DE POSTGRADO

ALUMNO/A

Nombre del curso

i de W

EERE
REE
|
|

Descripcion

Es fundamental conocer los riesgos laborales a los que estan expuestos los trabajadores para poder
actuar eliminandolos o reduciéndolos. Las empresas, tanto privadas como publicas, necesitan de
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profesionales que sepan gestionar la prevencion de riesgos laborales llevando a cabo estrategias para
controlar y garantizar que las condiciones de trabajo de los trabajadores sean seguras y eficaces. Esta
Maestria en Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo capacita al alumnado para
poder desarrollar las tareas que la normativa vigente establece segun el sector de actividad,
especialmente desde el ambito de la Seguridad en el Trabajo y con respecto a la norma I1SO 45001
"Occupational health and safety management systems -- Requirements with guidance for use" en
espanol ".

Objetivos

» Establecer los principios y conceptos esenciales de la prevencién de riesgos laborales.

e Conocer la legislacion general aplicable a la prevencion de riesgos laborales y las normas de
derecho laboral y de seguridad social relacionadas.

e Conocer las principales técnicas de organizacién y gestion de la prevencion, asi como analizar los
costes de la siniestralidad.

¢ Conocer las principales técnicas de seguridad que permiten prevenir los accidentes de trabajo.

¢ Conocer las principales técnicas afines a la prevencién de riesgos laborales.

Para qué te prepara

La Maestria en Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo esta dirigida a profesionales
procedentes de distintas dreas que quieran conocery desarrollar su carrera en el ambito de la
Prevencion de Riesgos Laborales, especializdndose en la sequridad en el trabajo y su aplicaciéon en
distintos sectores de actividad.

A quién va dirigido

Con la Maestria en Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo te habilitards para
trabajar en el &mbito de la salud laboral, tanto en Europa como en Latinoamérica. Aprenderas a
disenar e implantar planes de prevencion eficacesy a liderar la digitalizacion en seguridad y salud en el
trabajo de sectores como ingenieria, salud, construccién, arquitectura, logistica y transporte, entre
otros.

Salidas laborales

Con esta Maestria en Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad en el Trabajo podras ser
Responsable de Prevencion de Riesgos Laborales dentro de una organizacién, Auditor de Prevencion
de Riesgos Laborales, Formador en Prevencién de Riesgos Laborales. Prevencionista en consultoras
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especializadas en Prevencion de Riesgos Laborales o dedicarte a la investigacion de accidentes de
trabajo.
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TEMARIO

MODULO 1. AUDITOR EN SISTEMAS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGISLATIVO Y NORMATIVO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Evolucién histérica de la Normativa Preventiva

Legislacion y Reglamentacion de caracter Internacional

Normativa Unién Europea

Normativa Nacional

Normativa Especifica

Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales
Delegados de Prevencién

Comité de Seguridad y Salud

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CONCEPTO DE AUDITORIA

1. Concepto de Auditoria: Objeto y Objetivos
2. Tipos de Auditorias
3. El comportamiento ético durante la auditoria

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO DE REFERENCIA DE LAS AUDITORIAS DE PRL

1. La Gestién de la Prevencién de segln la Ley de PRL
2. La Auditoria de Prevencion en la Ley de PRL y el Reglamento de los Servicios de Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION A LA I1SO 45001

1. Lanorma ISO 45001
2. La Estructura de Alto Nivel
3. Principales factores de desarrollo y requisitos de la ISO 45001

UNIDAD DIDACTICA 5. ANALISIS DE LA ISO 45001

Introduccion Objeto y Campo de Aplicacion
Referencias Normativas

Términos y Definiciones

Contexto de la Organizacién

Liderazgo y participacién de los trabajadores
Planificacion

Soporte

Operacién

Evaluacién del desempeiio

Mejora

Vo NaL A WN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 6. LA AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS
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LABORALES

La Auditoria de SGSST

Caracteristicas de la Auditoria de Prevencién de Riesgos Laborales
Clasificacion de las Auditorias de Prevencion de Riesgos Laborales
Obligaciones y requisitos generales

La Auditoria Interna

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. FASES DEL PROCESO DE AUDITORIA: PLANIFICACION

Introduccién al Proceso de Auditoria, Preparaciéon
Preparacion de la Auditoria

El Equipo Auditor

Recogida y Estudio de Documentacién
Planificacion de la Auditoria

Programa de la Auditoria

Los Documentos de Trabajo

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 8. FASES DEL PROCESO DE AUDITORIA: DESARROLLO Y REALIZACION (1)

1. La Fase de Ejecucion de la Auditoria

2. La Reunién Inicial

3. Andlisis de los Aspectos a Auditar: Evidencias
4. Reuniones Periddicas y Reunion Final

UNIDAD DIDACTICA 9. FASES DEL PROCESO DE AUDITORiA: DESARROLLO Y REALIZACION (l)

1. Elaboraciény Presentacién de Informes de Auditoria
2. Estructura del Informe de Auditoria
3. Contenido del Informe de Auditoria

UNIDAD DIDACTICA 10. ELEMENTOS A AUDITAR DEL SISTEMA DE GESTION DE SST

1. Principaios de Disefo y Utilizacion del Modelo de Auditoria Reglamentaria de PRL
2. Elementos a Auditar del SST

UNIDAD DIDACTICA 11. ACREDITACION DEL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1. La acreditacién del sistema de seguridad y salud en el trabajo
2. El proceso de acreditacion

MODULO 2. SISTEMAS DE GESTION DE LA CALIDAD. ISO 9001:2015
UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS CLAVE DE UN SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

Introduccion a los principios basicos del Sistema de Gestion de la Calidad
Enfoque al cliente

Liderazgo

Participacién del personal

Enfoque basado en procesos

AN =
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6.
7.
8.
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Mejora
Toma de decisiones basada en la evidencia
Gestion de las relaciones

UNIDAD DIDACTICA 2. HERRAMIENTAS BASICAS DEL SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

—_—

YN RAWN =

Ciclo PDCA (Plan/Do/Check/Act)

Tormenta de ideas

Diagrama Causa-Efecto

Diagrama de Pareto

Histograma de frecuencias

Modelos ISAMA para la mejora de procesos
Equipos de mejora

Circulos de Control de Calidad

Elordeny la limpieza: las s

Seis SIGMA

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD. INTRODUCCION A LA ISO 9001:2015

1.
2.
3.

Las normas ISO 9000 y 9001
La Estructura de Alto Nivel
Principales factores de desarrollo de [a ISO 9001: 2015

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD. ISO 9001:2015

—_—

YN AWN =

Objeto y Campo de Aplicacion
Referencias Normativas
Términos y Definiciones
Contexto de la Organizacion
Liderazgo

Planificacion

Soporte

Operacién

Evaluacién del desempeiio
Mejora

UNIDAD DIDACTICA 5. IMPLANTACION DE UN SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD (SGC)

N WD =

Documentacién de un SGC

Hitos en la implantacion de un SGC

Etapas en el desarrollo, implantacion y certificacion de un SGC

Metodologia y puntos criticos de la implantacion

El analisis DAFO

El proceso de acreditacion

Pasos para integrar a los colaboradores del Sistema de Gestion de la Calidad en la empresa
Factores clave para llevar a cabo una buena gestién de la calidad

MODULO 3. SEGURIDAD Y SALUD LABORAL (1)

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO Y DEFINICION DE SEGURIDAD: TECNICAS DE SEGURIDAD
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1. Concepto y Definicién de Seguridad: Técnicas de Seguridad
2. Clasificacion de las Técnicas de Seguridad
3. Los Riesgos Profesionales

UNIDAD DIDACTICA 2. ACCIDENTES DE TRABAJO

1. Definiciones de Accidente de Trabajo
2. El Origen de los Accidentes de Trabajo
3. Modelos de Notificacion de Accidentes de Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 3. LA INVESTIGACION DE ACCIDENTES COMO TECNICA PREVENTIVA

1. Accidentes que se Deben Investigar
2. Métodos de Investigacion
3. Tipos de Investigacion de accidentes

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS Y EVALUACION GENERAL DEL RIESGO DE ACCIDENTE

La Evaluacion de Riesgos

Evaluacién y Control de los Riesgos

Proceso General de Evaluacion de Riesgos

Método de Evaluacion de Riesgos W.T. Fine

Contenidos minimos de los procedimientos e instrucciones operativas

nhwpn~

UNIDAD DIDACTICA 5. INSPECCIONES DE SEGURIDAD E INVESTIGACION DE ACCIDENTES

1. Inspecciones de Seguridad
2. Investigacién de accidentes

UNIDAD DIDACTICA 6. NORMAS Y SENALIZACIONES EN SEGURIDAD INDUSTRIAL

1. Las Normas de Seguridad
2. Senalizacién de Seguridad

UNIDAD DIDACTICA 7. PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL

1. La Proteccion Colectiva
2. La Proteccién Individual Equipos de Proteccion Individual (EPIs)

UNIDAD DIDACTICA 8. INCENDIOS

Incendios

Clases de Fuego: Tipos de Combustibles
El Origen de los Incendios

Proteccioén ante Incendios

PN

UNIDAD DIDACTICA 9. PLANES DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION

1. Planes de Emergencia y Autoproteccion
2. Actividades con Reglamentacion Sectorial Especifica
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3.
4.
5.
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Actividades sin Reglamentacién Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién
Medidas de Emergencia

UNIDAD DIDACTICA 10. SEGURIDAD EN LUGARES DE TRABAJO

0

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

N AWM=

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
Seguridad en el proyecto

Condiciones minimas de volumen y superficie
Suelos y desniveles

Vias de circulacién

Puertas y portones

Escaleras fijas y de servicio

Escalas fijas

Escaleras de mano

Vias y salidas de evacuacién

Orden, limpieza y sefalizacién

Condiciones ambientales

Iluminacién

Material y locales de primeros auxilios
Instalaciones

Vestuarios, duchas, lavabos y retretes
Discapacitados

MODULO 4. SEGURIDAD Y SALUD LABORAL (1)

UNIDAD DIDACTICA 1. SEGURIDAD EN MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO

vhwn~

Seguridad y Salud relacionada con las Maquinas
Origen y clasificacién de los riesgos en maquinas
Requisitos fundamentales de seguridad y salud
Medidas de Proteccion

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones de Seguridad en Equipos de Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. HERRAMIENTAS E INSTALACIONES

1.
2.
3.

Herramientas Manuales
Herramientas Manuales a Motor
Instalaciones

UNIDAD DIDACTICA 3. MANIPULACION, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE MATERIALES

1.

Manipulacién de Materiales

2. Almacenamiento de Materiales
3. Transporte de Materiales

4.

Equipos de Elevaciény Transporte

UNIDAD DIDACTICA 4. LA ELECTRICIDAD Y EL RIESGO ELECTRICO

1.

La Electricidad y el Riesgo Eléctrico
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Tipos de Contacto Eléctrico

Trabajos sin Tension

Trabajos en Tensién

Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones

Trabajos en proximidad

Trabajos en Ambientes Especiales

Requisitos Técnicos para la Realizacién de Trabajos Eléctricos

N AWN

UNIDAD DIDACTICA 5. SEGURIDAD EN EL MANEJO DE PRODUCTOS QUIMICOS

Aspectos fundamentales de la Industria Quimica
Clasificaciones de los Agentes Quimicos
Comercializaciéon Segura de Productos Quimicos
Evaluacién y control del Riesgo Quimico
Medidas especificas de prevencién y proteccion
Sistemas de Proteccién Colectiva

Los EPIs en la Industria Quimica

NoubkwnN=

UNIDAD DIDACTICA 6. RESIDUOS TOXICOS Y PELIGROSOS

1. Introduccién: Medio Ambiente y Empresa
2. Residuos Téxicosy Peligrosos
3. Gestién de los Residuos

UNIDAD DIDACTICA 7. SOLDADURA

Las Operaciones de Soldadura
Técnicas de Soldeo

Riesgos Higiénicos en Soldadura
Riesgos de Seguridad en Soldadura
Protecciones Individuales en Soldadura

unhwN =

UNIDAD DIDACTICA 8. ESPACIOS CONFINADOS

Concepto y Clasificacién de los Espacios Confinados
Riesgos y Peligros Asociados a los Espacios Confinados
Preparacion y Actuacion en Espacios Confinados
Procedimientos de Emergencia y Rescate

Formacion y Entrenamiento de los Trabajadores

kN =

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTUACIONES COMPLEMENTARIAS

Formacion de los trabajadores
Programacién de la Formacion
Imparticiéon de la Formacion
Evaluacion de la Formacion
Técnicas de Comunicaciéon
Técnicas de Informaciéon
Técnicas de Negociacion

Noukrwdh =
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MODULO 5. APLICACION DE LA PRL EN SECTORES ESPECIFICOS
UNIDAD DIDACTICA 1. PRL EN EL SECTOR DE CONSTRUCCION

Caracteristicas fundamentales de los trabajos en Construccion
Legislacion de Referencia

Conceptos fundamentales y consideraciones previas

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de Construccion
Condiciones de Seguridad y Salud en las Fases de Obra

Equipos de trabajo y medios auxiliares

ounpwnN-=

UNIDAD DIDACTICA 2. INDUSTRIAS EXTRACTIVAS Y DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

La Industria Extractiva

Excavaciones a cielo abierto y subterraneas

Condiciones de entorno

Proceso productivo en excavaciones a cielo abierto y subterraneas
Instalaciones y servicios

Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones a cielo abierto
Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones subterraneas
Estabilidad de los terrenos excavados

Sostenimiento y configuracién en el entorno de trabajo

10. Desprendimientosy sus causas

11. Saneo con herramientas manuales

12. Situaciones de emergencia y evacuaciéon

13. Medidas de proteccién medioambiental

14. Equipos de proteccion colectiva

15. Equipos de proteccion individual necesarios

N A WN =

N

UNIDAD DIDACTICA 3. TRANSPORTES Y SEGURIDAD VIAL

1. Elsector del transporte y las comunicaciones
2. Riesgos generales del Conductor Profesional
3. Seguridad Vial

UNIDAD DIDACTICA 4. Agricultura, Ganaderia y Pesca

Condiciones de Seguridad en Agricultura

Exposicién a contaminantes, fisicos, quimicos y biolégicos
Aplicacion de Productos Fitosanitarios

La Seguridad en el sector Ganadero

Seguridad en el Sector Pesquero

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. INDUSTRIA ALIMENTARIA

Actividades y procesos fundamentales de la industria alimentaria
Identificacién de los principales riesgos

Riesgo de caida al mismo y a distinto nivel

Riesgo de cortes con o sin herramientas

Sobreesfuerzos

AN =
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10.
11.
12.
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Riesgos derivados de posturas forzadas y la carga fisica de trabajo
Riesgos derivados del uso de maquinaria

Instalaciéon y entorno

Funcionamiento y mantenimiento

Riesgos biolégicos Manipulacion de materias de origen animal y vegetal
Incendio y explosion

Exposicion a temperaturas extremas

UNIDAD DIDACTICA 6. SECTOR SERVICIOS

PN

PRL en Hosteleria

PRL en Comercio

PRL en Administracion y Oficinas
PRL en Docencia

UNIDAD DIDACTICA 7. TRABAJOS EN ALTURA

0

10.
11.
12.

N WD =

PRL para Trabajos en Altura

Evaluacion de riesgos

Pautas generales de seguridad

Factores de riesgo y medidas preventivas

Equipos de protecciéon individual (EPI's), instalaciones y dispositivos de seguridad
Protecciones colectivas

Andamios

Escaleras de mano

Plataformas elevadoras

Acceso y posicionamiento mediante cuerdas
Trabajos sobre tejados y cubiertas Torres y antenas
Conservacion y mantenimiento del equipo

MODULO 6. VIGILANCIA DE LA SALUD Y PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS DE LA MEDICINA DEL TRABAJO

1.
2.

Funciones de la Medicina del Trabajo
Area de Accién de la Medicina del Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS Y EPIDEMIOLOGIA LABORAL

aunpkhwn=

Danos Derivados del Trabajo
Enfermedad Profesional

Enfermedad del Trabajo

Enfermedad Relacionada con el Trabajo
Epidemiologia Laboral

Investigacion Epidemioldgica

UNIDAD DIDACTICA 3. VIGILANCIA DE LA SALUD

1.
2.

Caracteristicas de la Vigilancia de la Salud
Planificacion e Informacién de la Vigilancia de la Salud
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Promocién de la Salud en el Lugar de Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 4. PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO: GENERALIDADES

—_—

YN RAWN =

Concepto de primeros auxilios
Principios de actuacién en primeros auxilios
Terminologia clinica

Valoracién del estado del accidentado: valoracién primaria y secundaria

Contenido basico del botiquin de urgencias
Legislacion en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencién sanitaria en emergencia
Exploracion de la victima

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO

ounpwN-=

Introduccion

Toma de constantes vitales

Secuencia en la RCP basica

Posicién Lateral de Seguridad

Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 6. VENDAJES

1.
2.
3.
4.

Introduccién

Tipos de vendas

Tipos de vendajes

Normas generales para la realizacion de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1.
2.
3.

Introduccién
Métodos para levantar a una persona
Tipos de camilla

UNIDAD DIDACTICA 8. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

—_—

~ovYeNoaURWN S

Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia
Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones
Las quemaduras

Lesiones de ojo, narizy oido
Accidente de trafico
Lesiones por electrocucion
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Las intoxicaciones

La insolacion y golpe de calor
Hipotermia y congelaciéon
Parto de urgencia
Lumbalgias de esfuerzo
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