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MONITOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA PERSONAS

CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

DESTINATARIOS

Esta Titulacion estd dirigida a empresarios, directivos,
emprendedores, trabajadores, estudiantes y cualquier persona
gue pretenda adquirir los conocimientos necesarios en relacion
con este ambito profesional.

Permite conocer los tipos de discapacidad en el deporte, los
beneficios del deporte en personas con discapacidad, las
personas con discapacidad auditiva y sus caracteristicas, el
analisis de la metodologia de aprendizaje en el deporte, el
monitor de actividades fisico-deportivas de personas con
discapacidad auditiva, entre otros conceptos relacionados.
Ademas, al final de cada unidad didactica el alumno/a
encontrara ejercicios de autoevaluacion que le permitiran hacer
un seguimiento del curso de forma autébnoma.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde encontrara
informacion sobre la metodologia de aprendizaje, la titulacién
gue recibira, el funcionamiento del campus virtual, qué hacer
una vez el alumno haya finalizado e informacién, entre otros.
Ademas, el alumno dispondra de un servicio de clases en
directo.

IMPORTE

VALOR ORIGINAL:-3920-€
VALOR ACTUAL: 480 €

’ SPORTS
( UNIVERSITAS

FICHA TECNICA

CARGA HORARIA
200H

MODALIDAD
ONLINE

*La modalidad incluye médulos
con clases en directo.

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORIAS
PERSONALIZADAS

IDIOMA
ESPANOL

DURACION
HASTA UN ANO

*Prorrogable
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ﬂspom MONITOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA PERSONAS
( UNIVERSITAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el alumno recibira
un diploma que certifica el “ MONITOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA”, de Sports Universitas.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la validez,
contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacién tedrica
complementaria. Esta formacion deportiva no conduce a la obtencién de un titulo oficial.



CONTENIDO FORMATIVO

MONITOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD AUDITIVA

MODULO 1. LA DISCAPACIDAD EN EL DEPORTE COMO UNA
REALIDAD; LA DISCAPACIDAD AUDITIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. EL DEPORTE: SUS USOS Y EVOLUCION A LO
LARGO DE LA HISTORIA

1. Conceptos Generales

-Clasificacion del deporte en virtud de la finalidad
2. Logro y mantenimiento de la salud

-Salud fisica

-Salud mental

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOS DE DISCAPACIDAD EN EL DEPORTE

1. Discapacidad visual
-Tipos de discapacidad visual
-Necesidades de las personas con ceguera
2. Discapacidad auditiva
-Hipoacusia y sordera
-Tipologias de discapacidad auditiva
3. Discapacidad fisica
4. Discapacidad intelectual
-Clasificacion de la discapacidad intelectual
5. Trastornos Generalizados del Desarrollo
-Tipos y caracteristicas de los Trastornos Generalizados del Desarrollo
6. Enfermedad mental
7. Otros (dafio cerebral adquirido, etc.)

UNIDAD DIDACTICA 3. LOS BENEFICIOS DEL DEPORTE EN PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

1. El deporte como actividad fisica
2. Beneficios para la salud de la actividad fisica deportiva
-Salud fisica u organica y actividad fisico deportiva
3. Valoracion de la condicidn fisica, la salud y la calidad de vida
-Condicion fisica
4. La inclusién como valor afiadido al deporte en personas con discapacidad
-La importancia de la inclusion en la educacion y el deporte; los mas pequefios y la
educacion fisica

UNIDAD DIDACT[CA 4. LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA'Y
SUS CARACTERISTICAS

1. Definicion de Discapacidad Auditiva
2. Anatomofisiologia del aparato auditivo
-Oido externo
-Oido medio
-Oido interno
3. Etiologia
4. Caracteristicas diferenciales en las personas con discapacidad auditiva



5. El deporte en las personas con discapacidad auditiva

MODULO 2. ENTRENAMIENTO Y MONITORIZACION DE LAS
ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS EN PERSONAS CON
DISCAPACIDAD AUDITIVA

UNIDAD DIDACTICA 5. ANALISIS DE LA METODOLOGIA DE
APRENDIZAJE EN EL DEPORTE

1.

El aprendizaje motor
-Concepto de aprendizaje motor
-Caracteristicas que definen el aprendizaje motor

. Principales modelos explicativos del aprendizaje motor

-Modelos fisicos
-Modelos biologicos
-Modelos psicologicos

. El proceso de ensefianza-aprendizaje
. Mecanismos y factores que intervienen en el aprendizaje

-Mecanismos que intervienen en el aprendizaje
-Factores que intervienen en el proceso de aprendizaje motor

UNIDAD DIDACTICA 6. PSICOLOGIA EN EL DEPORTE Y SU
ENTRENAMIENTO

OCO~NOUITAWNE

. Necesidades psicoldgicas en el deporte

. La finalidad de la intervencion psicolégica

. Variables, habilidades y técnicas psicolbgicas

. Entrenamiento de habilidades psicolégicas

. Tipos de intervencién psicolégica

. El papel de la Psicologia

. Participacién de los deportistas en la preparacion psicolégica

. Componentes generales de un programa de preparacion psicologica

. Principios significativos para la planificacion del entrenamiento psicoldgico
10.
11.

Planificacion del entrenamiento psicolégico
Disefio de programas de entrenamiento psicologico

UNIDAD DIDACTICA 7. EL MONITOR DE ACTIVIDADES
FISICO-DEPORTIVAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

1.
2.

3.

Etica profesional del monitor

Claves para el éxito

-Motivacion

-Autoestima

-Autoconfianza

Adaptaciones de los monitores en deportes de equipo

UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DE PROCESOS Y RESULTADOS EN
ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD AUDITIVA

1.
2.

La evaluacion de la actividad fisica

La evaluacion de la educacion fisica en la educacion primaria
-¢ Para qué evaluar?

-¢Qué y a quién evaluar?

. El proceso evaluador, clases y tipos de evaluacion



4. Instrumentos y mecanismos de evaluacion
-Evaluacion del alumno o deportista
-Evaluacion del proceso de ensefianza
-Evaluacion del monitor



