
 

DE MEDICINA 
FAMILIAR Y 
COMUNITARIA

CURSO OPE
        DOSSIER



ÍNDICE

Introducción

Público al que va dirigido el Curso OPE

Información del Curso OPE

Objetivos del Curso OPE

Profesorado

Metodología

Programa científico y estructura

Sistema de evaluación

Precios

2

CU
RS

O 
OP

E D
E 

M
ED

IC
IN

A 
FA

M
IL

IA
R 

Y 
CO

M
UN

IT
AR

IA



El grupo AMIR está formado por un equipo multidisciplinar con profesionales 
de primera línea en las ciencias de la salud. Tanto por su trayectoria como por 
su infraestructura y recursos, la calidad y el éxito de AMIR están aseguradas en 
todas sus acciones formativas.

El curso está dirigido a médicos facultativos especialistas en Anestesiología y 
Reanimación que deseen consolidar su situación laboral a través de la supera-
ción de una prueba tipo test de conocimientos generales de su profesión, en-
cuadrada en una oferta pública de empleo (OPE). 

Hay que destacar el carácter dual (teórico y práctico) de los materiales forma-
tivos que se ponen a disposición de los alumnos, entre los que destaca un com-
pleto temario clínico. Para completar su formación, se entrega a los alumnos 
un completo y práctico manual de Estadística y Epidemiología, orientado a la 
resolución de cuestiones relativas a estas dos disciplinas transversales, tan de 
moda últimamente.

Junto con los materiales físicos se añade una plataforma digital en la que el 
alumno podrá consultar los manuales clínicos, visualizar las videoclases y rea-
lizar infinidad de preguntas de iguales características al de una OPE real, así 
como realizar simulacros de examen, que le permitan conocer en todo momen-
to el avance de su formación.  

Debido a que la competencia en este tipo de pruebas suele ser muy elevada, es 
muy recomendable recurrir a cursos de preparación de oposiciones en centros 
de formación, que garanticen la mejor preparación, y cuyo objetivo principal 
sea que el alumno consiga el mejor puesto en la vacante de su elección. Para 
conseguir superar las pruebas con éxito es fundamental elegir un centro reco-
nocido en la preparación de estos cursos de formación / preparación de  OPEs.

Los alumnos obtienen de esta manera un destacado porcentaje de éxito gracias 
a la ayuda de un equipo docente altamente especializado, temarios de creación 
propia constantemente actualizados y plataformas tecnológicas de última ge-
neración con excelente usabilidad.

Introducción
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Público al que va dirigido el Curso OPE

El curso está dirigido a Médicos facultativos especialistas en Medicina Familiar 
y Comunitaria

Requisitos de acceso

� Título de Licenciatura o Grado de Medicina, o sus equivalentes homologa-
bles según el país de origen. 
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Información del Curso OPE

� Modalidad: Online.

� Duración: 24 meses. 

- Sin horarios. Curso 100% online.

� Próxima edición: A demanda.

� Créditos: 30 Créditos ECTS.

� Obtención de título propio acreditado por la UDIMA (Universidad a Dis-
tancia de Madrid)*.

� Plazas limitadas.

* Al finalizar tu curso, una vez se inicien los trámites para la acreditación, en uno o tres meses ten-
drás disponible un certificado provisional, así como el diploma oficial en doce meses.

30 PLAZAS
limitadas24

meses créditos ECTS
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Objetivos del Curso OPE

Objetivos generales del curso

� Potenciar las habilidades y aptitudes necesarias para afrontar con éxito la 
próxima Oferta Pública de Empleo para médicos especialistas en Medicina 
Familiar y Comunitaria

� Actualización en distintos campos dentro de la de la especialidad en Medi-
cina Familiar y Comunitaria
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Profesorado

El equipo docente está formado por profesionales en ejercicio con reconocido 
prestigio en el ámbito académico y amplia experiencia en los Servicios de Medici-
na Familiar y Comunitaria de los principales Hospitales del país. 

	





	

Profesores

� Dr. Jorge Antonio Acero Viana

� Dr. Miguel Ángel Acosta Benito

� Dr. Miguel Ángel Acosta Calvo

� Dra. Elena Begoña Alonso 
Sánchez

� Dr. Jesús Ballano Rodríguez-
Solís

� Dr. Rafael Fernando Beijinho de 
Rosario

� Dr. Diego Benavent Núñez

� Dra. Leticia Benítez Quintanilla

� Dr. Alberto Blanco Lara

� Dra. Casandra Cantera López

� Dra. Carmen Aldara Carrajo 
García

� Dr. Andrés Cortés Troncoso

� Dra. Soledad Cristóbal Aguado

� Dra. Rosa Soledad Díaz García

	

� Dr. Imanol Domínguez Alonso

� Dr. Abel Dos Santos Ortas

� Dr. Diego Fernández Nieto

� Dr. Carlos Ferre Aracil

� Dr. Andrés Fraga Domingo

� Dr. Emilio García Mouronte

� Dra. Rosa Ana García Pliego

� Dr. Sergio Juan García Revert

� Dra. C. Adelaida Gavilán Casado

� Dra. Verónica Gómez Calleja

� Dr. Víctor Gómez Mayordomo

� Dr. Francisco Luis Gómez 
Serrano

� Dra. Paloma González Yuste

� Dr. Pedro Gullón Tosio

� Dra. María Gutiérrez López

� Dra. Beatriz Herrera Sánchez

Tutor

� Francisco Javier Perez Fernandez.
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� Dra. Marta Herrero Brocal

� Dra. Macarena Kittel Tarifa

� Dr. Juan Antonio López 
Rodríguez

� Dr. Pedro Lozano Gago

� Dra. Ana Isabel Martín 
Fernández

� Dra. María Martín Luengo

� Dr. José Luis Monteninos Díaz

� Dr. Juan Carlos Moreno 
Fernández

� Dr. Iván Muerte Moreno

� Dra. Elena Ojeda Ruiz

� Dra. María Ordoñez García

� Dr. Javier Padilla Bernáldez

� Dr. Ezequiel Jesús Pérez Sánchez

� Dra. Ilduara Pintos Pascual

� Dra. Patricia Ramiro Millán

� Dr. Javier Ramos Jiménez

	









	

� Dra. María Elena Requena 
Buitrago

� Dra. María del Rosario Rico 
Pérez

� Dra. Verónica Rodríguez 
Fernández

� Dr. David Pedro Rodríguez López

� Dr. Pedro Antonio Rodríguez 
Jiménez

� Dra. Beatriz Rodríguez-Batllori 
Arán

� Dra. Eukene Rojo Aldama

� Dra. Judith Ruiz Martín

� Dr. David Saceda Corralo

� Dra. Inmaculada Sánchez 
Vázquez

� Dr. Kazuhiro Tajima Pozo

� Dra. Felisa Vázquez Gómez
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Metodología

El Curso tiene modalidad Online y está diseñado con una metodología flexible, 
activa, aplicada y efectiva. El contenido se ofrece on demand para que el alum-
no pueda realizar la preparación de forma individualizada a su propio ritmo, 
pudiendo ajustarse a las diferentes circunstancias personales y laborales de los 
estudiantes. 

Programa científico y estructura

Materiales

1. Temario aportado al alumno en formato digital y papel:

� Módulo 1. Competencias generales.

� Módulo 2. Demografía, medicina preventiva, salud pública y gestión 
sanitaria.

� Módulo 3. Cuidados y rehabilitación.

� Módulo 4. Riesgo cardiovascular y prevención de la enfermedad 
cardiovascular.

� Módulo 5. Salud mental.

� Módulo 6. Ginecología, obstetricia y planificación familiar

� Módulo 7. Pediatría.

� Módulo 8. Especialidades médico-quirúrgicas.

2. Videoclases teóricas impartidas por el profesorado de alta calidad audiovi-
sual acompañadas de presentaciones en formato PPT que permiten el segui-
miento de estas de forma más eficiente y dan soporte al estudio de la materia. 

3. Base de preguntas comentadas sobre todos los ámbitos del curso, enfocada 
a la práctica clínica diaria y a reforzar la mayor evidencia científica. 

Estas preguntas se encuentran organizadas por temas para poder realizar re-
pasos selectivos del contenido del curso y también se pueden generar autoe-
valuaciones en las que se mezclan contenidos de diferentes temas.

4. Simulacros realizados con preguntas de OPEs reales previas comentadas. 
Los resultados obtenidos se comparan los de los demás alumnos del curso. 

5. Temario específico para preparar el apartado de legislación de cada Comu-
nidad Autónoma. Se facilitará al alumno el material para la preparación de 
una CCAA y existe la posibilidad de adquirir el temario de CCAA adicionales al 
curso contratado de inicio. 
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Herramientas

� Campus Virtual Blackboard 

Ayuda al estudio y resolución de dudas con el Coordinador del curso. 
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https://academiamir.com/blackboard-2023/


Sistema de evaluación

� Para optar a ser evaluado, el alumno debe estar matriculado al menos 8 
meses en el curso, superar al menos 4 simulacros con un 40% de aciertos 
cada uno. 

� Calificación: APTO/NO APTO.

Una vez superados estos requisitos el alumno obtendrá un título de 
Especialista con 30 créditos ECTS emitido por la Universidad a Distancia de 
Madrid (UDIMA).
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Precios

� Precio Reserva de plaza: 400€ 

� Precio del Curso: 1950€  

� Descuentos
Tenemos descuentos por grupos, ¡infórmate de todas las condiciones y 
prepara tu Ope con amigos!

- 2 personas → 10% descuento.

- 3-4 personas → 15% descuento.

- 5-6 personas → 20% descuento.

- 9-10 personas → 30% descuento.

- +11 personas → 50% descuento.

1950 € HASTA 
EL 50%

Al superar este curso recibirás
tu titulación sin desplazamientos,

todo desde la comodidad de tu casa.

12

CU
RS

O 
OP

E D
E 

M
ED

IC
IN

A 
FA

M
IL

IA
R 

Y 
CO

M
UN

IT
AR

IA

precio del curso

de descuento por grupos


