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CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN
NEUROLOGIA

DESTINATARIOS

El Programa est4d especialmente disefiado para aquellas
personas que estén interesadas en adquirir conocimientos
sobre Neurologia y que quieran asegurarse un recorrido
ascendente en esta area, con una especial elevacién y
consolidacion de competencias.

Permite conocer la valoracion de la funcidon neurolégica, los
trastornos de la conciencia, la lesion cerebral por traumatismo,
los tumores del sistema nervioso central, las crisis convulsivas,
la neurologia funcional, la anatomia del dolor, Ila
neuropsicologia, la fisiologia del sistema nervioso, la
enfermedad del Alzheimer, la afasia, las patologias
degenerativas, las alteraciones neuroldgicas, la disartria, las
alteraciones neuroldgicas infantiles, entre otros conceptos
relacionados. Ademas, al final de cada unidad didactica ellla
alumno/a encontrara ejercicios de autoevaluacion que le

permitira hacer un seguimiento del curso de forma auténoma.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde encontrara
informacion sobre la metodologia de aprendizaje, la titulacion
que recibird, el funcionamiento del Campus Virtual, qué hacer
una vez el alumno haya finalizado e informacion sobre Grupo
Esneca Formacion. Ademas, el alumno dispondra de un
servicio de clases en directo.

IMPORTE

VALOR: 780 €

ELBS

ESCUELA DE LIDERAZGO

FICHA TECNICA

CARGA HORARIA
750H

MODALIDAD
MIXTA, ONLINE

*Ambas modalidades incluyen
modulos con clases en directo.

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORIAS
PERSONALIZADAS

IDIOMA
ESPANOL

DURACION
HASTA UN ANO

*Prorrogable
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E L B s CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN
NEUROLOGIA

ESCUELA DE LIDERAZGO

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios, el alumno recibira un diploma que certifica que ha
superado con éxito la “NEUROLOGIA ”, de ELBS ESCUELA DE LIDERAZGO. Nuestro
centro de estudios esta avalado por nuestra condicion de socios de la CECAP, maxima
institucién espafiola en formacion y de calidad.

Ademas, el alumno recibira un diploma que certifica el “CURSO UNIVERSITARIO DE
ESPECIALIZACION EN NEUROLOGIA”, avalada por la UNIVERSIDAD DE VITORIA-
GASTEIZ, reconocido con 30 ECTS.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacién tedrica
complementaria. Este curso no conduce a la obtencion de una titulacion oficial.



CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1

NEUROLOGIA

MODULO 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL CEREBRO

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA
NERVIOSO

1. Sistema nervioso central y periférico
2. Sistema nervioso somatico y autbnomo
-Sistema nervioso entérico

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA MEDULA
ESPINAL

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL CEREBELO
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 2. DIAGNOSTICO EN NEUROLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 2. HISTORIA CLINICA

UNIDAD DIDACTICA 3. EXPLORACION NEUROLOGICA

1. Anamnesis y examen fisico
2. Pruebas neuropsicoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 4. ELECTROENCEFALOGRAMA (EEG)

UNIDAD DIDACTICA 5. DIAGNOSTICO POR IMAGEN

. Tomografia computarizada (TC)

. Resonancia magnética (RM)

. Tomografia por emision de positrones (PET)

. Tomografia por emision de fotdén anico (SPECT)

. Angiografia por resonancia magnética (MRA)

. Angiografia cerebral por TC

. Imagenes de ultrasonido (US)

. Imagenes de la resonancia magnética funcional (fMRI)

. Imagenes de la tomografia por emision de positrones funcional (fPET)
10. Imégenes de la difusién por resonancia magnética (DTI)

11. Imagenes de la espectroscopia por resonancia magnética (MRS)
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UNIDAD DIDACTICA 6. ANALISIS DEL LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO
UNIDAD DIDACTICA 7. ELECTROMIOGRAFIA



UNIDAD DIDACTICA 8. POTENCIALES EVOCADOS
UNIDAD DIDACTICA 9. BIOPSIA DE NERVIO O MUSCULO
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 3. NEUROCIENCIA COGNITIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROCIENCIA COGNITIVA
1. Definicion y objetivos
2. Relacion con otras disciplinas
UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROANATOMIA Y NEUROFISIOLOGIA
COGNITIVA

1. Estructuras cerebrales
2. Redes cerebrales

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION Y PERCEPCION

1. Procesamiento sensorial

2. Seleccion atencional

3. Atencién sostenida y vigilada

4. Atencién dividida y maltiple
UNIDAD DIDACTICA 4. MEMORIA

1. Tipos de memoria
2. Amnesia y trastornos de la memoria

UNIDAD DIDACTICA 5. LENGUAJE

1. Procesamiento del lenguaje oral y escrito
2. Trastornos del lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 6. EMOCION Y MOTIVACION

1. Funciones emocionales del cerebro

2. Procesamiento emocional y cognitivo

3. Regulacion emocional

4. Trastornos emocionales y motivacionales

UNIDAD DIDACTICA 7. FUNCIONES EJECUTIVAS

1. Planificacion y organizacion
2. Flexibilidad cognitiva

3. Toma de decisiones

4. Control inhibitorio

UNIDAD DIDACTICA 8. NEUROCIENCIA COGNITIVA DEL DESARROLLO Y
DEL ENVEJECIMIENTO

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 4. NEUROCIENCIA DEL DESARROLLO



UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROCIENCIA DEL
DESARROLLO

1. Métodos de investigacion
2. Enfoques tedricos
-Enfoque tedrico del constructivismo
-Enfoque tedrico del enriquecimiento
-Enfoque tedrico del desarrollo socioemocional
-Enfoque tedrico de la neurodiversidad
-Enfoque tedrico del procesamiento de la informacion
-Enfoque tedrico de la epigenética
-Enfoque tedrico de la plasticidad cerebral
-Enfoque tedrico de la teoria de la mente

UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROBIOLOGIA DEL DESARROLLO

. Desarrollo prenatal del sistema nervioso
. Desarrollo del cerebro infantil
. Desarrollo del cerebro en la adolescencia
. Plasticidad cerebral en la edad adulta
. Envejecimiento cerebral
-Envejecimiento cerebral patoldgico
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UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO SENSORIAL Y PERCEPTIVO

1. Desarrollo sensorial
2. Desarrollo perceptivo
3. Factores que afectan el desarrollo sensorial y perceptivo

UNIDAD DIDACTICA 4. DESARROLLO MOTOR

1. Desarrollo de la motricidad fina y gruesa
2. Control postural y equilibrio

3. Desarrollo de la lateralidad

4. Desarrollo de la coordinacién ojo-mano

UNIDAD DIDACTICA 5. DESARROLLO COGNITIVO Y EMOCIONAL

1. Desarrollo de la atencion y la memoria

2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacion
3. Desarrollo del pensamiento abstracto

4. Desarrollo emocional y social

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DEL DESARROLLO NEUROLOGICO
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 5. NEUROPATOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION Y CONCEPTOS

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE ANALISIS NEUROPATOLOGICO
1. Microscopia



2. Tincion
-Tincién de hematoxilina y eosina (H&E)
-Tincién de plata
-Tincién de Golgi
-Tincién de Nissl
. Inmunohistoquimica
. Electrofisiologia
. Biopsia
. Autopsia
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UNIDAD DIDACTICA 3. BIOLOGIA MOLECULAR

UNIDAD DIDACTICA 4. TUMORES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

1. Gliomas

2. Meningiomas

3. Schwannomas

4. Tumores de células germinales

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 6. ENFERMEDADES NEUROLOGICAS |

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES

1. Accidente cerebrovascular (ACV) isquémico
2. Hemorragia cerebral

3. Aneurisma cerebral

4. Encefalopatia hipoxica-isquémica

5. Isquemia cerebral

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

1. Enfermedad de Alzheimer

2. Enfermedad de Parkinson

3. Esclerosis lateral amiotréfica (ELA)
4. Enfermedad de Huntington

5. Atrofia muscular espinal (AME)

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES

1. Distrofia muscular
2. Miastenia gravis
3. Esclerosis multiple
4. Polineuropatia

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDADES DE LA MEDULA ESPINAL
1. Lesiones de la médula espinal
2. Mielitis transversa
3. Sindrome de cauda equina

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 7. ENFERMEDADES NEUROLOGICAS I



UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDADES DEL CEREBRO, LA CABEZA Y
EL CUELLO

1. Epilepsia

2. Migrafia

3. Neuralgia del trigémino

4. Sindrome de Arnold-Chiari

5. Traumatismo craneoencefalico (TCE)

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES INFLAMATORIAS

1. Encefalomielitis aguda diseminada
2. Neuromielitis 6ptica

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES CONGENITAS

1. Hidrocefalia

2. Espina bifida

3. Sindrome de Down
4. Paralisis cerebral

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS DEL SUENO

1. Insomnio

2. Apnea del suefio

3. Narcolepsia

4. Sindrome de piernas inquietas

5. Trastorno del comportamiento del suefio REM

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 8. PSIQUIATRIA Y NEUROLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

1. Depresion mayor
2. Trastorno bipolar
3. Distimia

4. Ciclotimia

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Trastorno de ansiedad generalizada (TAG)
2. Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC)

3. Trastorno de estrés postraumatico (TEPT)
4. Fobia social

UNIDAD DIDACTICA 3. ESQUIZOFRENIA

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

1. Trastorno limite de la personalidad

2. Trastorno narcisista de la personalidad

3. Trastorno esquizoide de la personalidad
4. Trastorno esquizotipico de la personalidad

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA



1. Anorexia nerviosa

2. Bulimia nerviosa

3. Trastorno por atracén
4. Trastorno de rumiacion

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DE LA ADICCION

1. Trastorno por consumo de alcohol

2. Trastorno por consumo de tabaco

3. Trastorno por consumo de sustancias estimulantes
4. Trastorno por consumo de opiaceos

5. Trastorno por juego

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 9. NEUROPATIAS PERIFERICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. NEUROPATIAS AXONALES

1. Neuropatia diabética
2. Neuropatia alcohélica
3. Neuropatia por deficiencia de vitamina B12

UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROPATIAS DESMIELINIZANTES

1. Sindrome de Guillain-Barré

2. Neuropatia cronica inflamatoria desmielinizante
3. Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth

4. Neuropatia por atrapamiento

UNIDAD DIDACTICA 3. OTRAS NEUROPATIAS PERIFERICAS

1. Neuropatia amiloidética familiar
2. Neuropatia inducida por quimioterapia

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 10. TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS HIPERCINETICOS

1. Corea de Sydenham
2. Discinesia tardia
3. Sindrome de Tourette

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS HIPOCINETICOS

1. Atrofia multisistémica
2. Paralisis supranuclear progresiva
3. Demencia con cuerpos de Lewy

UNIDAD DIDACTICA 3. OTRAS AFECCIONES DEL MOVIMIENTO

1. Distonia
2. Ataxia
3. Mioclonias

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 11. CEFALEAS Y DOLOR FACIAL
UNIDAD DIDACTICA 1. CEFALEA TENSIONAL
UNIDAD DIDACTICA 2. CEFALEA EN RACIMOS
UNIDAD DIDACTICA 3. DOLOR FACIAL ATIPICO

UNIDAD D[DACTICA 4. CEFALEAS SECUNDARIAS A OTRAS
PATOLOGIAS

UNIDAD DIDACTICA 5. DOLOR DE CABEZA ASOCIADO A LA ACTIVIDAD
SEXUAL

1. Cefalea orgasmica
2. Cefalea coital benigna
3. Cefalea coital severa

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 12. TRATAMIENTOS EN NEUROLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. FARMACOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 2. CIRUGIA NEUROLOGICA

1. Procedimientos quirdrgicos

-Craneotomia

-Cirugia endoscopica

-Cirugia de columna vertebral

-Cirugia de epilepsia

-Cirugia estereotactica

-Cirugia laser

-Cirugia de estimulacion cerebral profunda
2. Implantes de dispositivos médicos en el cerebro o sistema nervioso
3. Complicaciones y riesgos en neurocirugia

UNIDAD DIDACTICA 3. NEUROPSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIAS DE REHABILITACION

1. Terapia fisica

2. Terapia ocupacional

3. Terapia del habla y lenguaje

4. Terapia cognitiva

5. Terapia psicolégica

6. Terapia con tecnologia asistida

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

1. Acupuntura, quiropractica y otras terapias alternativas
2. Terapias con animales, arte y musica

UNIDAD DIDACTICA 6. DIETA Y ESTILO DE VIDA
RESUMEN



AUTOEVALUACION
MODULO 13. NEURORREHABILITACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEURORREHABILITACION

1. Definicion y objetivos
2. Importancia de la neurorrehabilitacion en la recuperacion neuroldgica

UNIDAD DIDACTICA 2. EVALUACION EN NEURORREHABILITACION

1. Evaluacién clinica y funcional

2. Evaluacion neuropsicologica

3. Evaluacion de la marcha y el equilibrio

4. Evaluacion de la espasticidad y el tono muscular
5. Evaluacion del habla y el lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNOLOGIA EN NEURORREHABILITACION

1. Neuroprotesis y exoesqueletos

2. Sistemas de biofeedback

3. Tecnologia vestible y sensores

4. Robotica y sistemas de realidad virtual

UNIDAD DIDACTICA 4. CONSIDERACIONES ETICAS EN
NEURORREHABILITACION

1. Consentimiento informado
2. Confidencialidad y privacidad
3. Asistencia médica al final de la vida

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 14. NEUROINMUNOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROINMUNOLOGIA

1. Concepto y definicidon
2. Funciones y relaciones entre el sistema nervioso y el sistema inmunolégico

UNIDAD DIDACTICA 2. CELULAS

1. Tipos de células del sistema nervioso y sus funciones
2. Tipos de células del sistema inmunologico y sus funciones

UNIDAD DIDACTICA 3. INMUNIDAD

1. Inmunidad innata y su relacion con el sistema nervioso
2. Inmunidad adaptativa y su relacion con el sistema nervioso

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTOS EN NEUROINMUNOLOGIA
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 15. NEUROGENETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. GENETICA BASICA



1. Tipos de genes

UNIDAD DIDACTICA 2. GENETICA DE LOS TRASTORNOS
NEUROLOGICOS
UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE ANALISIS GENETICO

1. Secuenciacion de ADN y analisis de expresion génica
2. Gendmica funcional y analisis de redes genéticas

UNIDAD DIDACTICA 4. NEUROGENETICA Y TERAPIA GENICA

UNIDAD DIDACTICA 5. FARMACOGENOMICA
1. Desarrollo de farmacos especificos segun el perfil genético del paciente

UNIDAD DIDACTICA 6. ETICA Y RESPONSABILIDAD SOCIAL

1. Implicaciones éticas y sociales de la terapia génica
2. Regulaciones y politicas sobre el uso de la terapia génica en humanos

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 16. NEUROMODULACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROMODULACION

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE NEUROMODULACION

. Estimulacion magnética transcraneal

. Estimulacion magnética transcraneal repetitiva
. Estimulacion eléctrica transcutanea

. Estimulacion cerebral profunda

. Estimulacion del nervio vago

. Estimulacion del nervio espinal

. Estimulacion del ganglio de la raiz dorsal

. Estimulacion del nervio hipogloso

. Estimulacion del nervio periférico

. Estimulacion transcraneal por corriente directa

'_\
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UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACIONES CLINICAS DE LA
NEUROMODULACION

UNIDAD DIDACTICA 4. EFECTOS SECUNDARIOS Y RIESGOS DE LA
NEUROMODULACION

RESUMEN
AUTOEVALUACION



PARTE 2

NEUROPSICOLOGIA, PSICOTERAPIA Y DETERIOROS COGNITIVOS
INTRODUCCION

CONCEPTOS ANATOMICOS Y FUNCIONALES DEL SISTEMA
NERVIOSO

MODULO 1. FUNDAMENTOS NEUROBIOLOGICOS DEL SISTEMA
NERVIOSO Y LA NEUROTRANSMISION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL SISTEMA NERVIOSO

1. Funciones generales
2. Estructura y organizacion general
3. Relacidn entre el sistema nervioso y el comportamiento

UNIDAD DIDACTICA 2. CELULAS DEL SISTEMA NERVIOSO

1. Neuronas
-Estructura
-Clasificacion funcional
-Procesos de transmision sinaptica
2. Células gliales
-Tipos
-Funcién en la homeostasis y soporte neuronal
-Mielinizacion

UNIDAD DIDACTICA 3. NEUROTRANSMISORES

1. Tipos
-Convencionales
-No convencionales

UNIDAD DIDACTICA 4. RECEPTORES

1. Tipos
-lonotropicos
-Metabotrdpicos

2. Efectos
-Excitatorios
-Inhibitorios

UNIDAD DIDACTICA 5. SISTEMAS DE NEUROTRANSMISION

1. Dopaminérgico

-Vias

-Tipos de receptores
2. Serotoninérgico

-Vias

-Tipos de receptores
3. Colinérgico

-Vias

-Tipos de receptores
4. Otros

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 2. NEUROANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
(1)

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL (SNC)

UNIDAD DIDACTICA 2. ENCEFALO

1. Prosencéfalo
-Telencéfalo
-Diencéfalo

2. Mesencéfalo

3. Rombencéfalo
-Metencéfalo
-Mielencéfalo

UNIDAD DIDACTICA 3. LOBULOS CEREBRALES

1. Frontal
-Corteza prefrontal
-Areas motora y premotora
-Area de Broca
2. Parietal
-Corteza somatosensorial
-Integracién espacial
3. Temporal
-Areas auditivas
4. Occipital
-Corteza visual primaria
-Corteza visual secundaria
5. Lobulo de la insula
-Funciones viscerales
-Percepcion interoceptiva
6. Relacion entre las areas de Brodmann y los l6bulos cerebrales

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 3. NEUROANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
(I1)

UNIDAD DIDACTICA 1. MEDULA ESPINAL

1. Anatomia interna
-Sustancia gris
-Sustancia blanca

2. Segmentos
-Cervical
-Toréacico
-Lumbar
-Sacro

3. Vias neurales
-Sensoriales ascendentes
-Motoras descendentes

4. Reflejos espinales



UNIDAD DIDACTICA 2. ESTRUCTURAS DEL SISTEMA LIMBICO

1. Amigdala
-Anatomia
-Regulacion de emociones
2. Hipocampo
-Anatomia
-Consolidacion de la memoria a largo plazo
-Funcién en la navegacion espacial
3. Giro cingulado
-Anatomia
-Integracién emocional y toma de decisiones
-Regulacion de la conducta adaptativa
4. Cuerpos mamilares
-Anatomia
-Funcién en la memoria episédica
5. Hipotalamo
-Anatomia
-Regulacion de respuestas emocionales viscerales
-Control de funciones autbnomas y endocrinas
6. Otras estructuras relevantes
-Septo
-Nucleo accumbens
-Fornix
-Area tegmental ventral (ATV)

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMAS DE CIRCULACION

1. Liquido cefalorraquideo
-Funcion
-Ventriculos

2. Irrigacion sanguinea
-Arterias cerebrales

3. Barrera hematoencefalica (BHE)
-Funcion
-Estructura
-Mecanismos de transporte

RESUMEN
AUTOEVALUACION

I\/I(')DUI’_O 4. NEUROANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO
PERIFERICO: SISTEMA NERVIOSO SOMATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNCION DEL SISTEMA NERVIOSO SOMATICO
(SNS)

1. Conexién con musculos esqueléticos

UNIDAD DIDACTICA 2. NERVIOS ESPINALES
1. Estructura



2. Distribucién segmentaria
-Nervios cervicales
-Nervios toracicos
-Nervios lumbares
-Nervios sacros
-Nervios coccigeos

3. Raices
-Dorsal
-Ventral

UNIDAD DIDACTICA 3. NERVIOS CRANEALES

1. Clasificacion
-Sensitivos
-Motores
-Mixtos

2. Funcion
-Nervio olfatorio (1)
-Nervio éptico (II)
-Nervio trigémino (V)
-Nervio facial (VII)
-Nervio vago (X)

UNIDAD DIDACTICA 4. ARCOS REFLEJOS

1. Componentes

2. Tipos de reflejos somaticos
-Rotuliano
-De retirada

RESUMEN
AUTOEVALUACION

I\/IODUI’_O 5. NEUROANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO
PERIFERICO: SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNCION DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
(SNA)

1. Conexidn con organos internos, glandulas y masculos lisos

UNIDAD DIDACTICA 2. DIVISION SIMPATICA

1. Respuesta de lucha o huida
2. Anatomia
-Neuronas preganglionares
-Neuronas posganglionares
-Cadena simpatica paravertebral
3. Neurotransmisores implicados
-Noradrenalina
-Adrenalina
4. Efectos fisiol6gicos en 6rganos y sistemas
-Cardiovascular
-Respiratorio
-Digestivo

UNIDAD DIDACTICA 3. DIVISION PARASIMPATICA



. Funcién de reposo y digestion

. Anatomia
-Neuronas preganglionares
-Neuronas posganglionares
-Nervio vago

3. Neurotransmisores implicados

-Acetilcolina

4. Efectos fisioldgicos en 6rganos y sistemas

-Cardiovascular

-Respiratorio

-Digestivo
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UNIDAD DIDACTICA 4. DIVISION ENTERICA

1. Control del tracto gastrointestinal
2. Estructura
-Plexo de Auerbach
-Plexo de Meissner
3. Conexion con los sistemas simpatico y parasimpatico

RESUMEN
AUTOEVALUACION

FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS DE LA
NEUROPSICOLOGIA Y LA PSICOTERAPIA

MODULO 6. CARACTERIZACION DE LA NEUROPSICOLOGIA (1)
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROPSICOLOGIA

1. Origen y evolucién

2. Tipos
-Neuropsicologia clinica
-Neuropsicologia cognitiva
-Neuropsicologia del desarrollo
-Neuropsicologia geriatrica
-Neuropsicologia forense
-Neuropsicologia experimental
-Neuropsicologia educativa
-Neuropsicologia ocupacional

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESOS COGNITIVOS BASICOS

1. Sensacion
-Receptores sensoriales
-Modalidades sensoriales
-Relacion con el procesamiento cortical
2. Percepcion
-Tipos
3. Atencion
-Tipos
-Estructura
4. Memoria
-Tipos
-Estructura

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 7. CARACTERIZACION DE LA NEUROPSICOLOGIA (I1)

UNIDAD DIDACTICA 1. PROCESOS COGNITIVOS SUPERIORES

1. Pensamiento
-Tipos
2. Lenguaje
-Bases neuropsicoldgicas
3. Funciones ejecutivas
-Componentes principales
-Regulacion emocional
4. Otros

UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROPLASTICIDAD

1. Mecanismos
-Estructurales
-Funcionales
2. Factores moleculares y celulares
3. Tipos
-Plasticidad asociada a la experiencia
-Plasticidad adaptativa frente a dafo cerebral
-Plasticidad relacionada con el envejecimiento
4. Influencia en la recuperacion funcional

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 8. EVALUACION NEUROPSICOLOGICA (1)

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS BASICOS

. Relacién entre cerebro y comportamiento
. Objetivos de la evaluacion
. Papel del neuropsicologo
. Proceso de evaluacion
-Entrevista inicial
-Revision de la historia clinica
-Seleccion de pruebas
-Interpretacion de resultados
-Retroalimentacion al paciente
5. Consideraciones especiales en la evaluacion
-Nifios y adolescentes
-Envejecimiento cerebral normal y patolégico

A OWNPRE

UNIDAD DIDACTICA 2. HERRAMIENTAS Y PRUEBAS DE EVALUACION

1. Tipos de pruebas
-Estandarizadas
-No estructuradas o cualitativas
2. Principales baterias neuropsicoldgicas
-Halstead-Reitan
-Luria-Nebraska
-Evaluacion neuropsicoldgica para adultos



3. Escalas de cribado
-Mini-mental state examination (MMSE)
-Montreal Cognitive Assessment (MoCA)
-Cambridge examination (CAMDEX)
-Escala de Inteligencia de Wechsler (WAIS-IV)

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE NEUROIMAGEN

1. Resonancia magnética (RM)
-Estructural
-Funcional
. Tomografia por emision de positrones
. Tomografia computarizada
. Espectroscopia por resonancia magnética
. Tomografia por emision de foton Gnico
. Tractografia
. Magnetoencefalografia
. Electroencefalografia

RESUMEN
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AUTOEVALUACION
MODULO 9. EVALUACION NEUROPSICOLOGICA (II)

UNIDAD DIDACTICA 1. EVALUACION DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS

1. Memoria

2. Atencion

3. Funciones ejecutivas
4. Lenguaje

5. Percepcion

UNIDAD DIDACTICA 2. EVALUACION DEL ESTADO EMOCIONAL Y
CONDUCTUAL

1. Sintomas emocionales
-Ansiedad
-Depresion
2. Relacion entre las funciones cognitivas y el estado emocional
3. Cambios de la personalidad tras dafo cerebral
4. Pruebas especificas
-Escala de depresiéon de Beck
-Inventario de ansiedad de Beck
-Inventario multifasico de personalidad de Minnesota

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERPRETACION DE RESULTADOS

1. Proceso de analisis
2. Identificacion de patrones en distintos trastornos

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 10. CARACTERIZACION DE LA PSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS GENERALES DE LA PSICOTERAPIA



1. Origen y evolucién
2. Aproximacion a las corrientes psicoterapéuticas

UNIDAD DIDACTICA 2. CORRIENTE CONDUCTUAL

1. Tipos de condicionamiento
-Clasico
-Operante
-Modelado y aprendizaje vicario
2. Técnicas y procedimientos
-Desensibilizacion sistematica
-Condicionamiento aversivo
-Refuerzos y economia de fichas
-Entrenamiento de habilidades sociales
3. Areas de intervencion
-Trastorno de ansiedad y fobias
-Trastornos del comportamiento
-Adicciones y control de impulsos
-Trastornos del estado de animo

UNIDAD DIDACTICA 3. CORRIENTE PSICODINAMICA

1. Fundamentos tedricos
-Teoria de las pulsiones y el inconsciente
-Desarrollo psicosexual
-Mecanismos de defensa
-Transferencia y contratransferencia
2. Técnicas y procedimientos
-Asociacion libre
-Interpretacion de suefios
-Andlisis de la transferencia
-Exploracion de patrones repetitivos
3. Areas de intervencion
-Trastornos de la personalidad
-Depresion y estados afectivos
-Ansiedad de origen inconsciente
-Problemas interpersonales

UNIDAD DIDACTICA 4. CORRIENTE SISTEMICA

1. Fundamentos tedricos
-Teoria general de sistemas
-Homeostasis y cambio
-Patrones de interaccion
-Cibernética de primer y segundo orden

2. Técnicas y procedimientos
-Reestructuracion familiar
-Técnicas de comunicacion
-Genograma
-Intervencion paraddjica

3. Areas de intervencion
-Conflictos familiares
-Trastornos alimentarios
-Conflictos organizacionales

UNIDAD DIDACTICA 5. CORRIENTE HUMANISTA



1. Fundamentos tedricos
-Teoria de la autorrealizaciéon
-Terapia centrada en el cliente
-Fenomenologia
-Libertad y responsabilidad

2. Técnicas y procedimientos
-Escucha activa
-Técnicas gestalticas
-Logoterapia

3. Areas de intervencion
-Crisis existenciales
-Depresion y ansiedad
-Problemas de autoestima y autoconcepto

RESUMEN
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MODULO 11. EVALUACION PSICOTERAPEUTICA

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS BASICOS

. Objetivos de la evaluacion
. Evaluacion psicoterapéutica vs. evaluacion psicologica general
. Papel del psicoterapeuta
. Fases de la evaluacion
-Entrevista inicial
-Recogida de informacion
-Formulacién de hipétesis diagnéstica

A OWONPE

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS Y TECNICAS

1. Entrevista clinica
-Tipos
2. Cuestionarios y escalas de autoevaluacion
-Escala de sintomas
-Inventarios de personalidad
3. Observacion
-Comportamiento durante la sesion
-Patrones de comunicacion y relacion
4. Técnicas proyectivas
-Test de asociacion
-Test de construccion
-Test de completamiento
-Test de expresion
-Test de eleccién
5. Evaluacion psicométrica

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERPRETACION Y COMUNICACION DE
RESULTADOS

1. Métodos cuantitativos de analisis
-Puntuaciones en escalas
-Estadistica de datos clinicos

2. Métodos cualitativos de analisis
-Contenido de entrevistas
-Interpretacion fenomenologica



3. Estrategias de retroalimentacion efectiva
-Uso de lenguaje claro
-Sensibilidad al impacto emocional
-Participacion del paciente

RESUMEN
AUTOEVALUACION

DETERIOROS Y PATOLOGIAS ASOCIADOS A LOS PROCESOS
COGNITIVOS

MODULO 12. ETIOLOGIA DEL DANO CEREBRAL
UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES BASICAS

UNIDAD DIDACTICA 2. CAUSAS TRAUMATICAS

1. Clasificacion
-Leve
-Moderadas
-Severas
2. Lesiones
-Abiertas
-Cerradas
3. Mecanismos de dafo cerebral
4. Consecuencias neuropsicologicas

UNIDAD DIDACTICA 3. CAUSAS VASCULARES

1. Accidentes cerebrovasculares (ACV)
-Tipos
-Mecanismos de dafio cerebral

UNIDAD DIDACTICA 4. CAUSAS INFECCIOSAS

1. Infecciones viricas
-Encefalitis
-Rabia

2. Infecciones bacterianas
-Meningitis
-Absceso cerebral

3. Infecciones fungicas y protozoarias
-Toxoplasmosis
-Malaria cerebral

UNIDAD DIDACTICA 5. OTRAS

1. Epilepsia

2. Tumores

3. Trastornos del nivel de conciencia
-Estados cuantitativos
-Estados cualitativos

RESUMEN
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MODULO 13. SINDROMES ASOCIADOS A LAS ASIMETRIAS



CEREBRALES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS ASIMETRIAS
CEREBRALES

1. Diferenciacion hemisférica

2. Lateralidad

3. Dominancia cerebral

4. Relacion entre las asimetrias y la cognicion humana

UNIDAD DIDACTICA 2. ASIMETRIAS FUNCIONALES

1. Hemisferio izquierdo
-Asimetrias del lenguaje
-Asimetrias de la memoria
-Asimetrias de la atencion

2. Hemisferio derecho
-Asimetrias visuales
-Asimetrias auditivas
-Asimetrias somestésicas
-Asimetrias motoras

UNIDAD DIDACTICA 3. DESCONEXION INTERHEMISFERICA

1. Interaccion entre ambos hemisferios
2. Cuerpo calloso

-Anatomia

-Sindrome callosal

RESUMEN
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MODULO 14. APROXIMACION A LOS DETERIOROS COGNITIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS BASICOS

1. Envejecimiento normal vs. deterioro patolégico
2. Bases neuroanatomicas y funcionales
-Estructuras cerebrales implicadas
-Papel de los neurotransmisores
3. Etiologia
-Factores genéticos
-Factores ambientales
-Factores neurolégicos

UNIDAD DIDACTICA 2. DETERIOROS COGNITIVOS ()

1. Deterioro cognitivo leve
-Amnésico
-No amnésico
2. Demencias
-Vascular
-Frontotemporal
-Cuerpos de Lewy
-Mixta
-Enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 3. DETERIOROS COGNITIVOS (ll)



1. Asociados a trastornos neuropsiquiatricos
-Trastorno bipolar
-Esquizofrenia
-Ansiedad y depresion

2. Postraumaticos
-Traumatismo craneoencefalico

3. Asociados a enfermedades médicas cronicas
-Diabetes
-Hipertension
-Enfermedades metabdlicas

4. Inducidos por el consumo de sustancias
-Alcohol
-Drogas

5. Asociados a enfermedades neuromotoras
-Esclerosis multiple
-Enfermedad de Parkinson
-Esclerosis lateral amiotréfica (ELA)

UNIDAD DIDACTICA 4. IMPACTO PSICOSOCIAL

1. Efectos en la calidad de vida
2. Estrategias de apoyo psicosocial

RESUMEN
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MODULO 15. PATOLOGIAS SENSORIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION ENTRE PERCEPCION Y COGNICION

1. Agnosias
-Clasificacion general

UNIDAD DIDACTICA 2. AGNOSIAS VISUALES

1. Aperceptiva

2. Asociativa

3. Prosopagnosia
4. Cromatica

UNIDAD DIDACTICA 3. AGNOSIAS AUDITIVAS

1. Sonidos
2. Verbal
3. Amusia

UNIDAD DIDACTICA 4. AGNOSIAS SOMATOSENSORIALES

1. Astereognosia
2. Asomatoagnosia
3. Autotopagnosia

UNIDAD DIDACTICA 5. AGNOSIAS OLFATIVAS Y GUSTATIVAS

1. Disosmia
2. Hiposmia
3. Anosmia
4. Agnosia gustativa

RESUMEN



AUTOEVALUACION
MODULO 16. PATOLOGIAS DE LA ATENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION ENTRE ATENCION Y COGNICION

1. Tipos de atencién
-Sostenida
-Selectiva
-Dividida
-Alternante

2. Modelos tedricos
-Broadbent
-Norman y Shallice
-Mesulam
-Postner y Petersen
-Stuss y Benson

UNIDAD DIDACTICA 2. REDES ATENCIONALES EN EL CEREBRO

1. Sistema atencional anterior
2. Sistema atencional posterior
3. Sistema reticular activador ascendente

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES DE LA ATENCION

1. Trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH)
-Inatento
-Hiperactivo-impulsivo
-Combinado

2. Negligencia espacial unilateral

3. Sindrome de Balint

4. Sindrome confusional agudo (delirium)

RESUMEN
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MODULO 17. PATOLOGIAS DEL LENGUAJE

UNIDAD QIDACTICA 1. RELACION ENTRE EL LENGUAJE Y LA
COGNICION

1. Regiones cerebrales implicadas
-Area de Broca
-Area de Wernicke
-Fasciculo arcuato
-Giro angular

UNIDAD DIDACTICA 2. AFASIAS

1. Fluentes y no fluentes
-Broca
-Wernicke
-Conduccion
-Global
-Andmica

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL HABLA



1. Disartria
2. Disfemia
3. Dislalia

4. Disglosia
5. Disfonia

UNIDAD DIDACTICA 4. ALEXIAS

1. Sin agrafia
2. Con agrafia
3. Anterior

UNIDAD DIDACTICA 5. AGRAFIAS

1. Afasicas

2. No aféasicas
-Motora
-Pura
-Apraxica
-Espacial

UNIDAD DIDACTICA 6. ACALCULIAS

1. Primaria
2. Secundaria

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 18. PATOLOGIAS DE LA MEMORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION ENTRE LA MEMORIA Y LA COGNICION

1. Tipos de memoria
-A corto plazo
-A largo plazo

2. Modelos tedricos
-Atkinson y Shiffrin
-Craik y Lockhart
-Tulving
-Baddeley y Hitch
-Teoria del olvido

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES NEUROANATOMICAS DE LA MEMORIA

1. Estructuras cerebrales implicadas
-L6bulo temporal medial
-Corteza prefrontal

2. Neurotransmisores implicados

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES DE LA MEMORIA

1. Amnesia anterégrada

2. Amnesia retrégrada

3. Amnesia global transitoria
4. Amnesia postraumatica



5. Amnesia psicdégena
-Disociativa
-Selectiva
-Por ansiedad

6. Hipermnesia
-Global
-Selectiva

7. Paramnesia
-De reconocimiento
-Del recuerdo

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 19. PATOLOGIAS MOTORAS

UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS MOTORES VS. ALTERACIONES
COGNITIVAS

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES NEUROANATOMICAS DEL MOVIMIENTO

1. Estructuras cerebrales involucradas
-Corteza motora primaria
-Corteza premotora
-Area motora suplementaria
-Ganglios basales
-Cerebelo
-Tronco encefalico y médula espinal
2. Vias motoras descendentes
-Corticoespinal
-Extrapiramidal

UNIDAD DIDACTICA 3. APRAXIAS

1. Ideomotora
2. ldeatoria

3. Bucofacial
4. Constructiva
5. Del habla

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS MOTORES NO APRAXICOS

1. Extrapiramidales
-Enfermedad de Parkinson
-Corea de Huntington
-Distonia
-Ataxia

2. Piramidales
-Paralisis

RESUMEN
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MODULO 20. REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA
UNIDAD DIDACTICA 1. BASES TEORICAS



. Objetivos de la rehabilitacion

-Enfoque cognitivo
-Enfoque funcional

. Modelos de rehabilitacion

-Compensatorio
-Restaurador
-Integrador

. Factores influyentes

-Grado de lesion cerebral
-Edad
-Sexo
-Otros

UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCIONES EN LOS PROCESOS
COGNITIVOS

1.

Memoria
-Estrategias de recuperacion de la memoria episédica
-Programas para la memoria de trabajo

. Atencién

-Entrenamiento en atencion sostenida y selectiva
-Manejo de las distracciones

. Funciones ejecutivas

-Intervenciones en la planificacién y organizaciéon
-Mejora de la toma de decisiones
-Mejora del control inhibitorio

. Lenguaje

-Intervencion para la afasia
-Mejora de la comprension y fluidez verbal

. Habilidades visoespaciales

-Mejora de la percepcion espacial
-Rehabilitacion para la apraxia

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCIONES EN ALTERACIONES
EMOCIONALES Y CONDUCTUALES

1.

Manejo de aspectos emocionales
-Frustracion

-Depresion

-Ansiedad

-Motivacion y apatia

. Manejo de aspectos conductuales

-Impulsividad
-Agresividad

UNIDAD DIDACTICA 4. HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS EN LA
REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA

1.
2.
3.

Realidad virtual y aumentada

Software y aplicaciones

Neuroestimulacion

-Estimulacion magnética transcraneal
-Estimulacién transcraneal por corriente directa
-Estimulacioén cerebral profunda

RESUMEN
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PARTE 3

DETERIOROS COGNITIVOS
INTRODUCCION
MODULO 1. INTRODUCCION AL DETERIORO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD COGNITIVA
1. Historia de las funciones cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 2. ¢ QUE IMPLICA UN DETERIORO COGNITIVO?

1. Deterioros cognitivos en diferentes etapas de la vida
-Infancia y adolescencia
-Edad adulta
-Vejez

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN EL
TRATAMIENTO DE LOS PACIENTES

1. Papel de los profesionales involucrados
2. Papel de la familia y los cuidadores

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNOLOGIA PARA LA EVALUACION COGNITIVA
Y EL SEGUIMIENTO DE LOS PACIENTES

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 2. FUNCIONES COGNITIVAS

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPORTANCIA DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS
UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE FUNCIONES COGNITIVAS

1. Memoria
-Memoria a corto plazo
-Memoria a largo plazo
-Memoria sensorial
-Memoria inmanente consciente
-Olvido
. Atencion
. Lenguaje
. Razonamiento
. Aprendizaje
-Teoria conductista del aprendizaje
-Teoria cognitiva del aprendizaje
-Teoria del aprendizaje social
-Teoria constructivista del aprendizaje
-Teoria del aprendizaje por descubrimiento
-Teoria del aprendizaje basado en la experiencia
6. Percepcion
7. Inteligencia
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UNIDAD DIDACTICA 4. OTRAS FUNCIONES COGNITIVAS RELEVANTES

. Orientacion
. Funciones ejecutivas
. Praxias
. Gnosias
-Tipos
-Agnosias
5. Cognicion social

A OWNPEF

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 3. ETAPAS DEL DETERIORO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 1. DETERIORO COGNITIVO Y DEMENCIA

1. Diferencias
2. Etiologia

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO

UNIDAD DIDACTICA 3. DETERIORO COGNITIVO LEVE
UNIDAD DIDACTICA 4. DEMENCIA LEVE

UNIDAD DIDACTICA 5. DEMENCIA MODERADA

UNIDAD DIDACTICA 6. DEMENCIA SEVERA

UNIDAD DIDACTICA 7.EPIDEMIOLOGIA

RESUMEN
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MODULO 4. PREVENCION DEL DETERIORO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS DE
PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS CON EL
DETERIORO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 3. RECOMENDACIONES PARA REDUCIR EL RIESGO
DE DETERIORO COGNITIVO

1. Actividad fisica

2. Actividad social

3. Alimentacion saludable
-Dieta MIND
-Dieta DASH

. Entrenamiento cognitivo

. Estimulacion cognitiva

. Consumo de alcohol y tabaco

. Otros problemas de salud

RESUMEN
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MODULO 5. ESTIMULACION COGNITIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. ¢ QUE ES LA ESTIMULACION COGNITIVA?

1. Bases neurobioldgicas y modelos tedricos
-Reserva cerebral
-Teoria de la plasticidad neuronal
-Redundancia de sistemas
2. Efectos
3. Recomendaciones para realizar la estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 2. EJERCICIOS DE ESTIMULACION COGNITIVA

. Ejercicios para la memoria

. Ejercicios para la atencién y la concentracion
. Ejercicios para el lenguaje y la comunicacion
. Ejercicios para la logica y el razonamiento

. Ejercicios para las habilidades visoespaciales
. Ejercicios para la estimulacion sensorial

. Ejercicios para el control ejecutivo

~NOoO O, WNE

UNIDAD DIDACTICA 3. RECURSOS Y MATERIALES PARA LA
ESTIMULACION COGNITIVA

1. Disefio y adaptacion de materiales
2. Integracion de la tecnologia

RESUMEN
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MODULO 6. CONCEPTOS DE DIAGNOSTICO TEMPRANO, HISTORIA Y
EVALUACION CLINICA

UNIDAD DIDACTICA 1. DIAGNOSTICO TEMPRANO DEL DETERIORO
COGNITIVO

1. Importancia del diagnéstico temprano
2. Barreras para el diagnéstico y la deteccion

UNIDAD DIDACTICA 2. HISTORIA CLINICA

1. Utilidad en el diagndstico del deterioro cognitivo
2. Formato de una historia clinica

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION CLINICA

1. Anamnesis
-Preparacion de la entrevista
-Recepcion del paciente
-Desarrollo de la entrevista
-Resumen y conclusiones de la entrevista
-Formato de preguntas
2. Exploracién fisica y neurologica

RESUMEN
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MODULO 7. EVALUACION DE LOS DETERIOROS COGNITIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EVALUACION NEUROPSICOLOGICA

1. Evaluacion de la personalidad y del estado emocional
-Métodos de evaluacion de la personalidad
2. Evaluacion de las funciones cognitivas mediante pruebas estandarizadas
-Pruebas para evaluar el funcionamiento cognitivo general
-Pruebas para evaluar la atencion
-Pruebas para evaluar el lenguaje
-Pruebas para evaluar la percepcion
-Pruebas para evaluar las habilidades visoconstructivas
-Pruebas para evaluar las funciones ejecutivas
-Pruebas para evaluar las habilidades visoespaciales

UNIDAD DIDACTICA 2. EVALUACION POR TECNICAS DE NEUROIMAGEN

1. Resonancia magnética
2. Tomografia por emision de positrones
3. Tomografia computarizada

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION GENETICA

1. Andlisis de genes
2. Prueba de genotipo

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION DE LOS BIOMARCADORES
RESUMEN
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MODULO 8. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

UNIDAD DIDACTICA 1. CONSIDERACIONES GENERALES EN LA

ADMINISTRACION DE FARMACOS

1. Beneficios y limitaciones

2. Evaluacion y seguimiento

3. Efectos secundarios de los farmacos
4. Interacciones farmacolégicas

UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPALES FARMACOS EN LOS DETERIOROS
COGNITIVOS

1. Inhibidores de la colinesterasa
2. Antagonistas de los receptores NMDA
3. Otros farmacos
-Psicoestimulantes
-Antidepresivos
-Farmacos que mejoran la circulacion cerebral

UNIDAD DIDACTICA 3. ADMINISTRACION DE SUPLEMENTOS
DIETETICOS Y VITAMINAS

RESUMEN
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MODULQ 9. TRATAMIENTO NO FARMACOLOGICO: TERAPIA
PSICOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONSIDERACIONES ESPECIALES EN EL
TRATAMIENTO PSICOLOGICO

1. Beneficios y limitaciones
2. Tratamiento en las diferentes etapas de la enfermedad
3. Adaptacion del tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS DE INTERVENCION PSICOLOGICA

1. Terapia cognitivo-conductual

2. Terapia de reminiscencia

3. Terapia de validacion

4. Terapia de orientacion de la realidad

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION Y SEGUIMIENTO

1. Evaluacion de la eficacia
2. Evaluacion de la adherencia
3. Seguimiento a largo plazo

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOEDUCACION Y APOYO FAMILIAR
RESUMEN
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MODULO 10. OTROS TRATAMIENTOS NO FARMACOLOGICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TERAPIA CON ANIMALES
1. Equinoterapia

UNIDAD DIDACTICA 2. MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 3. GERONTOGIMNASIA

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA OCUPACIONAL

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTIMULACION MULTISENSORIAL
UNIDAD DIDACTICA 6. ARTETERAPIA

RESUMEN
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MODULO 11. ENFERMEDADES ASOCIADAS AL DETERIORO
COGNITIVO |

UNIDAD DIDACTICA 1. CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES
ASOCIADAS AL DETERIORO COGNITIVO

1. Evaluacion

2. Criterios diagnaosticos

3. Consideraciones de edad
4. Comorbilidad



UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES QUE PUEDEN CAUSAR UN
DETERIORO COGNITIVO

1. Enfermedades cerebrovasculares
2. Enfermedades neurodegenerativas
3. Enfermedades metabdlicas

4. Enfermedades infecciosas

5. Enfermedades psiquiatricas

RESUMEN
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MODULO 12. ENFERMEDADES ASOCIADAS AL DETERIORO
COGNITIVO I

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
UNIDAD DIDACTICA 2. PARKINSON

UNIDAD DIDACTICA 3. DEMENCIA

UNIDAD DIDACTICA 4. DEMENCIA VASCULAR

UNIDAD DIDACTICA 5. DEMENCIA CON CUERPOS DE LEWY
UNIDAD DIDACTICA 6. DEMENCIA FRONTOTEMPORAL
UNIDAD DIDACTICA 7. ENFERMEDAD DE HUNTINGTON
UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDAD DE LYME

UNIDAD DIDACTICA 9. ESCLEROSIS MULTIPLE

UNIDAD DIDACTICA 10. ATROFIA MULTISISTEMICA
UNIDAD DIDACTICA 11. ENCEFALOPATIA TRAUMATICA CRONICA
UNIDAD DIDACTICA 12. ESTRES

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 13. CUIDADO Y APOYO AL CUIDADOR

UNIDAD DIDACTICA 1. PERFIL DEL CUIDADOR

1. Habilidades sociales
2. Conocimientos basicos
-Nociones sobre primeros auxilios

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION A PACIENTES EN DISTINTOS
ENTORNOS

1. Atencién en el hogar
2. Centros de dia y residencias

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION DEL CUIDADOR



1. Cuidados basicos y actividades de la vida diaria
2. Prevencion de caidas

3. Apoyo emacional y psicologico

4. Cuidados paliativos y atencion al final de la vida

UNIDAD DIDACTICA 4. HERRAMIENTAS DISPONIBLES: USO DE LA
TECNOLOGIA

UNIDAD'DIDACTICA 5. MATERIALES Y EQUIPAMENTO PARA LA
ATENCION

RESUMEN
AUTOEVALUACION
MODULO 14. TRATO A PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO

UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y EMOCIONALES

1. Depresion
2. Ansiedad
3. Cambios de personalidad y conducta

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION EFECTIVA
1. Estrategias de comunicacion efectiva

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION A LAS CONDUCTAS PROBLEMATICAS

1. Deteccion de las conductas
2. Manejo de conductas problematicas

UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS ETICOS DE LOS DETERIOROS
COGNITIVOS

1. Responsabilidades éticas del personal sanitario y los cuidadores
2. Capacidad legal y toma de decisiones

3. Tutela y curatela

4. Consentimiento informado y participacion en ensayos clinicos

5. Respeto a la autonomia y dignidad del paciente

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS DE RELACION ENTRE MEDICO Y
PACIENTE

1. Modelo paternalista

2. Modelo de asesoramiento
3. Modelo de colaboracion
4. Modelo de autonomia

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTIGMATIZACION Y DISCRIMINACION
ASOCIADOS A LOS DETERIOROS COGNITIVOS

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 15. PERSPECTIVAS FUTURAS EN LOS DETERIOROS
COGNITIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION Y LA



INNOVACION

UNIDAD DIDACTICA 2. INVESTIGACIONES EN CURSO

1. Avances en el estudio de biomarcadores
-Investigacion en técnicas de imagen
2. Desarrollo de terapias génicas y celulares
3. Investigacion en inteligencia artificial
4. Estudios sobre la prevencion mediante la adopcion de habitos saludables

UNIDAD DIDACTICA 3. TERAPIAS FARMACOLOGICAS EN DESARROLLO

UNIDAD DIDACTICA 4. INNOVACIONES TECNOLOGICAS

1. Dispositivos de deteccion y seguimiento de los deterioros cognitivos
2. Aplicaciones moviles y programas de entrenamiento cognitivo

UNIDAD DIDACTICA 5. RETOS Y LIMITACIONES EN LA IMPLEMENTACION
DE NUEVAS TECNOLOGIAS

1. Limitaciones de acceso para la poblacion vulnerable
RESUMEN
AUTOEVALUACION
SOLUCIONARIO
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