
Curso de 9 meses de duración
con un encuentro mensual de 8 horas de trabajo.

Dirigido por María Luisa Becerra Marín.

OBJETIVO:
   Crear un espacio en donde los participantes hagan 9
viajes  hacia la toma de poder personal, el liderazgo, la
sabiduría de vivir en el presente, el aprendizaje de sanar
las emociones y el de manejar la creatividad del pensamiento.
Triunfar es descubrir dentro de nosotros aquella riqueza
olvidada, la Potencialidad Pura del Universo, que está
esperando que la saques a la luz y la integres a tu vida para
así llevar sus riendas.

   Este módulo también es una preparación introductoria
al Módulo II, actualmente en preparación y co-liderado por
Maria Luisa Becerra y Bob Mandel

DIRIGIDO
   A los que quieran soltar las relaciones de amor-dolor
aprendiendo de la comunicación honesta y no violenta, y
del derecho a una saludable autoestima como base de
todo trabajo de crecimiento personal.

   A cualquier persona que le resuenen esas palabras en
su interior, que quieran ser responsables de si mismos con
alegría y amor, que deseen hacer un trabajo en grupo cuya
sinergia desper tará lo más oculto de ellos mismos
apoyándose así de unos a otros en su propia expansión.
Para aquellos que quieran hacer amigos profundos.
Para educadores, terapeutas, madres, padres, adolescentes,
abuelos.

MODULO 1

NACIMOS PARA TRIUNFAR

¡PARA LOS TRIUNFADORES!

MARIA LUISA BECERRA MARIN

Creadora de la Escuela de Amor y Vida
Pedagoga

Renacedora reconocida
internacionalmente

Master Teacher del Proyecto Internacional
de Autoestima

Terapeuta en Constelaciones
Familiares Sistémicas

Coaching

Autora del libro “NACIMOS PARA TRIUNFAR”

ó llamar : Roser Goset:  937450053  -  617833622

Para mayor información:

www.marialuisabecerra.com

Maria Luisa Becerra: 609621618

INVERSION:

Un solo seminario (solamente el primero es abierto,
“Regreso a si mismo”): 90 ¤

El Módulo I completo
(9 encuentros)

750 ¤ pagaderos en tres trimestres de 250 ¤
los días: 7 de Octubre

07, 19 de Enero
08 y 5 de Mayo de 2008

Para reservar plaza:
hacer un depósito con tu nombre de 100¤ que serán

descontados del total.
Cuenta: Banco de Sabadell: 0081-0561-11-0001049713

A nombre de Espai Obert SCP

LUGAR:
ESPAI OBERT, C/ Les Valls  26-28, 1º - Sabadell (Barcelona)

CONFERENCIA DE PRESENTACION

ESPAI OBERT:
Viernes, 5 de Octubre 2007, 20:00 horas



• Seminario basado en el Proyecto Internacional de
   Autoestima, el cual es la base de todo trabajo de
   crecimiento personal.
• Exploración, profundización y vivencias sobre los
   10 viajes del P.I.A.
• Autoaceptación
• Tolerancia
• Sanación
• Apoyo
• Creación de una nueva imagen de si mismo
• Reconocimiento a los demás
• Encuentro con el espacio de intimidad y sabiduría
• Reconocerlo en los demás.
• Humildad.
• Libertad.

7 de Octubre 2007

4 de Noviembre 2007

1 de Diciembre 2007

• El arte de relacionarte con la materia desde la Conciencia.
• Los participantes tienen que traer dinero y un objeto
   que les guste mucho y del cual estén
   dispuestos a desprenderse.

• Nuestra vida es un constante cambio ¿Cómo los vives?.
• ¿Cual es nuestro estado natural?
• La búsqueda del Propósito de vida
• El Cambio y su relación con la vida perinatal:
     Concepción (el comienzo)
     Gestación (desarrollo)
     Expresión (nacimiento)
     Manifestación (primera infancia)
     Influencia de los tipos de nacimiento en la conducta
     humana.
• Respiración como herramienta para manejar los cambios
• Los 5 principios básicos de la respiración

  REGRESO A TI MISMO

CONCIENCIA-PROSPERIDAD-AMOR Y DINERO

MAESTRIA DEL CAMBIO I

19 de Enero 2008
MAESTRIA DEL CAMBIO II

• Sanar la emociones:
    La seguridad en las emociones
    Cómo aceptarlas
    Su relación con la mente y el cuerpo
    Emociones bloqueadas
    Cómo aceptar emociones no deseadas
    Pasos para sentir, movilizar energéticamente e integrar
    una emoción.
• Momentos importantes de cambios en nuestras vidas y
   sus huellas:
   De primera a segunda infancia
   La entrada en el colegio
   Adolescencia
   Pareja
   Trabajo
   Matrimonio
   Divorcio
• El poder de vivir en el ahora soltando el pasado.

2 de Febrero 2008
CREATIVIDAD

• Lo que el corazón quiere la mente se lo muestra
• El poder del pensamiento
    Ley de atracción
    Ley de Proyección
    Ley de Manifestación.
• Creación de una nueva imagen de ti mismo
• Sistema de creencias ¿libre o limitado?
• El Perdón como creación de la realidad.
• Preguntas creativas. Técnicas de aplicación.
• Encuentro con el propio poder personal y liberación del
personaje de víctima

1 de Marzo 2008
BIOGRAFIA HUMANA Y RELACIONES

• Sin raices no hay libertad.
• Exploración en el Genograma Familiar
• Comunicación no violenta.

5 de Abril 2008
CONSTELACIONES FAMILIARES SISTÉMICAS

10 de Mayo 2008
SEXUALIDAD CAMINO DE EVOLUCION

• Nacimiento y sexualidad
• Conductas familiares sexuales
• Sexualidad energía de vida y creatividad
• El culto a lo femenino y masculino
• Matrimonio interior

7 de Junio 2008
EXCELENCIA Y ETERNIDAD

• Importancia de las experiencias completas
• Dejar experiencias sin terminar= pulsión de muerte
• Eres excelente. Vívelo en todas las áreas de tu vida.
• El poder de elegir y de fluir.
• CIERRE Y CELEBRACION


