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La Institucion

Edutel se ha constituido en uno de los centros de ensefanza a distancia
mas importantes del pais. Nuestra amplia gama de especialidades y nuestro
método formativo han generado la confianza de miles de alumnos: mas de
20.000 han estudiado ya en Edutel.

Edutel es el resultado de mas de 25 anos de experiencia en el ambito de la
formacion. Nuestro objetivo es formar profesionales en nuevas especialida-
des que presentan amplias expectativas laborales.

La finalidad de nuestra oferta formativa es proporcionar una sélida forma-
cién a aquellas personas que, con experiencia o sin ella, quieran adquirir los
conocimientos tedrico-practicos esenciales para obtener un perfil profesional
dentro de especialidades no regladas, con el fin de enfocar su insercion en
el mercado laboral o bien completar su formacion actual para mejorar y pro-
mocionarse laboralmente.

Nuestra titulacion acredita la especializacién formativa y la capacitacién pro-
fesional obtenida. Ademas, algunos de nuestros cursos estan avalados por la
Escuela Abierta de Estudios Universitarios (EAEU).

Edutel es diferente:

* Por su alta calidad del material de estudio: redactado por especialistas
y creado para la formaciéon no presencial.

* Por sus tutorias personalizadas: todo un equipo de profesores especia-
listas en el temario de cada area a disposicion del alumno siempre que lo
necesite.

* Por su servicio de atencion pedagodgica: para resolver cualquier dificul-
tad que pueda surgir durante el proceso de aprendizaje.
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Grupo ISEP

Edutel forma parte del Grupo ISEP, un conjunto de empresas dedicadas a la
formacion que se ha convertido, con el tiempo, en una entidad reconocida
en el ambito de la formacidon que, a través de sus diferentes areas, forma
nuevos profesionales, evalUa e interviene en problematicas educativas y cli-
nicas, aporta a la sociedad del conocimiento nuevas herramientas de estudio
publicando textos especializados, programa cursos de especializaciéon pro-
fesional y extension universitaria en ambitos de gran demanda laboral. El
Grupo ISEP forma anualmente a mas de 8.000 profesionales.
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El método Edutel

El desarrollo de la formacién a distancia como modalidad educativa se pre-
senta como una alternativa a la formacion presencial, ya que permite dar,
cada vez mas, respuesta a las necesidades formativas que plantea nuestra
sociedad.

Por un lado, permite especializarse profesionalmente en alguno de los ambi-
tos con mas demanda empresarial y, por el otro, pone fin a la incompatibili-
dad de horarios y a los problemas de desplazamiento a la hora de seguir un
programa de estudios de manera eficaz.

En Edutel, te ofrecemos una oferta formativa diversificada y de calidad, adap-
tada a tus necesidades.

El modelo pedagdgico de Edutel esta basado en los siguientes principios:

* Flexibilidad. Cada alumno marca el ritmo de trabajo que mas le convie-
ne. Se escogen libremente los horarios de estudio y los contenidos de
trabajo.

* Matriculas abiertas todo el ano. El estudiante puede iniciar el curso
cuando quiera, sin miedo a que no se llegue al nUmero minimo de alum-
nos establecido o a que los grupos ya estén completos.

* Atencion individualizada por parte de los tutores: consultas telefénicas
en los horarios establecidos, o bien por correo ordinario, e-mail o fax.

* Practicidad: el conocimiento adquirido es aplicado directamente a la
practica profesional.

* Actualidad: el conocimiento transmitido responde al conocimiento di-
recto del cuerpo docente, el cual, combina la practica docente con la
practica profesional. Cualquier cambio de demandas en la sociedad, es
detectado por los profesores y expuesto a los alumnos.
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Intfroduccion

El curso de Auxiliar de Enfermeria de Edutel te prepara para ejercer una pro-
fesién con gran demanda laboral en el sector sanitario espafol. Con nuestro
titulo podras trabajar en clinicas, hospitales, consultas privadas y centros
sanitarios.

Ademas, las ultimas modificaciones en las normativas que regulan la Forma-
cién Profesional (FP) en Espana, a través del Real Decreto 558/1995 permiten
gue nuestros alumnos puedan preparar las pruebas libres para acceder a la
titulacién oficial de FP de Ciclo Formativo de Grado Medio en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria.

Las distintas Consejerias de Educacién de toda Espana convocan periédi-
camente pruebas libres para obtener la posibilidad de acceder a cursar los
diferentes niveles académicos, como es, por ejemplo las titulaciones corres-
pondientes a los diferentes Ciclos Formativos, tanto de Grado Medio (CFGM)
como de Grado Superior (CFGS).

La superacion de estas pruebas tienen validez en todo el territorio espanol.



A quién va dirigido

m Este curso va dirigido a todas aquellas personas con inquietudes sanitarias
gue deseen trabajar en el sector sanitario como Auxiliar de Enfermeria y/o
gue deseen presentarse a las pruebas libres que permiten obtener el Titulo
Oficial de Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

EDUTEL

® E| temario del curso te permite adquirir conocimientos generales de anato-
mia, cuidados al paciente, legislacién y todo lo necesario para que una vez
estudiado vy realizados los ejercicios, el alumno pueda ejercer profesional-
mente la labor de Auxiliar de Enfermeria y, en el caso de presentarse a las
pruebas libres, pueda superar el examen para obtener el Titulo Oficial de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.
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Beneficios para el alumno

Los beneficios de los que podras disfrutar en este curso son los siguientes:

* Permite convertir los conocimientos tedricos en procedimientos practicos
y adquirir competencia profesional.

EDUTEL

* Proporciona las habilidades necesarias para trabajar de manera eficiente
en las distintas aplicaciones de la Enfermeria.

* Aporta estrategias y material de aplicacion practica de esta profesion.

* Facilita el contacto con el mundo profesional y la relaciéon con distintos
profesionales en activo, en proyecto e intereses comunes.

* El profesorado esta formado por profesionales de primera linea, con una
reconocida trayectoria.

Ill

* Es un curso que forma profesionales. No sélo te ensena el “qué”, sino,

sobre todo el “cémo”.

* Es un curso con una estructura légica y progresiva donde cada estudio
se fundamenta con el anterior. No es s6lo una simple concatenacién de
materias.

* Cuenta con un equipo de profesores y tutores de prestigio que te trasla-
daran su experiencia y conocimiento ofreciendo al alumno las experien-
cias necesarias para enfrentarse con éxito a los distintos casos que se
encontraran en su carrera profesional.
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* Permite conocer de primera mano cémo trabaja un auxiliar de enfermeria
y cudles son sus competencias profesionales.




EDUTEL

R®,
0
=
D
C
L
0
O
9O
X
)
<
0
O
O
&
)
O

Objetivos

El objetivo del curso es aportar los conocimientos tedéricos y practicos nece-
sarios para que puedas desarrollar con solvencia las funciones propias de un
Auxiliar de Enfermeria que te permitirdn trabajar en el ambito de clinicas,
hospitales y consultas privadas.

Ademas, con el curso de Auxiliar de Enfermeria de Edutel también podras
presentarte a las pruebas libres para optar a una plaza de Auxiliar de Enfer-
meria en cualquier centro sanitario del territorio espanol. Para ello, este curso
cuenta con un temario perfectamente estructurado con el que alcanzaras el
nivel suficiente para poder presentarte a las pruebas libres que te permitiran
obtener el Titulo Oficial de Cuidados Auxiliares de Enfermeria. Dichas prue-
bas son convocadas en cada una de las comunidades autonomas.

Al acabar el curso el alumno conseguiran los siguientes objetivos generales

y especificos:

* Conocer las normas legales mas importantes relacionadas con la profesién.

* Conocer la anatomia y las funciones basicas de los principales sistemas de
nuestro organismo.

* Conocer y diferenciar las distintas patologias que encontramos en los di-
ferentes 6rganos, aparatos y sistemas.

* Conocer el material necesario para realizar el aseo/higiene del paciente y
el procedimiento.

* Conocer técnicas para movilizar y transportar a los pacientes.

* Saber realizar la gestién de los residuos sanitarios.

* Conocer el procedimiento de la toma de constantes vitales y las alteracio-
nes que pueden aparecer.

* Describir las diferentes técnicas de esterilizacion y limpieza de material.

* Conocer la atencidén que necesita un paciente pediatrico y geriatrico.

* Identificar las diferentes dietas terapéuticas que existen en el dmbito hos-
pitalario y sus caracteristicas.

* Comprender la importancia de la higiene en los centros sanitarios.

* Conocer todos los aspectos, tedricos y practicos, relacionados con la re-
animacién cardio-pulmonar basica (RCP).

* Entender el concepto y naturaleza de “secreto profesional”. Tipologia,
derechos, obligaciones, etc.

* Comprender la importancia de la comunicacion en la relacion con el paciente.

* Ser conscientes de la importancia de las técnicas de apoyo psicologico al
paciente.



Programa

Este programa formativo esta totalmente adaptado al programa oficial pu-
blicado por el Ministerio de Educacién y consta de los siguientes puntos:

EDUTEL

OPERACIONES ADMINISTRATIVAS Y DOCUMENTACION SANITARIA
Objetivos

* Analizar la documentacién no clinica, mas importante, que se genera en
un centro sanitario.

* Establecer las funciones basicas de una Historia Clinica.

* Analizar los principales documentos que resumen la actividad del perso-
nal de enfermeria (registros de enfermeria).

* Describir los principales registros médicos y sus funciones.

* Establecer las normas de formato y cumplimentacién de una Historia Cli-
nica.

Contenido

Organizacion sanitaria

Documentacién sanitaria

Gestion de existencias e inventarios
Tratamiento de la informacién e inventarios
Aplicaciones informaticas
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TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA
Objetivos

* Conocer el material necesario para realizar el aseo/higiene del paciente y
el procedimiento.

* Conocer como se realiza la cura de las heridas y evitar la aparicion de
complicaciones.

* Conocer técnicas para movilizar y transportar a los pacientes.

* Conocer las técnicas de administracion de medicamentos, asi como los
riesgos y contraindicaciones.




Contenido

Higiene y aseo del enfermo

Movilizacion, traslado y deambulacion de pacientes
Preparacion a la exploracion médica. Constantes vitales
Administracién de medicamentos

Principios de dietética

Primeros auxilios

EDUTEL
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HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DE MATERIAL
Objetivos

* Describir las diferentes técnicas de esterilizacion y limpieza de material.
Contenido

Limpieza de material y utensilios

Desinfeccion de material

Esterilizacién de material

Unidad de paciente
Prevencién /control de infecciones hospitalarias
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PROMOCION DE LA SALUD Y APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE

R®,
0
=
D
C
L
0
O
9O
X
)
<
0
O
O
&
)
O

Objetivos

* Estudiar los fundamentos de la psicologia general y evolutiva para poder
tratar con el paciente.

* Conocer los procedimientos de comunicacion y saber aplicarlos en los
momentos adecuados delante de los pacientes.

Contenido
1. Fundamentos de psicologia general y evolutiva

2. Relacién con el paciente
3. Procedimientos de comunicacion / humanizacion de la atencidn sanitaria
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4. Estados psicolégicos de los pacientes en situaciones especiales
5. Tecnologia educativa

TECNICAS DE AYUDA ODONTOLOGICA / ESTOMATOLOGICA
Objetivos

* Estudiar el material dental necesario para desarrollar las funciones de un
auxiliar de enfermeria.

Contenido

Radiografias dentales

Materiales dentales

Equipo e instrumentos de uso en consultas dentales

Procedimientos de instrumentacion y ayuda en intervenciones dentales
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RELACIONES EN EL EQUIPO DE TRABAJO
Objetivos

* Aplicar la buena comunicacién en la empresa y con el equipo de trabajo.
* Analizar el concepto de motivacion y aplicarlo para la solucion de proble-
mas.

Contenido

La comunicacién en la empresa
Negociacién y solucién de problemas
Equipos de trabajo

La motivacion
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FORMACION Y ORIENTACION LABORAL

Objetivos

EDUTEL

* Estudiar el concepto de salud laboral.
* Conocer la legislacion y las relaciones laborales del mundo hospitalario.

Contenido
1. Salud laboral

2. Legislacion y relaciones laborales
3. Orientacion e insercion sociolaboral
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Titulacion

Una vez finalizada la formacién, el alumno obtiene la titulacién propia de
Edutel.

EDUTEL

%
EDUTEL

1 Claustro de Prafesores de EDUTIL reunida en smadn extraondinaria, certifica que
de aowdo con las daposiciones wigentes on & instibato,

Carlos Vallejo Ortiz

ha Fealizado con intal aprovechamientn ks esbudes Tednicns,
raztn por b que W ctorga o presente documents acreditalivg por Raber reakrade o cure de

Auxiliar de Enfermeria

Barcelona, 27 mayo de 2009
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W Angels Rambn
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Tutores

Edutel cuenta con una plantilla de profesores altamente cualificados que
combinan la docencia con el ejercicio diario de sus profesiones.

Estos profesionales han sido los encargados de disefar y elaborar el material
de estudio, asi como las distintas pruebas de evaluacién.

Cada curso se imparte bajo la coordinacién de uno de estos especialistas,
quien es responsable de supervisar el desarrollo y la adecuacion del curso, asi
como de apoyar la labor de los tutores.

El equipo de trabajo de Edutel tiene dos misiones fundamentales: la primera
es la continua adaptacién de los programas a la evolucion del ambito forma-
tivo de que se trate. Asi, podemos referirnos con puntualidad a las reformas
legislativas, las nuevas coyunturas socioeconémicas y culturales, etc.

El segundo gran propésito es adecuar la oferta formativa al pulso de la de-
manda de los mercado profesionales, para lo cual Edutel elabora continuos
estudios a fin de garantizar una capacitacion profesional capaz de obtener la
debida respuesta en los ambitos empresarial y profesional.

13
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Salidas profesionales

Actualmente el sector sanitario demanda cubrir puestos de trabajo que com-
plementen y den soporte a las direcciones médicas de la mayoria de clinicas
y hospitales. El alumno podra trabajar en:

* Atencién domiciliaria.

* Consultas privadas y clinicas.

* Hospitales y residencias geriatricas.

* Atencién primaria y salud publica.

* Centros de Salud.

* Unidades de cuidados intensivos.

* Asistente en consultas de cuidados bucales o protésicos dentales.
* Centros de belleza y salud bajo supervision médica.
 Colaborador en Areas Sociales de administraciones publicas.

14



EDUTEL

R®,
0
=
D
C
L
0
O
S
X
)
<
0
O
O
&
)
O

Oferta formativa

Otros cursos de Salud:

* Atencién Sanitaria Inmediata

* Auxiliar de Odontologia

* Auxiliar de Pediatria

* Auxiliar de Psiquiatria

* Auxiliar de Rehabilitacion

* Nutricion y Dietética

* Secretariado Médico

* Especialista en Documentacion Sanitaria
* Técnico Especialista en Atencién Sanitaria
* Instructor de Pilates

e Auxiliar de Farmacia

15
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Ventagjas de ser alumno del Edutel

Al matricularse en este curso obtendras el carnet de alumno del Grupo ISEP
que te identifica como miembro integrante de nuestra comunidad académi-
ca, obteniendo un sinfin de descuentos y beneficios. Ademas, gracias a la
colaboracién en la entidad Caixa de Catalunya, en una misma tarjeta se unen
las ventajas del Grupo ISEP y del Programa Total Plus de Caixa Catalunya. La
tarjeta funciona como tarjeta de crédito y te proporciona interesantes des-
cuentos en compras.
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EDUTEL

CENTRO DE FORMACION

Edutel
Berlin, 9, bajos
08014 Barcelona
Tel. 93 208 21 20
Fax: 93 208 21 22
edutel@edutel.es

www.edutel.es



